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1
CAP Í TULO 1

Bienvenido a JustFlip!
JustFlip! es una app de tarjetas conmemoria. Recuerda cada

respuestaquedas y tedevuelvecada tarjeta justoantesdeque

la olvides. Este capítulo te enseña cómo se organiza tu biblio-

teca ydóndeestá cadacosa, paraque tuprimer repaso, enel

capítulo 2, te resulte familiar.

EN ESTE CAP Í TULO

Porqué funciona la repeticiónespaciada, en unpárrafo
Organiza tubibliotecaen intereses,mazos y tarjetas
Consigueunprimermazoescribiéndolo, eligiendounode inicioo importándolo
Oriéntatepor laspantallasprincipales
Vuelve a ver el recorridodebienvenida y lasguíasde la app
Quéesgratis, quéañadePro ycómo restaurar unacompra
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1 . 1

La ideaenunpárrafo
Recuerdas algomejor cuando tienesque sacarlode tucabezaquecuando lo vuelves a leer, ymejor
aúncuandoesos intentos se repartenenel tiempo. Esoes la repetición espaciada. Cada vezque
respondes una tarjeta, le dices a JustFlip! lo bien que te la sabías. Una tarjeta que te sabes vuelve
al cabo de unos días, luego de unas semanas, luego demeses. Una tarjeta que fallaste vuelve en
cuestióndeminutos.Dedicas tu tiempoa loqueestás apuntodeolvidar, noa loqueya sabes.Cómo
crecen los intervalos seexplica enel capítulo 6.

1 . 2

Tubiblioteca
Todo loqueaprendes viveenunabibliotecade tres niveles:

Nivel Quées Ejemplo

Interés Un tema, con supropio icono Inglés

Mazo Ungrupoconcretode tarjetasdentrodeun interés Verbos irregulares

Tarjeta Unapregunta y una respuesta togo→ ir

Un interés contienemazos, y unmazo contiene tarjetas. Una tarjeta pertenece exactamente a un
mazo, peropuedesmoverla aotrocuandoquieras.

just-flip.app 7
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Lapantalla Intereses: el panelHoyarriba y, debajo, tus interesescon sus iconos, el númerodemazos yel dominio.

Nombres

Exclamation-Triangle OJO

Los nombresde los intereses se comparan conmangaancha
JustFlip! considera igualesdos nombresde interés cuando solo sediferencian enmayúsculas,
acentosoespacios. Si ya tienes Inglés y creas ingles, no apareceun segundo interés: JustFlip!
usa simplementeel que ya tienes. Estoes loqueevitaquedosdispositivos creencadauno su
propia copiadeun interés antesde sincronizarse.

Los nombresde losmazos no secompruebanasí, demodoque JustFlip! no te impedirá dar elmismo
nombre adosmazosdeunmismo interés. Aun así, evítalo: cuando importas unmazo, JustFlip! añade
las tarjetas al mazo de ese interés que tiene exactamente el mismo nombre. Con dosmazos que
se llaman igual, nopuedesestar segurodecuál se las lleva. El capítulo 5 explica la importación en
detalle.

just-flip.app 8
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Reordenar

Intereses.AbreelmenúAñadir o importar (el iconode labandeja, arriba en lapantalla Intereses),
eligeReordenar y arrastra las filas. Toca Listocuando termines. Para llevar rápidamente un interés
al principio,mantenlopulsadoyeligeMover al principio. Esaes también la formade reordenar
conVoiceOver.
Mazos.En lapantallaMazos, abre elmenúde la carpeta, eligeEditar y arrastra losmazos a su sitio.
Tarjetas.Enunmazo, abreelmenúMásacciones (el botón •••) y eligeEditar. La lista vuelve a su
ordenoriginalmientras arrastras, porqueuna listaordenadano sepuede reorganizar amano.

Manténpulsadopara vermás

Lamayoría de las accionesestánenelmenúcontextual:manténpulsadaunafila enel iPhoneoel
iPad, o haz clic conel botón secundario enelMac.

Sobre Elmenúcontextual ofrece

Un interés Editar interés,Mover al principio, Importar tarjetas, Exportar archivo,
Exportar estadísticas, Fusionar con, Eliminar

Unmazo Editarmazo, Preguntar a la IA (Pro),Mover a interés, Fusionar con, Eliminar
mazo

Una tarjeta Leer desdeaquí (Pro), Editar tarjeta, Preguntar a la IA,Mover amazo, Retirar
tarjetaoReactivar tarjeta, Eliminar

Fusionar con yMover a interés solo aparecen cuando hay algún sitio con el que fusionar o al que
mover. Fusionar unmazomueve todas sus tarjetas almazoqueelijas y luegoquita elmazo, que seha
quedadovacío; fusionar intereses funciona igual, peroconmazos.

Los editores de interés y demazo también incluyen una Prioridad de aprendizaje y un interruptor
Incluir en la búsqueda del dispositivo. La prioridad se explica en el capítulo 6, y la búsqueda del
dispositivo (Spotlight), enel capítulo8.

Marcas y etiquetas

Dospequeñas herramientas te ayudana volver a encontrar tarjetas. Lasdos seponenenel editor de
tarjetas (capítulo 3).

Unamarcaes unúnicomarcadordecolor en una tarjeta: rojo, naranja, verdeoazul. Loque signifi-
ca lodecides tú, por ejemplo «consultarlo conmiprofesora».
Lasetiquetas sonpalabras libres, y una tarjetapuede tener todas lasquequieras.Buscar tarjetas
(la lupade lapantalla Intereses) buscaenpreguntas, respuestas y etiquetasde toda tubiblioteca.

just-flip.app 9
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1 . 3

Tuprimermazo, de tres formas
Elige unmazode inicio

Cuandoabres JustFlip! por primera vez con labiblioteca vacía, teofrece labibliotecade inicio: unos
cuantosmazos pequeños y ya hechos, con algunos yamarcados. Elige arriba un idioma para los
mazos,marca loque te interese y tocaAñadirmazos seleccionados. ¿No teapeteceahora?Quizá
más tarde la cierra.

Laoferta aparece solo una vez, pero labiblioteca siguea tu alcance: ve aAjustes › Ayuda ›Biblioteca
cuandoquieras. Paramásmazos, echaun vistazoa just-flip.app/decks.

Labibliotecade inicio, con su selector de idiomayalgunosmazos yamarcados.

just-flip.app 10
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Escribe el tuyo

1. En lapantalla Intereses, abreelmenúAñadir o importar yeligeNuevo interés. Ponle un nombre y
elige un icono.

2. Abreel interés, luegoabreelmenúde la carpeta yeligeNuevomazo.
3. Abreelmazo, abreelmenú ••• yeligeAñadir tarjeta.

El capítulo 3cubre todo loquepuedecontener una tarjeta.

Importa uno

JustFlip! leepaquetesdeAnki (.apkg), hojasdecálculoCSVy suspropios archivos .flashcards. Elige
Importar tarjetasenelmenúAñadir o importar, o suelta un archivo sobre lapantalla Intereses.Pegar
tarjetas, en el mismomenú, convierte en unmazo una lista que hayas copiado, por ejemplo de la
respuestadeuna IAdechat. Puedespedirle a una IAque teescriba unmazoenteroconel prompt
para IAocon la skill para agentesdeprogramación. El capítulo 5 loexplica todopasoapaso.

1 . 4

Un recorridopor las pantallas
Enel iPhone temuevesde izquierdaaderecha: Intereses, luegouna listademazos y luego las tarjetas
deunmazo. Enel iPad yelMac, esasmismaspantallas están unaal ladodeotra (capítulo8).

Pantalla Cómo llegar Paraqué sirve

Intereses Lapantalla de inicio El panelHoy y todos tus temas

Mazos Tocaun interés Losmazosdeun interés, con su
dominio y númerode tarjetas, y un
menúde repasopara todoel interés

Tarjetas Tocaunmazo La listade tarjetas: voltéalaspara
hojearlas, añadeyedita, y empieza un
repasodelmazoconel botón▶

Pruebas Empieza un repaso Una tarjeta cada vez: voltear, evaluar,
siguiente

Buscar tarjetas La lupade Intereses Todas las tarjetas yetiquetasde tu
biblioteca

Estadísticas (Pro) Menúdel engranaje › Estadísticas Retención, previsión yconstancia a lo
largodel tiempo (capítulo 9)

Ajustes Menúdel engranaje › Ajustes Comportamientodel repaso, voz,
recordatorios, apariencia, seguridadde
datos

Novedades Menúdel engranaje ›Novedades Funciones recientes

just-flip.app 11
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El panelHoy, arribaen lapantalla Intereses, espor el queconvieneempezar.Muestra cuántas tarjetas
teesperanentre todos tus intereses yempieza un repasoconun solo toque. Apareceencuanto tu
biblioteca tiene tarjetas. El capítulo 2 trata enterodeél.

LapantallaMazosdeun interés: los totales arriba, cadamazocon su anillo dedominio, elmenúde repaso▶yelmenúde
la carpeta.

Lightbulb CONSE JO

El anillo y el punto
Cada mazo muestra un anillo de dominio, que se va llenando a medida que conoces sus
tarjetas. El puntodedentro secalienta conformevencen los repasos.Cuandounpuntobrilla,
esemazo teestápidiendoatención.

just-flip.app 12
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1 . 5

Introducción yguías
Laprimera vezqueabres JustFlip!, unbreve recorridodebienvenida teenseñacómosevolteauna
tarjeta, cómoseevalúadeslizandoyquéhace la repeticiónespaciada. Por el camino tedeja elegir un
tamañode textocómodoy, en su últimapágina, activar un recordatoriodiariode repaso. Puedes
tocarOmitirencualquiermomento.

Después, aparecenguías sobre lamarcha laprimera vezque llegas aciertaspantallas. Unaguía es
unapequeña tarjeta conunaflechaque señala el control queexplica:

Dónde Laguía explica

Intereses El botón Iniciar repaso, que repasa las tarjetaspendientesde todos tus
intereses

Pruebas Evalúa tumemoria: losbotonesdeevaluación

Mazos Másencadamazo:manténpulsadounmazopara vermásacciones

Estadísticas Eligequémedir: el selector de interés

Cadaguía apareceuna sola vez. Para volver a verlas:

Ajustes › Ayuda › Introducción vuelve a reproducir el recorridodebienvenida.
Ajustes › Ayuda ›Guías restablece todas lasguías, paraquecadauna vuelva a aparecer la próxi-
mavezque llegues a supantalla.

1 . 6

Gratis y Pro
JustFlip! esgratis, sin límitede tarjetas. JustFlip! Proelimina losdos límitesde labiblioteca ydesblo-
queaunpuñadode funciones avanzadas:

Función Gratis Pro

Intereses 3 Ilimitados

Mazospor interés 5 Ilimitados

Tarjetas Ilimitadas Ilimitadas

Importación,CSV incluido ✓ ✓

Sincronizacióncon iCloud ✓ ✓

Preguntar a la IA sobre una tarjeta ✓ ✓

Preguntar a la IA sobre unmazoentero — ✓

just-flip.app 13
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Función Gratis Pro

Escuchaen segundoplano (Leer tarjetas) — ✓

Estadísticas — ✓

Seguimientosdeprogreso — ✓

Programación inteligente (beta) — ✓

Los límites se aplicancuandocreas un interésounmazo, y cuandomueves unmazoaun interésque
ya tienecinco. Loquees solodePronunca seesconde: lleva unpequeñocandadoy, al tocarlo, se
abre lapantalla dePro y teexplicaquédesbloquearía.

Para ver losplanes, ve aAjustes › FuncionesPro. Hay tres:Mensual,Anual yDepor vida, quepagas
una sola vez.Cuandounplan incluyeunapruebagratuita a laque tienesderecho, lapantalla dePro
muestraPruebagratuita disponibledebajo.

Restaurar una compra
¿ComprasteProenotrodispositivoohas reinstalado la app?AbreAjustes › FuncionesPro y toca
Restaurar compras. Usa lamismacuentadeApplecon laquecomprastePro. Si noaparecenada,
JustFlip! diceNoseencontraroncompras anteriores.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Cuandocontactes con soporte
Ajustes ›Cuentamuestra tu ID de usuario de la appconunbotónCopiar ID. Puedeque sopor-
te te lopidacuandoescribaspor unacompra.

1 . 7

Eliminar, y recuperar cosas
Un interés, unmazoouna tarjeta seeliminandesdesumenúcontextual. Al eliminar un interés se va
conél todo loquecontiene: cadamazo, cada tarjeta y todo tuprogresodeaprendizaje.

Exclamation-Triangle OJO

Eliminar esdefinitivo
Un interés,mazoo tarjeta eliminadodesaparece almomento, en todos losdispositivos. Antes
de eliminar un interés que quizá quieras recuperar, elige Exportar archivo en sumenú con-
textual. El archivoconserva susmazos, tarjetas yprogreso, ypuedes volver a importarlomás
adelante.

Ajustes › Seguridaddedatos › Eliminados recientementeguarda los intereses ymazosque JustFlip!
ha apartadopara ti, por ejemplo la copia vacíaquequeda tras una fusión.Cadaunoespera ahí30
días, y puedes recuperarlo conRestauraroquitarlopara siempreconEliminar.

just-flip.app 14
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JustFlip! también hacecopiasde seguridadautomáticasde tubiblioteca. Las copiasde seguridad,
la restauración y las exportaciones seexplicanenel capítulo 10.

Lightbulb CONSE JO

Retira en lugar deeliminar
¿Te sabesuna tarjeta tanbienque solo te haceperder el tiempo?No la elimines: retírala. Una
tarjeta retirada salede tus repasosperoconserva suhistorial, y puedes recuperarla cuando
quieras. El capítulo 2 teenseñacómo.

just-flip.app 15



2
CAP Í TULO 2

Tuprimer repaso
Voltear, evaluar, repetir. Un repaso dura unos minutos, y cada

evaluaciónquedasdecidecuándovuelveesa tarjeta. Estecapí-

tuloexplica loscuatrobotonesdeevaluación, dóndeempezar

un repaso,qué temuestraHoyyquéhacer con las tarjetasque

ya te sabesdememoria.

EN ESTE CAP Í TULO

Recorre el ciclode repasocon toques, deslizamientosoel teclado
Quéhaceauna tarjeta cadaunade lasopcionesDenuevo,Difícil, Bien y Fácil
EligeentreHoy y losmodosPendientes,Condificultad,Nuevas y Todas
Lee lapantalla de resultados y retira las tarjetasque yadominas
Activa un recordatoriodiario
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2 . 1

El ciclo de repaso
Todos los repasos funcionan igual:

1. Lee la preguntae intenta recordar la respuesta. Inténtalode verdad: el esfuerzode recordar es
loquehaceque se tequede.

2. Voltea la tarjeta. Tócala, opulsa labarra espaciadoraenun teclado.
3. Evalúate. Toca lobienque te la sabías, odesliza la tarjeta.
4. Entra la siguiente tarjeta.Unabrevenotaabajo, comoSiguiente: 3d, tedicecuándovuelve la

tarjetaqueacabasdeevaluar.

Labarra dearribamuestra cuánto llevasde la sesión. Paraparar antes, cierra la sesión y confirmacon
Salir. Todo loquehayasevaluadohastaesemomento seguarda; simplemente, la sesión nocuenta
comocompletada.

Una sesiónde repasopor la carade la respuesta, con los cuatrobotonesdeevaluación yel próximo intervalodecada
unoencimadesunombre.

just-flip.app 17
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Lightbulb CONSE JO

Evalúa antesde voltear
Nohace faltaque voltees la tarjeta. Si sabías la respuesta al instante, evalúadirectamente la
cara de la pregunta con unbotóno undeslizamiento. La pista bajo la tarjeta lo dice: Toca la
tarjetapara ver la respuesta •odesliza para responder directamente.

2 .2

Las cuatro evaluaciones
Losbotonesdeevaluaciónestándebajode la tarjeta.Cadaunomuestra el intervaloque ledaría a
esta tarjeta, así que siempre sabesquéestás eligiendo.

Evalua-
ción

Color Tecla Deslizar Significa Una tarjeta nueva vuelve
en

Denuevo Rojo 1 Abajo No te la sabías 5minutos

Difícil Naran-
ja

2 Izquier-
da

Llegaste, conesfuerzo 20minutos

Bien Verde 3 Derecha Te la sabías 1 día

Fácil Azul 4 Arriba Te la sabías al instante 4días

Después de la primera vez, los intervalos crecen con cada respuesta correcta. Bien multiplica el
último intervalo, Fácil lo alarga todavíamás, Difícil lo hace crecer solo un poco y De nuevo vuelve
a empezar la tarjeta con unpaso corto. Los números de los botones cambian con cada tarjeta. El
capítulo 6explica las cuentas.

Lightbulb CONSE JO

Evaluaciones sinceras, repasosmáscortos
Es tentadorpulsar Bienen una tarjetaquecasi te sabías. No lo hagas: la tarjeta volverá cuando
ya se te haya borrado. Un Difícil o un De nuevo sincero te cuesta un vistazo más ahora y te
ahorramuchosdespués. Las teclas 1–4 y labarra espaciadora funcionanenelMac yenun iPad
con teclado, salvoqueestésescribiendoenuncampode texto.

Visto, la quinta respuesta

Hay una respuestamás, que nunca pulsas: Visto. La primera vez que volteas una tarjetamientras
hojeas la listade tarjetasdeunmazo, fueradeun repaso, JustFlip! anotaque la has visto. Visto noes
unaevaluación.Nocuenta comosabida ni como fallada; solodeja constanciadeque la tarjeta ya no
está sin tocar. En la listade tarjetas, unojogrismarcaesas tarjetas,mientrasque losdemáscolores
muestran la últimaevaluaciónquediste.

just-flip.app 18
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2 .3

Mirar la respuesta y la evaluaciónmásestricta
Por defecto, las cuatro evaluaciones siguendisponibles despuésde voltear, porque voltear para
comprobarte forma parte del ciclo. Si prefieres ser estricto, activa Ajustes › Comportamiento ›
Evaluaciónmásestricta (Limitar opciones al voltear la tarjeta). Vienedesactivadapordefecto.

Con la evaluaciónmás estricta activada, voltear una tarjeta cuenta comomirar la respuesta. Solo
quedanDenuevo yDifícil, losdeslizamientos a laderecha y hacia arribadejande funcionar, y la pista
cambia a Toca la tarjetapara voltear •desliza a la izquierda (Difícil) o hacia abajo (Denuevo). Para
darBienoFácil, evalúa la carade lapreguntaantesdevoltear.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Las tarjetas deoclusión son la excepción
Una tarjetadeoclusiónde imagenno sepuede responder sin descubrir susmáscaras, así que
descubrir una nuncacuenta comomirar. Las cuatro evaluaciones siguendisponibles (capítulo
4).

2 .4

Dóndeempezar un repaso
Hay tres sitiosdesde losqueempezar un repaso, y cadaunoelige las tarjetasdeuna formadistinta.

Dónde Elige Qué tarjetas

Hoy (pantalla Intereses) Iniciar repaso Las tarjetaspendientesde todos los
intereses y, después, tarjetas nuevas
hasta tu cupodiario

PantallaMazos,menú▶ Tarjetaspendientes Las tarjetasdeeste interés a lasque les
ha llegado la horade repaso

Tarjetas condificultad Las tarjetasqueevaluastepor última vez
conDenuevooDifícil

Tarjetas nuevas Las tarjetasquenuncahasestudiado

Tarjetas (unmazo),menú▶ Tarjetaspendientes Las tarjetasdeestemazoa lasque les ha
llegado la horade repaso

Todas las tarjetas Todas las tarjetasdelmazo

Tarjetas condificultad Las tarjetasqueevaluastepor última vez
conDenuevooDifícil

En lapantallaMazos, elmenúmuestra un recuento junto acadaopción, como Tarjetas condificultad
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(6). Unaopción vacía apareceatenuada. Las tarjetas retiradas ypospuestasquedan fuerade todos
losmodos salvo Todas las tarjetas.

Las sesionesdependientes, condificultadynuevas lleganen tandasde Tarjetaspor sesión (Ajus-
tes › Comportamiento, 20 por defecto). Cuando quedan más tarjetas esperando, la pantalla de
resultados teofrece seguir.

Exclamation-Triangle OJO

Todas las tarjetas son todas las tarjetas
Todas las tarjetas es un modo de empollar. Muestra todas las tarjetas del mazo en orden
aleatorio, incluidas lasque retiraste y lasquepospusiste, y no sedetiene tras una tanda. Tus
evaluaciones siguen contando, así que darte un atracón con unmazo la noche antes de un
examen tambiénmueve suprogramación.

Exclamation-Triangle OJO

Condificultad nomira el calendario
Una tarjetaestá «condificultad»cuando tuúltimaevaluación fueDenuevooDifícil,aunque
noestépendiente. Una tarjetaqueevaluasteconDifícil y queestáprogramadaparaelmes
que viene sigueapareciendoenCondificultad.Deeso se trata: es elmodoparamachacar los
puntosdébiles, nopara ir al día.

Exclamation-Triangle OJO

Tarjetas nuevas se salta el cupodiario
Tarjetas nuevas, en lapantallaMazos, ofrece todas las tarjetasdeese interésquenuncahas
estudiado, da igual cuántas tarjetas nuevas hayas visto ya hoy.Hoy, en cambio, solo introduce
al día tantas tarjetas nuevas comopermitas enAjustes. Y en un únicomazo, Tarjetaspendien-
tescontiene solo tarjetasque yahasestudiadoantes: una tarjetaquenuncahas visto aúnno
tiene fechade repaso. Para empezar unmazo recién estrenado, usaHoy, Tarjetas nuevasen la
pantallaMazoso Todas las tarjetas.

2 .5

Hoy
El panelHoy, arriba en la pantalla Intereses, responde a una sola pregunta: ¿qué debería repasar
ahoramismo?Reúneenuna sola sesión las tarjetaspendientesde todos tus intereses.
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El panelHoycon las tarjetaspendientes, el tiempoestimado, la racha y unchippor cada interés.

El titular dice, por ejemplo, 12 pendientes · 5 nuevas. Debajo hay una estimación de tiempo,
comoUnos5min.
Iniciar repasoempieza la sesión. Antesde tuprimer repaso, el botóndiceEmpezar prueba.
Los chipsdedebajo, unopor interés, empiezan una sesión solo con las tarjetasdeese interés.
Aparecencuandodosomás intereses tienen tarjetas esperando.
La racha, como4días seguidos, cuenta losdías en losque repasaste almenos una tarjeta. Saltar-
te unoodosdías enuna racha larga no la rompe.

Una sesióndeHoy tomaprimero las tarjetaspendientes.Cuando varios interesesomazos tienen
tarjetasesperando, suprioridaddeaprendizajedecidecuálesocupanmás sitio en la sesión (capítulo
6). Después vienen las tarjetas nuevas, hasta tu cupodiario.

Tarjetas nuevas al día

Ajustes ›Comportamiento › Tarjetas nuevas al díafija cuántas tarjetas nuncaestudiadas introduce
Hoycadadía: 5, 10, 15o20, oNinguna. El valor por defectoes 10. Las tarjetasquehasempezadohoy
cuentanparaesenúmero, así queel cuponocrecepor hacermás sesiones. Juntoaél, Tarjetaspor
sesión limita cuántas tarjetas tieneuna sesióndeHoy: 10, 15, 20o30, o Ilimitado.

Ajustes › Ritmode repaso (Relajado,Constanteo Intenso; Constantepordefecto) ajusta cuánto te
pideHoycadadía y lo rápidoque losmazosempiezan aparecer atrasados. El capítulo 6 loexplica.
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Todoal día

Cuandohas terminado los repasosdehoy y noquedan tarjetas nuevasesperando,Hoydice Todoal
día. Te indica cuándovencen las siguientes tarjetas, por ejemploPróximo repasomañana · 8 tarjetas,
ymuestra unpequeñográficode losPróximos7díascon loqueseavecina. Siemprepuedesestudiar
cuandoquierasdesde lapantallaMazoso Tarjetas.

2 .6

Durante una sesión
Lafiladeencimade la tarjeta tienealgunoscontroles extra:

Posponer. Aparta la tarjeta actual, sumazo o todo su interés hastaMañana, En 3 días, En 1 se-
manaounaFechapersonalizada…. Las tarjetaspospuestasquedan fuerade los repasoshasta
entonces. El capítulo 6 tiene losdetalles.
Preguntar a la IA.Prepara unmensajedeestudio sobre la tarjeta actual, o sobre todosumazo
(Pro), parapegarlo enuna IAdechat (capítulo 9).
Escribir respuestas.Escribe tu respuesta antesdevoltear, y JustFlip! la comparacon la tarjeta:
¡Correcto!,Casi—compara conatenciónoNoexactamente. La evaluación la sigueseligiendo
tú.
Abrirmazo.Salede la sesión y abreelmazodel que viene la tarjeta actual. Loquehayasevaluado
hastaentonces seconserva.

2 . 7

Lapantalla de resultados
Al terminar la sesión, vesPráctica completadacon tuporcentajedeaciertos, el númerode Tarjetas
repasadas y tu Tiempodeestudio. El porcentajedeaciertos cuentaBien y Fácil comocorrectas.
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Lapantalla de resultados: el porcentajedeaciertos, las tarjetas repasadas, el tiempodeestudio y un recuentodecada
evaluación.

Siquedanmás tarjetasesperandodespuésdeesta tanda, el encabezadodice, por ejemplo, ¡Bien!—
20hechas, y unbotónRepasar 15más siguecon la siguiente tanda. Al final de verdaddeuna sesión,
JustFlip! puedeañadirVuelvemañanapara 8 tarjetas. Despuésdel repasodeun solomazo,Reiniciar
vuelve a lanzar elmismomodo. Listo te llevade vuelta.

Debajopuedenaparecer dos tiposde sugerencia:

Estas ya lasdominas. TarjetasqueevaluasteconBienoFácil enesta sesión yqueyaestánmuy
lejos en la programación: un intervalo de almenos 90 días y almenos4 respuestas correctas
seguidas. Cadauna tieneunbotónRetirar, yDeshacerpor si cambiasde idea.
Estas se te escapan una y otra vez. Tarjetas que evaluaste con De nuevo y que has olvidado
muchas veces: 8omás, sin una rachade recuperaciónde3 respuestas correctas. Una tarjeta así
suele estarmal redactada. Pruebaadividirla en tarjetasmáspequeñas, o retírala si ya no importa.
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2 .8

Retirar una tarjeta
Retirar una tarjeta significa «estome lo sé, deja de preguntármelo». JustFlip! solo sugiere retirar;
nunca retira una tarjetapor sucuenta.

Una tarjeta retirada:

ya no aparece en Hoy, Tarjetas pendientes, Tarjetas con dificultad ni Tarjetas nuevas, y ya no
cuenta comopendiente;
sigueapareciendoen Todas las tarjetas y siguecontandoparael dominiodelmazo;
conserva todosuhistorial, y una insigniaRetiradaen la listade tarjetas.

Puedes retirar tú mismo cualquier tarjeta: mantenla pulsada en la lista de tarjetas y elige Retirar
tarjeta. Para recuperarla, elige Reactivar tarjeta. Una tarjeta reactivada retoma su programación
exactamentedonde ladejó.

2 .9

Recordatorios diarios
La repeticiónespaciada soloda frutocuandoesconstante, y unpequeñoavisoayuda. Los recor-
datorios estándesactivados hasta que los actives. Actívalos en la última página del recorrido de
bienvenida, omás tardeenAjustes › Recordatorios › Recordatorio diario de repaso:Unaviso al día,
solo cuandohay tarjetaspendientes.

Laprimera vezque lo activas, iOS tepregunta si JustFlip! puedeenviar notificaciones; permíteselo.
Elige la hora conHoradel recordatorio; deentrada son las 19:00. La notificacióndice, por ejemplo,
Horade repasarcon 12 tarjetas listas · unos3min.

En lamismasección,Rescatede rachaañadeun recordatorio suavepor la tarde losdías enqueaún
nohas repasadoy tu rachaestáenpeligro.

Exclamation-Triangle OJO

¿No llega la notificación?Revisa losAjustesde iOS
Si alguna vez rechazaste las notificaciones, JustFlip! nopuedevolver apreguntar. Actívalas en
la appAjustesde iOS, enNotificaciones › JustFlip, y el recordatorio empezará a funcionar.
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3
CAP Í TULO 3

Cómoescribir buenas
tarjetas
Una tarjetaesunapregunta yuna respuesta. Todo lodemáses

opcional, y ahí empieza lodivertido.Bajoel sencillo campode

textohayun lenguajedemarcadopequeñoyamable: huecos

para rellenar,matemáticasbiencompuestas, código resaltado,

diagramas, tablas ypalabrasquese leenen voz alta exactamen-

tecomo túquieres.

EN ESTE CAP Í TULO

Oriéntatepor el editor de tarjetas
Daestilo al texto, añadeenlaces ycrea tarjetasdehuecos
Ponmatemáticas, código, diagramas y tablas enuna tarjeta
Añade imágenesque se veanbienenmodoclaro y oscuro
Dile a la vozquédecir, y conoce los cuatro sitiosdonde teescucha
Escribe tarjetasque tumemoriade verdadconserve
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3 .1

El editor de tarjetas deun vistazo

El editor de tarjetas. Cada cara tiene sus
propias pestañas Texto, Imagen y Audio,
unabarrade formato y un selector de idio-
ma.

Cada tarjeta tienedoscaras,Pregunta yRespuesta, y
cadauna seeditapor separado.Unacara tiene tres
pestañas:

Texto: lo queescribes, con labarrade formatoencima.
Imagen: una imagendeFotos (opegadaenel texto).
Audio: un archivodeaudio, como .mp3, .m4ao .wav.

Debajodel campode textoencontrarásAyudade
formato (una versióndebolsillo deestecapítulo, siempre
aun toque) y el Idiomadeesacara.

Unacara nopuedeestar vacía: tanto lapregunta como la
respuesta necesitan texto, una imagenoun sonidoantes
dequeGuardar seactive. También importadesdequé
pestañaguardas: el capítulo4explica cómocombinar
textoconuna imagenoun sonido sinperder ninguno.

Labarra deherramientas

Nunca tienesqueacordartedelmarcado. Labarraquehayencimadel campode texto lo insertapor
ti, envolviendo loque tengas seleccionado. Sedesplazade lado; de izquierda aderecha:

Botón Inserta

Imagen la imagendeesacara, enel cursor

B / I **bold** / *italic*

</> `inline code`

f(x) /Σ $inline maths$ / unbloquedematemáticas $$

Formadeonda [shown]{spoken}: unapista hablada
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Botón Inserta

Hueco {{c1::…}}: un huecopara rellenar

Enlace [label](https://…)

Tabla una tabladedoscolumnas

Diagrama unbloquedediagrama mermaid

Textogrande unbloque ::: hero

El idioma importa
El selector de Idioma le dice a JustFlip! qué vozdebe leer en voz alta esa cara, y cadacara tiene el
suyo: unapalabra en inglés enel anverso y su significadoenespañol enel reverso.

Exclamation-Triangle OJO

Sin idioma, nohay voz
Una tarjeta nuevaempieza conel idiomaenNinguno, y unacara sin idiomasimplementeno se
lee: ni conel botóndel altavoz ni conLeer tarjetas. Si una tarjeta sequedamuda, revisaprimero
su idioma.

Etiquetas ymarcas
Lasetiquetas seescribenenuncampodechips: pulsa Intro, el botón+ounacomapara convertir el
textoen unaetiqueta. Pega verbos, irregulares, A2 yobtendrás tres chipsdegolpe. Lasmayúscu-
las no importan y losduplicados sedescartan.Unamarcadecolor hacequeuna tarjetadestaque
cuandohojeas unmazo.

3 .2

Textoque se vebien
El textode las tarjetasesMarkdown, simplificadoparapantallaspequeñas. Estoes todo loqueda
formaal texto normal:

TÚ ESCR IBES

Las mitocondrias son la **central
energética** de la *célula*. La función
es `atp_synthase()`.

ARROW-RIGHT

EN LA TAR JETA

RESPUESTA

Lasmitocondrias son lacentral
energéticade lacélula. La
funciónes atp_synthase().

SYNC Voltear
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**bold** y *italic*: énfasis.
`code`: un fragmentoenmonoespaciado.
\*: unabarra invertidamuestra el siguientecarácter tal cual, así que \*not italic\*conserva sus
asteriscos.
Una línea enblancoempieza unpárrafo nuevo; un saltode línea simple seconserva tal cual.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Loque falta apropósito
Las tarjetas sonpequeñas, así quealgunas costumbresdeMarkdownnoseaplican. Una línea
queempiezapor # semuestra como textonormal: sequitan las almohadillas, porqueenuna
tarjeta nohay títulos. Losmarcadoresde lista como -o 1.aparecenexactamentecomo los
escribiste, quenormalmentees loquequieresde todosmodos.

Enlaces

[the guide](https://example.com)muestra theguidecomounenlaceque sepuede tocar. Funcio-
nan losenlacesweb (https://), decorreo (mailto:) yde teléfono (tel:); cualquierotro tipodeenlace
semuestra como texto normal.
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3 .3

Rellena los huecos
Una tarjetadehuecos (cloze) ocultapartedeuna frase. Lapreguntamuestra unhueco; al voltear la
tarjeta aparecen laspalabrasque faltan, resaltadas. Es la formamás rápidadeconvertir unpárrafo
deapuntesenalgo sobre loque tepuedanexaminar.

TÚ ESCR IBES

La capital de Francia
es {{c1::París}}.

ARROW-RIGHT

EN LA TAR JETA

PREGUNTA

Lacapital deFrancia es […] .

SYNC Voltear

Añadeunapistadespuésdeun segundopardedospuntos. Lapista aparecedentrodel hueco, y es
loquedice la voz en lugar de laspalabras «espacioenblanco»:

TÚ ESCR IBES

Las {{c1::mitocondrias::orgánulo}}
producen la mayor parte del ATP
de la célula.

ARROW-RIGHT

EN LA TAR JETA

PREGUNTA

Las [orgánulo] producen la
mayorpartedel ATPde la célula.

SYNC Voltear

Al voltear la tarjeta, la fraseentera vuelvecon las respuestasmarcadas: las mitocondrias producen
lamayorpartedel ATPde la célula. La carade la respuestadeuna tarjetadehuecosesopcional. Lo
queescribas ahí semuestradebajode la frase reveladacomonotas adicionales.

Exclamation-Triangle OJO

Todos los huecosdeuna tarjeta seocultan a la vez
Numera tus huecos c1, c2, c3…,peroen JustFlip! todos los huecosdeuna tarjeta seocultan y
se revelana la vez, y la tarjeta se repasacomounúnicoelemento. ¿Quieresque tepregunte
cadahuecopor separado?Haz una tarjetapor hueco.

Quien vengadeAnki conoceráel otrocomportamiento: allí, cadanúmero seconvierteen su
propia tarjeta. Esoesexactamente loqueocurre cuando importas una nota clozedeAnki: se
divideenuna tarjetapor número, así quenopierdes nadade loqueestudiasteenAnki.

Algunosdetallesque te ahorraránquebraderosdecabeza:

Solocuentan los huecosbien formados. {{c0::x}}, {{c1::}}o {{not a cloze}} semuestran tal
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cual, con llaves y todo.
¿Necesitas laspropias llaves? Escribe \{\{c1::…}}.
Dentrodel códigoyde lasmatemáticas, {{c1::…}}no se toca: sequeda literal.

3 .4

Grandeycentrado
Algunas tarjetas sonun solo carácter: un kana, un kanji, un símboloquímico, el nombredeunacorde.
Ponlodentrodeunbloquehero y llenará la tarjeta:

TÚ ESCR IBES

::: hero
あ
:::

ARROW-RIGHT

EN LA TAR JETA

PREGUNTA

あ
SYNC Voltear

::: centerhace lomismosincambiarel tamaño:el contenidosimplementesecentra.Abreelbloque
con ::: heroo ::: centeren supropia línea yciérralo con :::.

Lightbulb CONSE JO

Dejaqueel tamañohagadeénfasis
Deja las notas fueradel bloque, paraque sigan siendo textonormal, y nousesnegrita ni cursiva
dentrodeunbloquehero. Aese tamañosolo añaden ruido.
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3 .5

Matemáticas
JustFlip! compone lasmatemáticascon sintaxis TeX, la notaciónqueusan losmatemáticosde todoel
mundo. Envuelve una fórmula entredólares simplesparamantenerla en la línea, oponla entre líneas
$$paradarle supropia fila centrada:

TÚ ESCR IBES

La derivada:

$$

f'(x) = \lim_{h\to
0}\frac{f(x+h)-f(x)}{h}↪$$

ARROW-RIGHT

EN LA TAR JETA

RESPUESTA

Laderivada:

𝑓 ′(𝑥) = lim
ℎ→0

𝑓(𝑥 + ℎ) − 𝑓(𝑥)
ℎ

SYNC Voltear

Una tarjetadematemáticasen la app. Las fórmulas se vennítidas acualquier tamaño.

Lasmatemáticas en línea funcionan igual: $E = mc^2$ se convierte en𝐸 = 𝑚𝑐2 dentrode la propia
frase.Cómohacerqueuna fórmula suenebiencuandose leeen voz alta seexplicaenDile a la voz
quédecir.
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3 .6

Código
Delimita el códigocon tres comillas invertidas yescribeel nombredel lenguaje tras lasdeapertura.
JustFlip! coloreapalabras clave, cadenas, comentarios, números y tipos:

TÚ ESCR IBES

```swift
let answer = 6 * 7
// prints 42
print(answer)
```

ARROW-RIGHT

EN LA TAR JETA

RESPUESTA

let answer = 6 * 7
// prints 42
print(answer)

SYNC Voltear

Nombresde lenguaje reconocidos: Swift, Python, JavaScript, TypeScript, Java, Kotlin,C,C++,C#,
Objective-C,Go, Rust, Ruby, PHP, SQL,Bash, Smalltalk/Pharo, JSONyYAML.Unnombredescono-
cido o ausente te da igualmente un bloquemonoespaciado limpio, solo que sin colores. El texto
dentrodeunbloquedecódigo semuestra exactamentecomoestáescrito; ahí no seaplica ningún
marcado.

3 . 7

Diagramas
Unbloquedecódigo llamado mermaid no semuestra comocódigo: JustFlip! lo dibuja. Admitediagra-
masdeflujo, de secuencia, deestados, declases ydeentidad-relación.

TÚ ESCR IBES

```mermaid
graph TD

A[Start review] --> B{Card due?}
B -->|Yes| C[Show question]
B -->|No| D[All caught up]

```

ARROW-RIGHT

EN LA TAR JETA
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Lightbulb CONSE JO

Diagramas a lamedidadeuna tarjeta
Apunta a unasochocajas conetiquetas cortas. Empiezacon graph TD (dearriba abajo); Just-
Flip! puedegirar undiagramadeflujo si así encajamejor en la tarjeta. Para ver losdetalles, el
botónAmpliarabreel diagramaapantalla completa.

3 .8

Tablas
Las comparacionespequeñas se leenmejor en una tabla. Deja una líneaenblancoencima; la primera
fila esel encabezadoy semuestra ennegrita:

TÚ ESCR IBES

| Tiempo | Forma |
|---|---|
| Presente | yo voy |
| Pretérito | yo fui |
| Perfecto | yo he ido |

ARROW-RIGHT

EN LA TAR JETA

RESPUESTA

Tiempo Forma

Presente yo voy

Pretérito yo fui

Perfecto yohe ido

SYNC Voltear

Lasceldas admitenelmismo formatoqueel restode la tarjeta: negrita, código,matemáticas. Para
mostrar una |dentrodeunacelda, escribe \|.

Exclamation-Triangle OJO

Doscolumnas, cincofilas
Una tabla de tarjeta tiene comomáximo 2 columnas y 5 filas, encabezado incluido. Loque
pasedeahí seomite y semarca conpuntos suspensivos. Se aceptan los dospuntosde ali-
neación como |:---|---:|, pero las columnas siempre se alinean a la izquierda. Una tablamás
grande suele ser señal deque la tarjetaquiere ser varias tarjetas.
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3 .9

Imágenes
Cada cara de una tarjeta admite una imagen. Añádela en la pestaña Imagen, o con el botón de
imagende labarrade texto, queademás inserta unmarcador enel texto:

Which bird is this?

![attachment:0]

Elmarcador, ![attachment:0], decidedónde va la imagendentrodel texto. Unmarcador sin imagen
detrás simplemente nomuestra nada.

La imagen también tiene un campo de descripción. VoiceOver se la lee a quien no puede ver la
imagen, así quemerece lapenaescribir unaspalabras.

Exclamation-Triangle OJO

Las imágenes transparentesdesaparecenenmodooscuro
Una tarjetadibuja tu imagenexactamentecomoes, sin fondodetrás. Unas líneas negras sobre
fondo transparente se venperfectas en una tarjeta clara ydesaparecenpor completoen una
oscura. Ponlesun fondoblancosólidoa losdiagramas, la notacióny losdibujosde líneasantes
deañadirlos.

Usa fotos ymapasdebits (PNG, JPEG). Los archivosSVGnoseadmiten.Nohace falta reducir antes
las fotos grandes: JustFlip! reduce la imagen a 3.000 píxeles por su lado largo al guardar, lo que
mantieneágil la sincronizacióncon iClouden todos tusdispositivos. El capítulo4cuentamás sobre
las imágenesque funcionanbien.

just-flip.app 34



JUSTFL I P ! · MANUAL DE USUAR IO CÓMO ESCR IB IR BUENAS TAR JETAS

3 .10

Dile a la vozquédecir
JustFlip! puede leer en voz alta cualquier tarjeta, con la voz del idioma de esa cara. Normalmente
acierta.Cuandono (una sigla, un símbolo, una fórmula), puedesdarle unapista hablada: unas llaves
justodetrásdealgo ledicena la vozquedigaestoen su lugar.

TÚ ESCR IBES

Activa la actualización en segundo
plano de [iOS]{ai ou ese}.

ARROW-RIGHT

EN LA TAR JETA

PREGUNTA

Activa la actualizaciónen
segundoplanode iOS.

SYNC Voltear

Volume-Up La vozdice: “Activa la actualizaciónen segun-
doplanodeai ouese.”

La tarjeta siguemostrando iOS; la voz dice «ai ou ese». Lamisma regla funciona exactamente en
cuatro sitios:

Dónde Túescribes

Cualquier texto, entre corchetes [Do♯ menor]{do sostenido menor}

Matemáticasen línea $c^2${c al cuadrado}

Unbloquedematemáticas, tras el $$decierre $${V igual a S p v}

Una imagen ![attachment:0]{una manzana roja}

Sinpista, el texto se leeconnormalidad, lasmatemáticas se leenapartir de sucódigo fuente y las
imágenes nodicennada.

Exclamation-Triangle OJO

Las llavesdetrás decualquier otra cosa semuestran
Una pista solo funciona en esos cuatro sitios. Detrás de negrita, cursiva o texto suelto, las
llaves semuestranen la tarjeta:

*Fa♯ mayor*{fa sostenido mayor}→ la tarjetamuestraFa♯mayor{fa sostenidomayor}
*[Fa♯ mayor]{fa sostenido mayor}*→ la tarjetamuestraFa♯mayor y la vozdice «fa sos-
tenidomayor»

Ante laduda, usacorchetes. Poncualquier estilo fueradeellos.
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Lightbulb CONSE JO

Pistas para loque la vozdicemal
Laspistas sonpara sostenidos ybemoles, fórmulas, abreviaturas y sílabas romanizadas: cosas
con lasque tropieza la síntesis de voz. Nohace falta repetir lo que yaestá escrito. Ypara tener
mejores vocesengeneral, descargauna vozmejoradaopremiumen los ajustesdel sistema,
enAccesibilidad › Lectura y voz › Voces, y luegoelígela en JustFlip! enAjustes › Voz › Voces.

3 .1 1

Cuandouna tarjeta esdemasiado larga
JustFlip! intentaprimeroque todoquepaen la tarjeta. Si el texto nocabe, seencogeunpoco, hasta
el 80%del tamañonormal. Si aún nocabe, el texto secorta en la última líneacompleta y lapartede
abajode la tarjeta sedifumina.

Pero no sepierdenada. El botón•••, abajo en la tarjeta, abre el contenidocompletodeesacara en
unahoja. Enuna tarjetacuyodiagramao imagensí cabe, enesemismositio apareceAmpliar, que
abre la imagenapantalla completa.

Es una redde seguridad, nounestilo deescritura. Una tarjetaquenopuedes leer deun vistazo suele
ser doso tres tarjetas haciéndosepasar por una.

3 .1 2

Tarjetas que tumemoria conservará
El formatohacequeuna tarjeta seaagradable. Estos hábitos hacenque funcione:

1. Undatopor tarjeta. «¿Cuáles son los trespoderesdel Estado?»es una tarjetaque falla lamitad
de las veces. Tres tarjetas, unaporpoder, aciertan cadaunapor sucuenta.

2. Pregunta con precisión.Una pregunta que admite dos respuestas correctas no te enseñará
ninguna. Añadecontexto (o unapista enel hueco) hastaque soloencaje una respuesta.

3. Usa tuspropias palabras.Reformular algoes laprimera repetición, y salegratis.
4. Añade una imagen o un sonido siempreque la cosa sea visual o sonora: un pájaro, un acorde,

unapronunciación.
5. Queel textode las preguntas no se repita dentrodeunmazo.

Exclamation-Triangle OJO

Dos tarjetas, unapregunta
Cuando importas un archivodemazo (capítulo 5), una tarjeta cuyo textodepregunta coincide
con el de una tarjeta que ya está en ese mazo actualiza esa tarjeta en lugar de añadir una
nueva. Eso haceque volver a importar unmazo sea seguro. Pero también significaquedos
tarjetas conexactamenteelmismo textodepregunta («¿Quénotaesesta?», por ejemplo) se
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conviertenenuna. Pon la consignacomúnenel nombredelmazo, odeja vacíoel textode la
preguntaen las tarjetasque son solo imagen.

just-flip.app 37



JUSTFL I P ! · MANUAL DE USUAR IO CÓMO ESCR IB IR BUENAS TAR JETAS

3 .1 3

Chuleta

Túescribes Obtienes

**bold** · *italic* negrita ·cursiva

`code` un fragmentoenmonoespaciado

\* un * literal

[label](https://…) unenlace (https, mailto, tel)

{{c1::answer}} unhueco, que se revela al voltear

{{c1::answer::hint}} unhuecoquemuestra unapista

::: hero… ::: contenidomuygrandeycentrado

::: center… ::: contenidocentrado

$x^2$ matemáticasen línea

$$… $$ unbloquedematemáticas centrado

```swift… ``` código resaltado

```mermaid… ``` undiagrama

| A | B |+ |---|---| una tabla,máx. 2 ×5

![attachment:0] la imagendeesacara, aquí

[shown]{spoken} decir en voz altaotra cosa

$x^2${x al cuadrado} una fórmula hablada

![attachment:0]{una manzana roja} una imagenhablada
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CAP Í TULO 4

Imágenes, sonido y
oclusión
Algunascosas sonmás fácilesde recordarquededescribir: un

pájaro, un acorde, unhuesode lamano, cómosepronuncia una

palabra. JustFlip! permitequeuna tarjetamuestreuna imagen,

reproduzcaun sonidoy, con laoclusiónde imagen, tapepartes

de un diagrama para que puedas ponerte a prueba con cada

unadesusetiquetas.

EN ESTE CAP Í TULO

Añade imágenesdesdeFotosoel portapapeles, y eligedóndevan
Descubrequépestañaguardael editor, para noperder nada
Describe las imágenesparaVoiceOver y cita a sus autores
Pon sonidoenuna tarjeta, y reproduce variaspistasdeAnki
Convierte undiagramaconetiquetasenuna seriede tarjetasdeoclusiónde imagen
Prepara imágenesque se veannítidas, pesenpocoy sean visibles enmodooscuro

Nadadeestecapítulo requiere JustFlip! Pro. Las imágenes, el sonido y la oclusiónde imagen funcio-
nan igual en la versióngratuita.
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4 .1

Añadir una imagen
Cada cara de una tarjeta tiene su propia imagen. Hay tres formas de añadirla, y se diferencian en
dóndeacaba la imagen.

En el texto. En la pestaña Texto, toca el botón de imagen que está a la izquierda del todo en la
barrade formato (Insertar imagen) y elige una foto. JustFlip! poneelmarcador ![attachment:0]enel
cursor, y la imagenaparece justo ahí en la tarjeta, entre laspalabrasque la rodean.

Como la cara entera.Cambia a la pestaña Imagen y tocaElegir imagen. Sin texto, la imagen llena
la cara, centradayescaladaparaquequepa. Es laopciónadecuadapara las tarjetasde«¿Quées
esto?»: unabandera, una hoja, una radiografía.

Desdeel portapapeles.Copia una imagendesdedonde sea ypégala enel campode texto. JustFlip!
guarda lapropia imagen, nounenlacea suorigen, e inserta elmarcadorpor ti.
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Lapestaña Imagendel editor de tarjetas, conuna fotoelegida y los camposdedescripción y licenciadebajo.

Una cara admite una imagen. Si eliges otra, sustituye a la anterior; para quitar una imagen, abre la
pestaña Imagen y tocaQuitar.

Lightbulb CONSE JO

EnelMac
El botón de imagen abre tu fototeca de Fotos. Para una imagen que está en otro sitio (una
descarga, unacapturadepantalla, un escaneo), añádelaprimero aFotos y luegoelígela enel
editor de tarjetas.

Lightbulb CONSE JO

Hacer una fotopara una tarjeta
Hazprimero la fotocon la appCámara y luegoelígeladesdeFotosenel editor de tarjetas.
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Dóndeva una imagen

Una imagenpuedeacabar en unode tres sitios. JustFlip! lodecide según loquehayen la cara, nocon
unajuste:

En la cara Dóndeva la imagen

Una imagenynadade texto Llena la cara, centrada

Textoconunmarcador ![attachment:0] Dentrodel texto, dondeestáelmarcador

Texto sinmarcador Debajodel texto, comounbloque

El tercer caso es el que obtienes con los mazos que importas (capítulo 5) y con muchos mazos
seleccionados: el archivo indica una imagen, peroel textono tienemarcador. Una imagenasí no se
muevecuandoeditas el texto, y sequitadesde lapestaña Imagen.

Si elmarcador está en tu texto y loborras, la imagen se vaconél al guardar.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Varias imágenes en unacara
Unacaraquehaces tú admite una imagen. Las tarjetas importadasdeAnki pueden traer varias,
cadaunacon supropiomarcador numerado: ![attachment:0], ![attachment:1], etc. Borra un
marcador y solodesapareceesa imagen; lasdemás sequedan.

Una imagengrandeen una tarjetamuestra unbotónAmpliar. Abre la imagen apantalla completa,
dondepuedespellizcar o tocar dos vecespara verlamásdecerca.

4 .2

Loque seguardaes la pestañaqueestá a la vista
Laspestañas Texto, Imagen yAudioparecen tres cajonesdeunamismacara. En realidad separecen
mása tres tiposdecara, yGuardarguarda lade lapestañaqueestá a la vista:

Guardadoen Quéconserva esacara

Texto El texto; una imagen si está enel textoodebajo; un sonidoque la tarjeta ya
tuviera

Imagen La imagen; un sonidoque la tarjeta ya tuviera. El texto sedescarta

Audio El sonido yel idiomadeesacara. El texto y la imagen sedescartan
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Exclamation-Triangle OJO

Vuelve a Texto antesdeguardar
¿Vas a cambiar el sonidoo la imagendeuna tarjeta que también tiene texto?Haz el cambio
en lapestañaAudioo Imagen, luegovuelvea Texto y tocaGuardarahí. Si guardasen laotra
pestaña, esacarapierde su texto.

Esa regla teda recetas sencillas para tarjetasmixtas:

Texto e imagen:quédate en la pestaña Texto y añade la imagen con el botónde imagende la
barra.
Imagen y sonido: elige el sonido en la pestañaAudio y guarda. Luego edita la tarjeta, elige la
imagenen lapestaña Imagen y vuelve aguardar.
Texto y sonido: elige el sonido en la pestañaAudio y guarda. Luegoedita la tarjeta, escribe el
textoen lapestaña Texto yguarda.

Las recetasendospasos hacen faltaporqueun sonidoelegidoenuna tarjetanueva solo seguarda
desde lapestañaAudio. Una vezque la tarjeta tiene sonido, lasotraspestañas lo conservan.

4 .3

Describir y citar las imágenes
Cuando una cara tiene una imagen, aparecen dos campos debajo: Descripción de la imagen y
Licenciade la imagen. Losdos sonopcionales, y losdosmerecenunos segundos.

Ladescripción

VoiceOver lee ladescripciónen lugar de la imagen. Sin ella, solodice «Imagen», loqueno le cuenta
nadade la tarjeta aquien nopuedeverla.

Describe loque la imagenmuestra, no loque significa. En una tarjetaquepregunta «¿Quépájaroes
este?», escribe «Unpájaropequeñoymarrónconel pecho rojo sobre unpostedeuna valla», no «Un
petirrojo», quedelata la respuesta.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Lasdescripciones y las pistas habladas soncosasdistintas
La descripción es para VoiceOver. La pista hablada del capítulo 3, ![attachment:0]{una
manzana roja}, es lo que dicen el botón del altavoz y Leer tarjetas. Una imagen sin pista se
quedaen silencio cuandose lee la tarjeta en voz alta, diga loquediga sudescripción.
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La licencia

¿Usas una foto o un dibujo de otra persona? Pon el autor y la licencia en Licencia de la imagen,
por ejemplo «Foto: JuanaPérez,CCBY4.0». Enestecampo funcionan losenlacesescritoscomo
[label](https://…).

En la tarjeta apareceunpequeñobotónⓘenel pie. Al tocarlo seabre unahoja conel textocompleto,
así el créditoestá ahí paraquien loquiera sin llenar la tarjeta.

Una tarjeta conuna foto yel botónde licenciaⓘenel pie; encima, la hoja Licenciade la imagenabierta.

Los mazos seleccionados y los hechos con IA también pueden llevar licencias, en sus campos
q_image_license y a_image_license (capítulo 5).
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4 .4

Tamaño, formatos y sincronización
La imagendeuna tarjeta viaja con la tarjeta. Seguardadentrode tubiblioteca y se sincroniza a través
de iCloudcon todos tusdispositivos, así queuna imagenqueañadesenelMacestáen tu iPhoneun
momentodespués.

Esa comodidad tiene unprecio: cadamegabyte se sincroniza concadadispositivo. JustFlip!mantie-
ne las imágenesa rayapor sucuenta. Al guardar, una imagendemásde3.000píxelespor su lado
largo se reducea3.000; una fotoopaca seguardacomo JPEG, y una imagencon transparencia la
conserva. Las imágenesmáspequeñas seguardanexactamentecomoson.

Los archivos de sonido seguardan exactamente como los eliges. Unagrabación de tresminutos
puedepesar fácilmentemásquecien tarjetasde texto, así que recorta los clips a la partequenecesi-
tas.

Funciona No funciona

Imágenes Todo loquemuestre tu fototecadeFotos;
PNG, JPEG,GIF yWebPen importaciones

SVGyotros formatos vectoriales

Sonido Archivosqueel sistema reconocecomo
audio, como .mp3, .m4a y .wav

Vídeo

Exclamation-Triangle OJO

NadadeSVG
Los dibujos vectoriales (.svg) no se puedenmostrar en una tarjeta. Exporta antes el dibujo
comoPNG, a unos2.000píxelesdeanchoycon fondoblanco (consulta Imágenesque fun-
cionan).

4 .5

Sonidoenuna tarjeta
Abre la pestañaAudio y tocaElegir archivodeaudiopara escoger un archivoenArchivos. Lapes-
taña muestra entonces el nombre y el tamaño del archivo, un botón de papelera para quitarlo y
Reemplazar audio. Debajoestáel Idiomadeesacara.

JustFlip! no graba desde el micrófono. Graba con Notas de Voz, comparte la nota en Archivos y
elígeladesdeahí.
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LapestañaAudioconunarchivodeaudioelegido: su nombre, su tamaño, el botóndepapelera yReemplazar audio.

Cómose reproduce

Nada se reproduce solo. Loque vesdependede la cara:

Unacaraquees solo un sonidomuestra ungranbotónde reproducciónenel centrode la tarjeta.
Unacaraque además tiene textoouna imagen tiene unpequeñobotónAudioenel pie, junto al
botóndel altavoz.Mientras suenael audio, diceReproduciendo.

Poner el sonidodetiene la voz si está leyendo la tarjeta, y al revés.

Varias pistas

Las notas de Anki a veces llevan más de un sonido en una cara: una palabra y luego una frase de
ejemplo. JustFlip! los conserva todos, en suordenoriginal. El botóndel piediceentoncesAudio (2),
Audio (3), etc., y abre unmenúconunaentradaporpista.
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Exclamation-Triangle OJO

Reemplazar unapista las reemplaza todas
El editormuestra solo la primerapista.Reemplazar audiooel botóndepapelera actúan sobre
todas las pistasdeesacara. Si quieres conservar laspistas extra, no toques lapestañaAudio.

4 .6

Oclusiónde imagen
Laoclusiónde imagenconvierte una imagenenmuchas tarjetas. Tapaspartesdeundiagramacon
formas, y cadaparte tapada seconvierte en supropia tarjetaquepregunta «¿Quéhay aquí debajo?».
Es la formamás rápida de aprenderse unmapa, una lámina de anatomía, un circuito, una tabla de
digitaciones: cualquier imagen llenadeetiquetas.

El editor deoclusión: undiagramaanatómicocon rectángulosdibujados sobre las etiquetas, y
la filadeherramientas encima.
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Crear tarjetas deoclusión

1. Abre unmazo, tocael botónMásacciones (•••) y eligeAñadir tarjetasdeoclusiónde imagen.
2. TocaSeleccionar imagen yelige la imagen.
3. Arrastra sobre la imagenpara tapar una zona. Repite concadaetiquetaquequieras aprender.
4. Elige unmodo, añadeel textoopcional y tocaGuardarN tarjetas.

Las herramientasquehayencimade la imagen:

Herramienta Quéhace

Rectángulo / Elipse Dibuja una zonanuevaal arrastrar

Seleccionar Mueveuna zonaarrastrándola; cambia su tamañodesdeel tirador
de la esquina

Deshacer / Rehacer Avanza y retrocedepor tus cambios

Duplicar zona Copia la zona seleccionada

Eliminar zona Quita la zona seleccionada

Cambiar imagen Cambia la imagendedebajo

Dosmodos

EnModoeligescuántapartede la imagenquedaocultamientras una tarjeta hace supregunta. En
cualquier caso, cada zona seconvierte en supropia tarjeta.

Modo Al preguntar Ideal para

Ocultar una, adivinar
una

Solo se tapa la zonaque se
pregunta; ves todas lasdemás
etiquetas

Aprenderdóndeestá cadacosa,
con las vecinas comopistas

Ocultar todas, adivinar
una

Se tapan todas las zonas; la que se
pregunta tieneunbordemás
marcadoyun signode
interrogación

Ponerte apruebadeverdad, sin
que lasotras etiquetas teden
pistas

Empieza conOcultar una, adivinar una. Cuandouna imagen te resulte fácil, una segunda serie de
tarjetas enOcultar todas, adivinar unaesunbuenexamen.

El textoque la rodea

Debajodelmodohay tres camposopcionales:

Encabezado (opcional): semuestra encimade la imagenen todas las tarjetas. Ponaquí la pre-
gunta: «Nombrael hueso».
Notasde la respuesta (opcional): semuestranbajo la imagenuna vez revelada la respuesta. Útil
para una reglamnemotécnicaoundetalle.
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Comentarios (opcional): una notapara ti. Seguardacon las tarjetas, pero no semuestradurante
el repaso.

LuegoestáDescripciónde la imagen. Comodiceel editor, VoiceOver la leeen lugarde la imagen,
así quedescribeel diagramasindelatar ninguna respuesta: «Vista frontal del esqueleto humano»en
vezdeuna listade los huesos.

Exclamation-Triangle OJO

Las tapasocultan la imagen, noel textoquecontiene
Una zona tapaexactamenteel áreaquedibujaste. Si unaetiqueta asomapor fuerade su rec-
tángulo, la respuesta se ve.Dibuja congenerosidad: unmargenalrededordecadaetiqueta
nocuesta nada.

Repasar una tarjeta deoclusión

Una tarjetadeoclusión no se voltea. La imagen sequedaen su sitio; tocaMostrar respuesta arriba (o
pulsa la barra espaciadora en un teclado) y la zona tapada seabre, contorneada,mientras el resto se
quedacomoestaba. Luegoevalúala comocualquier otra tarjeta. Pellizcapara ampliar undiagrama
conmuchodetalle.
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Una tarjetadeoclusiónduranteel repaso, antes ydespuésdeMostrar respuesta.

Las tarjetasdeoclusión formanpartede tus repasos normales enel iPhone, el iPad yelMac. El Apple
Watch lasdeja fuera y tedicecuántas tarjetas teesperanenel iPhone.

Editar una tarjeta deoclusión

Edita cualquier tarjeta de la serie (mantenla pulsada, o haz clic con el botón secundario en elMac,
y eligeEditar tarjeta) y JustFlip! abre el editor de zonas, noel de texto. Ahí puedesmover, añadir o
eliminar zonas, cambiar elmodo, el textoo incluso la imagen.

Las zonasqueconservasmantienen su historial de repasos. Una zonaqueañades seconvierte en
una tarjeta nueva; una zonaqueeliminas se lleva su tarjeta conella.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

OclusióndesdeAnki y desdearchivos
Las notasdeoclusiónde imagenpropiasdeAnki, y lasdel antiguocomplemento ImageOc-
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clusionEnhanced, llegancomo tarjetasdeoclusión nativasde JustFlip! cuando importasel
mazo (capítulo5). Los archivosdemazocreadoscon la skill para agentesdeprogramación
tambiénpuedencontener tarjetasdeoclusión.

4 . 7

Imágenesque funcionan
Una tarjetadibuja tu imagenexactamentecomoes.Nohay ningún fondodetrás, nimarco, ni correc-
ción automáticadel contraste. Así las fotos se vennaturales, y por eso vale la penaaprender algunas
costumbres.

Exclamation-Triangle OJO

Losdibujosde líneas transparentesdesaparecenenmodooscuro
UnPNGcon líneas negras sobre fondo transparente se veperfectoenmodoclaro. Enmodo
oscuro, la tarjetadedetrásescasi negra yel dibujodesaparece: líneas, etiquetas, notasen
unpentagrama, todo. Antesdeañadir undiagrama, una imagendeuna fórmulaounboceto
escaneado, ponle un fondo blanco o claro sólido. Lamayoría de los editores de imagen lo
llamanacoplar; exportar como JPEG también lo hace.Comprueba la tarjeta una vez enmodo
oscuro antesdehacer cincuentamás iguales.

Algunas reglasprácticasmás:

1. Usa imágenesdemapadebits.PNGparadiagramas, texto ydibujosde líneas; JPEGpara fotos.
NadadeSVG.

2. Unos2.000píxelespor el lado largoesmásque suficiente. JustFlip! nuncadibuja una imagen
enuna tarjeta amásdeunos2.200píxeles, y reduce todo loquepasede3.000al guardar.Más
resolución solo cuesta tiempodesincronización.

3. Recorta sinmiedo.Una tarjeta espequeña.Quita todo loqueno seaaquellopor loquepregun-
tas: la imagen sehacemásgrandegratis.

4. Queel textode la imagen seagrande. Las etiquetasque se leenbienen lapantalla deunportátil
suelen ser unborrón en una tarjeta del iPhone. Ampliar ayuda, pero una tarjeta que tienes que
ampliar se repasamásdespacio.

5. Una idea por imagen. Un diagrama con veinte etiquetas da una mala tarjeta y veinte buenas
tarjetasdeoclusión.
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4 .8

Referencia rápida

Tarea Dónde

Imagendentrodel texto Pestaña Texto→botónde imagende labarra

Imagencomo la cara entera Pestaña Imagen→Elegir imagen

Imagendesdeel portapapeles Pégala enel campode texto (⌘VenelMac)

Quitar una imagen Pestaña Imagen→Quitar

Describir paraVoiceOver Descripciónde la imagen, debajode la imagen

Citar al autor Licenciade la imagen→el botónⓘde la tarjeta

Añadir un sonido PestañaAudio→Elegir archivodeaudio

Reemplazar oquitar un sonido PestañaAudio→Reemplazar audiooel botónde
papelera

Nuevas tarjetasdeoclusión Mazo→Másacciones→Añadir tarjetasdeoclusiónde
imagen

Editar las zonasdeoclusión Edita cualquier tarjetade la serie

Revelar una tarjetadeoclusión Mostrar respuesta, o labarra espaciadora
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CAP Í TULO 5

Cómo traermazos
No tienesporquéescribir tú cada tarjeta. JustFlip! leepaquetes

deAnki, hojasdecálculo y archivosdemazoescritospor una IA,

ypuededevolverte un interésenunúnicoarchivo. Estecapítulo

muestrapordóndeentra cada tipodearchivo, qué se trae y las

pocas reglasquedeciden si una importaciónañade tarjetaso

actualiza lasqueya tienes.

EN ESTE CAP Í TULO

Encuentra la importaciónenel iPhone, el iPad yelMac
TraeunmazodeAnki y leeel informede importación
Convierte unahojadecálculoenunmazo
Importamazos hechospor una IAode labiblioteca seleccionada
Quéhace volver a importar, antesdehacerlo
Exporta un interésparaguardarloocompartirlo

Importar formapartede la versióngratuita, como todo lodeestecapítulo.
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5 .1

Dóndeestá la importación
Toda importaciónempiezaen lapantalla Intereses. JustFlip! reconoceel archivopor su nombre y su
contenido, así que losmismospuntosdeentradaadmiten todos los formatos.

En Cómo

iPhone, iPad ElmenúAñadir o importar (el botónde labandeja) → Importar tarjetas

iPhone, iPad EnArchivos,Mail oSafari: comparteel archivo, o ábrelo con JustFlip!

iPad,Mac Arrastra archivos a la listade intereses; apareceSoltar para importar

Mac Archivo › ImportCards… (⇧⌘I) oArchivo › Import Interest Archive…

Cualquiera Manténpulsadoun interés→ Importar tarjetas: un archivoCSVodeAnki
directamente aese interés

Cualquiera Añadir o importar→Pegar tarjetas: tarjetasquehascopiado (consulta
Pegar tarjetas)

La importaciónprincipal acepta varios archivosa la vez, y carpetasenteras: se importan todos los
archivos compatiblesquecontengan.
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ElmenúAñadir o importar de lapantalla Intereses, con Importar tarjetas yPegar tarjetas.

Enqué seconvierte cada archivo

Archivo Quées Dóndeacaba

.apkg, .colpkg UnmazoounacoleccióndeAnki Un interésqueeliges; unmazopor cada
mazodeAnki

.csv Unahojadecálculo, una tarjetapor fila Un interésqueeliges; siempreunmazo
nuevo

.flashcards Unarchivodemazo, solo texto, hecho
por una IAo seleccionado

El interés indicadodentrodel archivo

.flashcards.zip Unarchivodemazocon imágenes y
sonido, o un interés exportado

El interés indicadodentrodel archivo

Con los archivosdeAnki yCSV, JustFlip! tepreguntaprimerodóndeponer las tarjetas. La hoja Im-
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portar tarjetas tiene unmenú Interés (que incluyeNuevo interés…) y, para una hoja de cálculo, un
Nombredelmazo. TocaContinuar.

Cuando la importación crea un interés nuevo, la hoja también ofrece Incluir en la búsqueda del
dispositivo, quedecide si sus tarjetaspuedenaparecer enSpotlight (capítulo8).

5 .2

MazosdeAnki
JustFlip! importa lospaquetesdemazo (.apkg) y decolección (.colpkg) deAnki, tantodeversiones
antiguas comoactuales. EnAnki, usaArchivo › Exportar, eligePaquetedemazodeAnkie incluye los
archivosmultimedia. Luego importa el archivocomoseexplica arriba.

Si quieres traer también tuprogreso,marcaademás Include scheduling information (incluir la infor-
macióndeprogramación) al exportar.

Lapromesaes sencilla: se trae el contenidodeaprendizaje, no la presentacióndeAnki. Llegan tus
palabras, imágenes, sonidos, fórmulas y etiquetas. Tambiénpuede venir tu progresode repaso. Los
estilos y los scriptsdeAnki sequedanatrás.

Quése trae

Todas las tarjetas.Cada tarjeta de Anki se convierte en una tarjeta de JustFlip!. Funcionan los
tiposdenota anverso/reverso, invertidae invertidaopcional.
Notas cloze, divididas.Una nota con {{c1::…}}, {{c2::…}} y {{c3::…}}da tres tarjetas de Just-
Flip!, una por número, igual que en Anki. Cada tarjeta oculta su propio número y muestra los
demás rellenos. Unapista como {{c1::París::capital}} seconserva.
Imágenes, en línea, enel ordenenqueaparecen. El texto alternativodeuna imagendeAnki se
convierte en loquedice la vozpor ella.
Sonido.Cada [sound:…]deunacara seconserva, enorden (capítulo4).
Oclusión de imagen, tanto de la herramienta propia de Anki comodel antiguo complemento
ImageOcclusionEnhanced. Lasdos seconviertenen tarjetasdeoclusión nativas.
Formato: negrita, cursiva, listas, enlaces, tablaspequeñas,matemáticas, subíndices y superíndi-
ces.
Etiquetas.
Laestructurademazos, aplanada. JustFlip! no tienesubmazos, asíqueIdiomas::Inglés::Verbos
seconvierte enunúnicomazo llamado Idiomas / Inglés /Verbos.
Tuprogresode repaso, si la exportación incluye la informacióndeprogramación.Cada tarjeta
que hayas estudiado conserva su intervalo, su facilidad, su fecha de repaso y sus fallos, y su
registrode repasos llegacomohistorial. Así, unmazoque llevas añosestudiandosiguedonde
estaba. Las tarjetas suspendidas llegan retiradas.DesactivaConservar el progresodeAnkien la
hojade importación si prefieresque todasempiecencomonuevas.
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QuésequedaenAnki

Losparámetros FSRSdeAnki.Si usas FSRSenAnki, no se importan susparámetros ni el estado
dememoriadecada tarjeta. La tarjeta conserva su intervalo, su fechade repasoy su registrode
repasos, y recibe la facilidadpredeterminada.
El progresodemazoscompartidos.Unmazodescargadoquenuncaestudiasteno tienehistorial
que traer, así que sus tarjetas empiezancomonuevas.
Los estilos.ElCSSpersonalizado, las fuentes y los colores se simplifican.
El código.El JavaScript y los complementos nunca seejecutan, y no seconservan.
Todo loqueestá en internet. Las imágenes remotas, laspáginas incrustadas y los iframesno se
descargan.
El vídeo.
Lasbanderas. Lasbanderasde tarjetadeAnki no se trasladan.
La pregunta repetida. Anki vuelve a mostrar la pregunta en la cara de la respuesta; JustFlip!
voltea la tarjeta enel sitio, así queesacopia sedescarta. Las tarjetasdehuecos son la excepción,
porqueahí la frase repetidaes la respuesta.

Exclamation-Triangle OJO

Unanota clozedeAnki son varias tarjetas
UnmazoqueenAnkimuestra 300notaspuede llegar como700 tarjetas.Noesduplicación:
cadanúmerodeclozees una tarjeta, enAnki y en JustFlip!. El recuentode la hojade importa-
ciónesel númerode tarjetas.

Exclamation-Triangle OJO

Las tarjetas importadas no tienen idioma
Anki noguardaenqué idiomaestá cadacampo, así que todas las tarjetas importadasempie-
zan con su Idioma enNinguno, y una cara sin idioma nunca se lee en voz alta (capítulo 3). Si
quieres escuchar unmazo importado, ponel idiomaen sus tarjetas.

La hoja de importación

Al importar un únicoarchivodeAnki desdeelmenúAñadir o importar, desdeArchivosoarrastrándo-
lo, se abre Importar desdeAnki. Primero leeel paquete (Comprobandoel paquete…,Descompri-
miendo…, Leyendo tarjetas…) y luegomuestra Listopara estudiar: cuántosmazosdeAnki, Tarjetas,
Imágenes yAudiohaencontrado.

Si el paquetecontiene tarjetasque yahasestudiado, la hojamuestra tambiénConservar el progre-
so deAnki, activadopor defecto. Con él activado, esas tarjetas conservan su programación y su
historial de repasodeAnki. Si lodesactivas, todas las tarjetas empiezandecero.
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La hoja Importar desdeAnki: el resumen,QuéhacambiadoyOpciones.

EnQuéhacambiadoestá el informede importación: una frase sencilla por cadacosaqueconviene
saber antesdeconfirmar. Por ejemplo:

240 tarjetas conservan suprogramación y su historial de repasodeAnki. (Conunmazocompar-
tidooconConservar el progresodeAnkidesactivado: Las tarjetasempiezandeceroaquí. Tu
historial de repaso sequedaenAnki.)
Las respuestas ya no repiten lapregunta: JustFlip lamantieneenpantalla al girar.
No sepudieron leer 12 imágenes y sehandejado fuera.
3 tarjetas no tenían nadaen la carade lapregunta y sehanomitido.
2camposprocedíandecomplementosdeAnki y se handejado fuera.

Noseescribe nadadentrode tus tarjetas. Una imagenque falta simplemente falta, y el informeesel
único sitioque lodice.

EnOpciones están losMazos que creará la importación, y una única elección, Si ya tienes estas
tarjetas:
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Opción Tarjetasqueya importastedeestepaquete

Añadir unacopia nueva Nose tocan; el paqueteentero se vuelve a añadir,
comomazos nuevos. Es la opciónpordefecto

Omitir lasque ya tengo Sequedancomoestán; solo seañaden las tarjetas
nuevas

Actualizarlas ymantenermi progreso Su texto, imágenes yetiquetas seactualizan apartir
del archivo; tuprogramación no se toca

JustFlip! recuerdadequénota y tarjetadeAnki vienecada tarjeta importada, así que la correspon-
dencia funciona inclusodespuésdequeedites la preguntaen JustFlip!. Toca Importarpara añadir las
tarjetas.

Lightbulb CONSE JO

Actualizar unmazoque sigues estudiandoenAnki
Sigue trabajandoenAnki, vuelve aexportar e importa conActualizarlas ymantenermi progre-
so. Las correcciones se traen, las notas nuevas se añaden y tuprogramaciónde JustFlip! sigue
siendo tuya.

Exclamation-Triangle OJO

La importación rápida se salta la elección
Dos víasdeAnki importandirectamente, sin hoja y siemprecomocopia nueva: Importar tar-
jetas desde el menú de un interés, y varios archivos de Anki elegidos a la vez. Para omitir o
actualizar tarjetasqueya tienes, importa los archivosdeunoenunodesdeelmenúAñadir o
importar.

5 .3

Hojasdecálculo (CSV)
Un archivo CSV es la formamás sencilla de pasar una lista a JustFlip!: una lista de vocabulario, un
glosario, unaexportacióndeotra app.Cadafila es una tarjeta; unacolumnaes lapregunta yotra, la
respuesta.

Pregunta,Respuesta
the dog,el perro
the cat,el gato
"the house, the home",la casa

DespuésdeContinuar, ImportarCSVmuestra una vistaprevia endirecto:

Separador: coma,punto ycoma,barra vertical o tabulador. JustFlip! lodeducede lasprimeras
filas; cámbialo si las columnas no se venbien.
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Omitir la primera fila comoencabezado: desactivadoal principio. Actívalo cuando tuprimera fila
contenga los títulosde las columnas.
Asignacióndecolumnas: eligequécolumnaeselAnverso (pregunta) y cuál elReverso (respues-
ta). Lasdemáscolumnas se ignoran.
Vistaprevia: las primeras filas tal comose vana leer.

Toca Importar (N)cuando todose veabien.

La vistapreviade ImportarCSVconel separador, el interruptor del encabezado, la asignacióndecolumnas y una vista
previade las filas.

Algunosdetallesque te ahorran un segundo intento:

Ponuncampoentre comillas dobles cuandocontengael separador o un saltode línea; dentrode
él, escribe unacomilla como "".
El texto puede usar el marcado de tarjeta del capítulo 3: negrita, matemáticas, huecos. Un
{{c1::…}}enunaceldaCSVsigue siendouna tarjeta con todos sus huecos; las tarjetasdeCSV
nunca sedividencomo las notas clozedeAnki.
Unafila con lapregunta vacía seomite.Unafila con la respuesta vacía se importacomouna tarjeta
sin respuesta.
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Las tarjetasdeCSVno tienen idioma, ni imágenes, ni etiquetas.

Exclamation-Triangle OJO

La fila deencabezado seconvierte en tarjeta
Omitir la primera fila comoencabezadoempiezadesactivado. Si se teolvida, los títulosde
tus columnas seconviertenen una tarjeta llamada «Pregunta» cuya respuesta es «Respuesta».
Revisa laprimera filade la vistaprevia antesde importar.

Exclamation-Triangle OJO

UnCSVnunca actualiza nada
Cada importacióndeCSVcreaunmazonuevo, aunqueyaexista unmazoconelmismonom-
bre: acabascondos. Para cambiar tarjetasque importastedeunahojadecálculo, edítalas en
JustFlip!, o eliminaelmazoantiguoantesde importar el archivocorregido.

5 .4

Mazos hechos con IA
El mazo con el quemás fácil se aprende es el que sale de tumaterial: tus apuntes, un capítulo, la
transcripcióndeunaclase. JustFlip! no habla conninguna IApor símisma. En su lugar, laweb ledaa tu
IA las instruccionespara escribir un archivodemazode JustFlip!, y tú importas el resultado.

Página Para Obtienes

Promptpara IA Cualquier IAdechat:ChatGPT,Claude,
Gemini

Un archivo .flashcards solode texto

Skill para IA Unagentedeprogramaciónquepuede
leer archivosde tuordenador

Un .flashcards.zip, con imágenes y
sonido

Una IAdechat solopuededevolver texto, así que lapáginadel promptpara IApideunmazo solode
texto. Un agentedeprogramaciónpuedeabrir tus imágenes y audios locales y empaquetarlos en un
zip, condescripciones, licencias e inclusooclusiónde imagen.

Importa el archivocomocualquier otro. El archivo indica supropio interés y susmazos, así quenohay
hojadeconfiguración: JustFlip! usa un interés conesenombre si lo tienes, y si no, lo crea. Unarchivo
demazo tambiénpuedefijar el idiomadecadamazo, paraque las tarjetas estén listaspara leerseen
voz alta.

Lightbulb CONSE JO

Revisa antesdeaprender
Una IA puede equivocarse con total seguridad. Echa un vistazo a un mazo nuevo antes de
tuprimer repaso, y corrigeoelimina loque teparezcadudoso.Diezminutosdeedición son
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mejoresque semanas repasandouna respuestaequivocada.

5 .5

Pegar tarjetas
Aveces las tarjetas yaestánen tuportapapeles: la respuestadeuna IAdechat, unacolumnadeuna
hojadecálculo, una lista enNotas. EligeAñadir o importar→Pegar tarjetas. Comoexplica su nota
Cómo funciona, copias las tarjetas (unapor línea, con lapregunta y la respuesta separadaspor una
coma) y tocasPegar. JustFlip! encuentra las tarjetas en loquecopiaste, inclusodentrodel bloquede
códigodeuna IAdechat, e ignorael textodealrededor.

Una listapegadapasapor lasmismashojas Importar tarjetase ImportarCSVqueunarchivoCSV,
a unmazo llamado Tarjetas pegadas salvo que lo cambies. Un archivo demazo pegado (el JSON
queescribe una IA apartir de lapáginadel promptpara IA) se importa comounarchivo .flashcards.
Nada salede tudispositivo.

5 .6

Mazos seleccionados
La página demazos de la web es una pequeña biblioteca demazos ya hechos (idiomas, música,
matemáticas, programación y ciencias) en todos los idiomasquehabla la app. TocaDescargarmazo
y abreel archivocon JustFlip!. Son archivos .flashcards y .flashcards.zip normales, así que todo lo
que seexplica en Importar denuevoelmismoarchivo se les aplica también.

5 . 7

Importar de nuevoelmismoarchivo
Los archivosdemazo (.flashcards y .flashcards.zipdeuna IA, de labiblioteca seleccionadaode
tu propio editor) están pensados para importarse una y otra vez. Corrige una errata en el archivo,
añadediez tarjetas, impórtalo: tumazo seactualiza en lugar deduplicarse.

Así es como JustFlip! los hacecorresponder:

1. El interésesel que tieneel nombrede interésdel archivo. Lasmayúsculas y los espacios sueltos
no importan.

2. Elmazoesel deese interés conexactamenteel nombredemazodel archivo.
3. Cada tarjeta se identificapor su textodepregunta, exactamentecomoestáescrito. Unacoinci-

dencia se actualiza enel sitio: su respuesta, sus imágenes y sus sonidos se sustituyenpor losdel
archivo, y suprogreso seconserva. Una tarjeta sin coincidencia se añade.

Las tarjetasqueestánen tumazoperonoenel archivonose tocan; una importaciónnuncaelimina
nada.
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Exclamation-Triangle OJO

Dos tarjetas, unapregunta
Como las tarjetas se identificanpor supregunta, dos tarjetasdeunmismomazoconelmismo
textodepregunta («¿Quénotaesesta?», «Traduce:») acaban siendouna sola tarjeta, incluso
enuna importacióncompletamentenueva.Dale acada tarjeta supropiapregunta, o lleva la
consignacomúnal nombredelmazo.

Exclamation-Triangle OJO

Las tarjetas que son solo imagen se añadencada vez
Una tarjeta sin ningún textodepregunta (solo una imagen) no sepuedehacer corresponder,
así que nunca se fusiona. Esomantiene intacto unmazo de imágenes de «¿Qué es esto?»,
pero también significaque, al volver a importar el archivo, esas tarjetas seañadenpor segunda
vez. En un archivodemazo, omitepor completoel campo qenesas tarjetas: un "q": "" vacío
cuenta como textodepregunta y se fusionacon todos losdemás vacíos.

Exclamation-Triangle OJO

Tus cambios no sobreviven a una reimportación
Actualizar una tarjeta sustituye sucontenidopor el del archivo. Si corregiste una respuestaen
JustFlip!, haz lamismacorrecciónenel archivo, o la siguiente importación volverá aponer la
respuesta antigua. Y si cambias el nombredelmazoen JustFlip!, el archivo ya no loencuentra:
la siguiente importacióncrea unmazonuevoconel nombreantiguo.

LospaquetesdeAnki siguen supropia regla: la elecciónde la hojade importación. Los archivosCSV
nunca sehacencorresponder.

5 .8

Exportar y compartir
Para llevarte un interés,mantenlopulsado (clic conel botón secundario enelMac) y eligeExportar
archivo. En el Mac,Archivo › Export Interest… (⇧⌘E) hace lomismo con el interés seleccionado.
JustFlip! escribe un solo archivo,Nombredel interés.flashcards.zip, y tepreguntadóndeguardarlo.

El archivocontiene todo lodeese interés: cadamazoy tarjeta, las imágenes y los sonidos, y todo tu
progresode repaso. GuárdaloenArchivosoen iCloudDrive, envíaloporAirDropomándalocomo
cualquier otro archivo.

Importar un archivoexportado restaura exactamenteese interés. Su interés, susmazos y sus tarjetas
se identificanpor los identificadoresocultosque llevael archivo, nopor sus nombres, así quenada
seduplica: también seencuentran losmazos renombrados.
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Exclamation-Triangle OJO

Unarchivo exportado trae consigo suprogramación
Importar un archivoexportadopone la programacióndecada tarjeta tal comoestabaguarda-
daenél. Si importas un archivo antiguo sobre un interésque siguesestudiando, esas tarjetas
vuelvenal puntoenqueestabancuandoexportaste. Tu historial de repasos se fusiona, no se
duplica. Las tarjetasqueañadistedespuésde la exportación sequedan, y lasqueeliminaste
después vuelven.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Compartir unmazoconalguien
Unarchivoexportado tambiéncontiene tuprogreso, yquien lo importe recibe tuprograma-
ciónpara esas tarjetas. Para unacopia limpia, comparteen su lugar el archivodemazooriginal:
el .flashcardso .flashcards.zipque importaste.

Elmismomenú tieneExportar estadísticas, comoHojadecálculo (CSV)oDatos completos (JSON).
Esos archivos sonpara leer y analizar, nopara volver a importar (capítulo 9). Para unacopiade seguri-
dadde toda tubiblioteca, consulta el capítulo 10.
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5 .9

Cuandouna importación te sorprende

Loque ves Por qué, yquéhacer

Menos tarjetasquefilasonotas Se fusionaron tarjetas conelmismo textode
pregunta (archivosdemazo), o seomitieronfilas
con lapregunta vacía (CSV)

Más tarjetasquenotasdeAnki Cadanúmerodeclozees supropia tarjeta: es lo
esperado

Elmazoapareciódos veces UnCSVsiemprecrea unmazonuevo; una
importacióndeAnki conAñadir unacopia nueva
añademazos nuevos

Las tarjetasque son solo imagen seduplicaron Nosepuedenhacer corresponder al reimportar;
elimina las sobrantes, o importa enunmazo
nuevo

Las tarjetas importadas no suenan Las tarjetasdeAnki yCSVno tienen idioma:
ponles uno (capítulo 3)

Laprimera tarjeta es «Pregunta / Respuesta» ActivaOmitir la primera fila comoencabezado

Todoel textoestáenuna sola columna Cambiael Separador en la vistapreviadelCSV

Falta una imagen Revisa el informedeAnki, y recuerdaqueSVGno
seadmite (capítulo4)

Mi correccióndesapareció tras una importación La versióndel archivo la sustituyó: corrige
tambiénel archivo

Laprogramacióndeuna tarjeta ha retrocedido Importaste unarchivoexportadomásantiguode
ese interés
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CAP Í TULO 6

Cómo funciona la
programación
Nunca tienesqueplanificar un repaso.Cadaevaluaciónquedas

ledicea JustFlip! lobienqueconocesuna tarjeta, y la appcalcu-

la cuándoenseñárteladenuevo:pronto si se teescapó,mucho

más tarde si fue fácil. Este capítulo levanta la tapa. Verás qué

significan las etapas, por qué los intervalos crecen como cre-

cen y qué controles te permiten dirigir la cola sin engañar a tu

memoria.

EN ESTE CAP Í TULO

Las cincoetapaspor lasquepasauna tarjeta, y qué la haceavanzar
Intervalos y facilidadenpalabras sencillas, con las fórmulas exactaspara los curiosos
Quésignifica «pendiente», y cómodecide JustFlip! qué vaprimero
Dedicamás tiempoaun temacon lasprioridadesde repaso
Pospónuna tarjeta, unmazooun interés entero, y recupéralo
Siguehabilidadesque las tarjetas nopuedenevaluar, con los seguimientosdeprogreso
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6 . 1

La ideaenunminuto
Lamemoria sedesvanecesiguiendounacurva. Justodespuésdeaprender algo loolvidas rápido,
y cada vezque vuelves a recordarlo la curva seaplana. La repeticiónespaciadaaprovechaeso: te
enseñauna tarjeta justoantesdeque la hubierasolvidado.Cada recuerdoconéxito aleja unpoco
másel siguiente repaso.

En JustFlip!, cada tarjeta lleva tres números:

Número Qué significa

Intervalo Cuánto faltaparaque vuelva la tarjeta, deminutos ameses

Facilidad Lo rápidoquecreceel intervalodeesta tarjeta. Empiezaen2,5

Fechade repaso Elmomentoenque seagotael intervalo y la tarjeta vuelve aestar lista

Tuevaluacióndespuésdecadagiro cambia la facilidadyel intervalo, y la fechade repaso vadetrás.
Los botones de evaluación muestran el intervalo que daría cada opción, así que nada pasa a tus
espaldas. Después de evaluar, una breve pista Siguiente: … te confirma cuándo volverás a ver la
tarjeta.

6 .2

Las cincoetapas
Cada tarjeta está en unadecincoetapas. La etapaes unaetiquetaquedescribeel intervalode la
tarjeta. Nodecideel intervalo.

Etapa Significado Intervalo habitual

Sin ver Nuncaestudiada —

Aprendiendo Recién aprendida, uolvidadadesdeRepasando deminutos a unosdías

Repasando El intervalo ha llegadoa7días deunaacuatro semanas

Graduada El intervalo ha llegadoa30días meses

Reaprendiendo Una tarjetagraduadaqueolvidaste otra vezpasoscortos

Sin ver ──evaluación──▶ Aprendiendo ──7 días──▶ Repasando ──30 días──▶ Graduada
▲ │ │
└────── De nuevo ──────┘ De nuevo │

▼
Reaprendiendo

Quéhacequeuna tarjeta cambiedeetapa:
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Cualquier evaluación lleva una tarjetaSin ver aAprendiendo.
Difícil, BienoFácil subendeetapauna tarjeta cuandosunuevo intervalocruza unumbral: con 7
díaspasaaRepasando, con30díaspasaaGraduada. Lasetapas siguenal intervalo, así queun
Fácil en una tarjeta nuevano lagradúaenel acto. Aún tienequeganarse sus30días.
De nuevo devuelve una tarjeta que está en Aprendiendo o Repasando a Aprendiendo, y una
tarjetaGraduadaaReaprendiendo. En amboscasosel intervalobaja a5minutos.

La pantalla Estadísticas cuenta tus tarjetas por etapa, enColección:Nuevas, Aprendiendo (que
incluyeReaprendiendo),Repasando yGraduadas. El capítulo 9cubreel restodeesapantalla.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

El dominio noes lomismoqueGraduada
El porcentajedeDominiodeunmazooun interés cuenta las tarjetas cuyaúltimaevaluación
fueBienoFácil. Noes laproporciónde tarjetasgraduadas. Unmazopuedemostrar undomi-
nio alto tras unabuena sesión,muchoantesdequenada segradúe. El dominio tedicequé tal
te ha idoúltimamente. Las etapas tedicen lo asentadoqueestáel conocimiento.

6 .3

Intervalos y facilidad
Laprimera evaluación

Una tarjetaquenuncahasevaluado, o unaqueacabasdeolvidar, empieza conunosprimerospasos
fijos:

Evaluación Próximo repaso

Denuevo en5minutos

Difícil en 20minutos

Bien en 1día

Fácil en4días

Cadaevaluación apartir de ahí

Apartir deentonces, cadaevaluaciónpartedel intervaloqueya tiene la tarjeta:

Denuevo vuelve aempezar: 5minutos y una facilidadmásbaja.
Difícilhacecrecer unpocoel intervalo, un 20%, ybaja la facilidad.
Bienmultiplica el intervalopor la facilidadde la tarjeta: unas 2,5 vecesenuna tarjeta típica.
Fácilmultiplicapor la facilidad y por unabonificaciónde 1,3, y sube la facilidad.

La facilidadesel ritmodecrecimientopropiode la tarjeta.CadaDifícil y cadaDenuevohacenque
una tarjeta crezcamásdespacio apartir de entonces.Cada Fácil hacequecrezcamás rápido. La
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facilidad nuncabaja de 1,3 ni subede3,5, así que una tarjeta difícil sigue avanzando, soloquecon
pasosmáscortos.

Esta es una tarjeta nuevaque respondesconBiencada vez:

Repaso Intervalo Etapadespués

1.º 1 día Aprendiendo

2.º 2,5días Aprendiendo

3.º unos6días Aprendiendo

4.º unos 16días Repasando

5.º unos39días Graduada

Cinco repasosconéxito repartidosenunosdosmeses, y la tarjeta ya solo vuelve una vez almeso
menos.

Lightbulb CONSE JO

Por québailan losdías
Los intervalos dedosdías omás reciben unpequeñoempujón aleatorio de hasta ±10%. Si
no, las tarjetasqueaprendiste juntas lamisma tarde volverían juntaspara siempre, comoun
gran bloque en tu calendario. El empujón las reparte entre días cercanos. Los botones de
evaluación siempremuestranel intervalo antesdel empujón, así que la fecha real puede variar
en undíaoasí.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Por dentro: la variantedeSM-2
JustFlip! usa una variantedeSM-2, el algoritmodetrásdeSuperMemoyAnki.Conuna facilidad
E y un intervalo actual I, unaevaluaciónprimeroactualiza la facilidad, limitadaentre 1,3 y 3,5:

𝐸′ = min(3.5, max(1.3, 𝐸 + Δ)), Δ ∈ {−0.20, −0.15, 0, +0.15}

paraDenuevo,Difícil, Bien y Fácil. Después, el nuevo intervalodeuna tarjetaque yaestá en
marchaes:

𝐼hard = max(1.2 𝐼, 1hour)

𝐼good = max(𝐸′ 𝐼, 1day)

𝐼easy = max(1.3 𝐸′ 𝐼, 4days)

Denuevosiempreda5minutos. Los intervalosdedosdíasomás semultiplicandespuéspor
un factor aleatorio:
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𝐼final = 𝐼 × (1 + 𝑢), 𝑢 ∈ [−0.1, 0.1]

Programación inteligente (Pro)

EnAjustes ›Comportamiento, el interruptorProgramación inteligente (marcadocomoBETA) susti-
tuye los intervalos deSM-2por FSRS-5, un programadormoderno. FSRSprogramacada repaso
para elmomentoenque tuprobabilidadde recordar la tarjetabaja a alrededordel 90%.El objetivo
eshacermenos repasospara lamisma retención. Solocambia los intervalosdeDifícil, Bien yFácil.
Denuevo siguehaciendoqueuna tarjeta vuelva a los 5minutos.

JustFlip!mantieneal día sus valoresdeSM-2encualquier caso, así quepuedesdesactivar la Progra-
mación inteligente cuandoquieras sin perder nada. Es una funciónPro. Sin Pro, al tocar el interruptor
se abre lapantalla dePro.

6 .4

Quésignifica«pendiente»
Una tarjetaestápendienteencuantohapasadosu fechade repaso, salvoque la hayas retiradoo
pospuesto. Las tarjetas retiradas (capítulo 2) y las pospuestas (consulta Posponer) conservan su
programación. Simplemente noaparecenmientras están apartadas.

Las tarjetas que nunca has estudiado noestánpendientes. Son nuevas. La sesión deHoymezcla
lasdos: primero laspendientes y luego las nuevasde tu cupodiario. Los valorespordefecto son20
Tarjetaspor sesión y 10 Tarjetas nuevas al día, ambosenAjustes ›Comportamiento.

Qué tarjetas vanprimero

En la sesióndeHoyyenelmenúde repasode lapantallaMazos, JustFlip! arma la cola así:

1. Lasmás antiguasprimero. Las tarjetasque vencieronundía anterior van antesque lasque ven-
cieronmás tarde.

2. Unamezcla diaria dentro de cadadía. Las tarjetasque vencenelmismodía semezclan en un
ordenquecambia cadadía. Así, una sesión corta nocoge siempre lamismaporcióndel principio
deungran atraso.

3. Losmazos se turnan. Las tarjetasdecadamazo se intercalancon lasde losdemáspor turnos,
ponderadospor la prioridad (consulta Prioridadesde repaso).

4. Las tarjetas nuevas al final,hasta loquequedede tucupodiario ydel tamañode la sesión.
5. Las tarjetas hermanas de oclusión de imagen se separan,para que dos tarjetas de lamisma

imagenno salganunadetrásdeotra.

Un repasoqueempiezasdesde la listade tarjetasdeun solomazomezcla las tarjetaspendientesde
esemazo.
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Exclamation-Triangle OJO

Denuevono repite la tarjeta en lamisma sesión
Una tarjeta que evalúas conDe nuevo vuelve a estar pendiente a los 5minutos, pero no re-
aparecemás adelante en la sesión en la que estás. Te la encontrarás en tu próxima sesión.
Si quieres un segundo intento enseguida, termina la sesión y empieza otra al cabode unos
minutos.

Urgencia

Los intereses y losmazos también recibenunapuntuacióndeurgencia, quecontrola el indicador
decolor de las listas y laordenaciónPor urgencia. Combina varias señales. Lasdemáspeso son la
proporción de tarjetas pendientes y cuánto lleva vencida la tarjetamás antigua. Otras demenos
peso son cuánto haceque estudiaste elmazo, un dominio bajo y unas pocas tarjetas nuevas. Las
tarjetas retiradas y pospuestas no cuentan. Durante unas horas después de estudiar unmazo, su
urgencia sequedaencero, paraqueel indicador no seenciendapor las tarjetasque vuelven a la cola
a los 5minutos.

Ajustes › Ritmode repasocambia lo rápidoque sube la urgencia:Relajado (despacio, conprimeras
tandasmáspequeñas),Constante (el valor por defecto) o Intenso (rápido, con la cola completa a la
vista). El ritmode repasonuncacambia los intervalos en sí.

6 .5

Prioridadesde repaso
Cuando tienesmás tarjetas pendientes que tiempo, la prioridaddecidequé tarjetas ves primero.
Cada interés tiene unaPrioridaddeaprendizajedel0%al 100%,enpasosdel 5%. Empiezaenel 75
%. CadamazousapordefectoHeredar del interés, o fija supropio valor.

Puedesajustarla encualquieradeestos tres sitios:

Un interés:mantenlo pulsado en la lista de intereses, elige Editar interés y mueve el control
Prioridaddeaprendizaje.
Unmazo:mantenlopulsado, eligeEditarmazo, desactivaHeredar del interés ymueveel control.
Todos losmazosdeun interés a la vez:en lapantallaMazos, abreelmenúOpcionesdelmazo (el
iconode la carpeta) y eligePrioridadde repaso. La hojamuestra el controlPrioridaddel interés y,
enPrioridaddelmazo, una filapor cadamazo.
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LahojaPrioridadde repaso: el control del interés arriba y, debajo, unafilapormazocon supropio interruptorHeredar
del interés.

Cómo funciona lamezcla

Laprioridadcambia elordende la cola, no sucontenido. Imaginaquecadamazo reparte sus tarjetas
pendientespor turnos. Unmazoconel dobledeprioridad reparteel doblede veces:

Mazo Prioridad Posiciónde sus tarjetas en la sesión

Inglés 100% 1.ª, 3.ª, 4.ª, 6.ª, 7.ª…

Química 50% 2.ª, 5.ª, 8.ª…

Conel 75%pordefectoen todaspartes, losmazos simplemente sealternan, una tarjeta cadauno.
Unaprioridadmásalta se llevamáspartedeuna sesión limitada, y unamásbajaqueda relegadahacia
el final.
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Exclamation-Triangle OJO

Laprioridadnuncaoculta una tarjeta
Inclusoal0%, las tarjetaspendientesdeunmazosiguenpendientes.Soloseofrecendespués
de todo lo demás. Los recuentos de pendientes del widget, deHoy y de la pantalla Mazos
siguenexactamente igual cuandomuevesuncontrol. Laprioridadsolo importacuandouna
sesiónestá limitada: enHoy yenelmenúde repasode lapantallaMazos. El repasodeun solo
mazono tieneconquiéncompetir.

6 .6

Posponer
A veces una tarjeta no estámal, simplemente no es elmomento: la semana de exámenes de otra
asignatura, unas vacaciones, un mazo al que volverás el mes que viene. Evaluarla con De nuevo
o Difícil estropearía su programación. Posponer la deja en espera, sin tocar su programación en
absoluto.

Cómoposponer

Durantecualquier repaso, tocael botónPosponer (el iconodel reloj, arriba en lapantalla de repaso).
Eligeel alcance:

Posponer esta tarjeta
Posponer estemazo
Posponer este interés

Luegoeligedurantecuánto tiempo:Mañana,En3días,En 1 semanaoFechapersonalizada…para
elegir undíaenReanudarel. Unaesperadurahastael comienzodeesedía, así que«Mañana»significa
todoel díademañana, no24horas apartir de ahora.
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ElmenúPosponerdurante un repaso, con lasopcionesde tarjeta,mazoe interés.

Las tarjetas enespera salen almomentode la sesiónencurso. Si posponeselmazooel interésdeun
repasodeun solomazo, la sesión termina, porque yanoquedanadaque repasar.

Quéhaceunaespera

Unaespera es un simple filtro. No seevalúa nada, el intervalo y la facilidad sequedancomoestán yel
historial de la tarjeta nocambia.Mientrasdura la espera:

Dónde Tarjetaspospuestas

Hoy, elwidget, los recuentosdependientes y la
previsión

quedan fuera

Tarjetaspendientes y Tarjetas condificultad quedan fuera

Tarjetas nuevas (menúde lapantallaMazos) quedan fuera, aunquenunca sehayanestudiado

Todas las tarjetas se incluyen
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Si una tarjeta, sumazoy su interés estánenespera a la vez,manda la fechamás tardía.

Cómo levantar una espera

Lasesperas terminan solas en la fechaqueelegiste. Para terminar una antes, abre lapantallaMazos
deese interés y eligeOpcionesdelmazo ›Prioridadde repaso. Mientras haya algoenespera, la hoja
tiene una secciónPospuestoconel númerode tarjetas enespera y unbotónpor cadaespera activa:

Reanudar este interés
Reanudarnombredelmazo, unopor cadamazoenespera

Exclamation-Triangle OJO

Una tarjeta suelta no sepuede reanudar antesde tiempo
La secciónPospuesto solomuestra las esperasde intereses ymazos. Unaesperadeuna sola
tarjeta cuenta enel total, pero no tienebotónde reanudar. Simplemente se acabaen su fecha.
Para acortarla, abre el repaso Todas las tarjetas delmazo, que ignora las esperas. Cuando
salga la tarjeta, vuelve aposponerla conMañana.

Lightbulb CONSE JO

Todas las tarjetas es elmodopara empollar
Todas las tarjetas incluye apropósito las tarjetas retiradas ypospuestas. Úsalo la nocheantes
deunexamen, o cuandoquieras repasar igualmente unmazopospuesto. Tus evaluaciones ahí
cuentancomocualquier otra.

6 . 7

Seguimientosdeprogreso (Pro)
Algunas habilidades nocabenenuna tarjeta: unapiezaqueestáspracticandoal piano, una técnica
deescalada, un libroqueestás trabajando.Un seguimientodeprogresoes una tarjeta especial con
unnombre, unas notasopcionales y unabarradeprogresoqueajustas tú.

Para añadir uno, abre unmazo, tocaelmenúMásacciones yeligeAñadir seguimientodeprogreso.
Laprimera vez, unabreve introducciónexplica la idea. Ponle unnombreal seguimiento (¿Quéquieres
seguir?) y, si quieres, notas.Más adelante, tocael seguimiento ymueveel controlProgreso, de0a
100enpasosdecinco, según lo avanzadoque te sientas.
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Unmazodeseguimientosdeprogreso, cadaunocon supropiabarradeprogreso y suporcentaje.

Loquehacey loquenohaceun seguimiento:

Nunca se repasa. Los seguimientosquedan fuerade todas las sesionesde repaso, deHoy, de
los recuentosdependientes, de las etapasdeEstadísticas ydeLeer tarjetas.
Nocuentapara tu racha.Nadie tepregunta nada, así quenohay nadaquecontar.
Sí cuenta para el dominio del mazo.Una tarjeta suma 1 al dominio del mazo cuando su última
evaluación fueBienoFácil. Un seguimiento sumasupropioprogreso: un 60%suma0,6. Unmazo
que solo tiene seguimientosmuestra comodominio lamediade suprogreso.

Exclamation-Triangle OJO

Los seguimientos los evalúas tú
Un seguimientodiceexactamente loque tú ledigas, nadamás.Deeso se trata, pero también
significaqueun seguimiento al 100%subeel dominiodeunmazo tantocomouna tarjetaque
deverdad te sabes. Sé sinceroconel control.

Los seguimientosdeprogreso sonuna funciónPro. Sin Pro, la opcióndelmenú lleva uncandadoy
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abre lapantalla dePro. Los seguimientosqueya tienes seconservan. En su lugar, elmazomuestra
una única filaquedicecuántos seguimientos contiene, y vuelvenencuantoProestá activodenuevo.

6 .8

Tarjetas retiradas
Retiraruna tarjeta («estome lo sé, dejadepreguntármelo») la sacadePendientes yCondificultad
sinborrar su historial. Seexplica enel capítulo 2. Encuantoa laprogramación, recuerdadoscosas:

Una tarjeta retiradaconserva su intervalo, su facilidady su fechade repaso. Reactívala y retoma
exactamentedondesequedó.
Una tarjeta retirada siguecontandopara el dominio, pero ya nocuentapara la urgencia ni para los
recuentosdependientes.

6 .9

Referencia rápida

Ajusteo valor Dónde Pordefecto

Primerospasos (Denuevo /
Difícil / Bien / Fácil)

integrado 5min / 20min / 1 día / 4días

Facilidad inicial integrado 2,5 (rango 1,3–3,5)

Repasando /Graduada integrado intervalo ≥ 7 / ≥30días

Tarjetaspor sesión Ajustes ›Comportamiento 20

Tarjetas nuevas al día Ajustes ›Comportamiento 10

Programación inteligente (Pro) Ajustes ›Comportamiento desactivada

Ritmode repaso Ajustes › Ritmode repaso Constante

Prioridaddeaprendizaje Editar interés / Editarmazo /
Prioridadde repaso

75%, losmazos heredan

Posponer pantalla de repaso, iconodel
reloj

—

Sugerenciade retirar pantalla de resultados intervalo ≥90días y4aciertos
seguidos
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7
CAP Í TULO 7

Aprender deoído
Tus oídos pueden estudiar mientras tus ojos están ocupados.

JustFlip! leeen voz alta cualquier tarjeta, conuna vozquecorres-

pondeal idiomade la tarjeta.ConLeer tarjetas leeunmazoente-

ro (pregunta, pausa, respuesta)mientras caminas, cocinaso vas

al trabajo. Las voces son las deApple, y unosminutos dedica-

dosaelegir buenas voceshacenque todas las tarjetas suenen

mejor.

EN ESTE CAP Í TULO

Escuchauna tarjeta con subotónReproducir
Escuchaunmazoentero sinmanoscon Leer tarjetas
Sigueescuchandocon lapantalla bloqueada
Elige una vozpara cada idioma, ydescargaotrasmejores
Entiendeporquéel idiomade la tarjeta lodecide todo
Cómosuenan las tarjetasdehuecos y laspistas habladas
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7. 1

Todoempiezapor el idioma
Antesde leer nadaen voz alta, JustFlip! necesita saber enqué idiomaestá unacara.Cadacaradeuna
tarjeta tiene supropio selector de Idiomaenel editor de tarjetas (capítulo 3). Lapalabra en inglésdel
anverso recibeuna voz inglesa, y su significadoenespañol del reverso, una vozespañola.

El selector ofreceestos idiomas: inglés, inglés (EE.UU.), inglés (ReinoUnido), checo, español, fran-
cés, alemán, italiano, portugués, portugués (Brasil), chino (simplificado), chino (tradicional), japonés,
coreano, árabe, rusoehindi.

Exclamation-Triangle OJO

«Ninguno» significa silencio
Laprimeraopcióndel selector diceNinguno (predeterminadodel sistema), perodetrás no
hay ninguna vozpredeterminada. Unacara configuradacomoNingunonunca se lee: no tiene
botón Reproducir y Leer tarjetas se la salta. Lo mismo ocurre con un idioma que no tiene
ninguna voz instaladaen tudispositivo.Cuandouna tarjeta sequedamuda, revisaprimero su
idioma.

Lightbulb CONSE JO

Mazos importados
Unmazoque importas (capítulo5) trae los idiomasfijadosenel archivo. Si todounmazo im-
portadoestámudo, lomásprobable esque sus tarjetas llegaran sin idioma. Ponel idiomade
cadacara enel editor de tarjetas.
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7. 2

El botónReproducir
Siemprequeunacara tiene texto yuna vozpara su idioma, apareceunpequeñobotónReproducir
en la esquina inferior izquierdade la tarjeta. Tócaloparaoír esacara.Mientras habla seconvierteen
Detener, así que vuelve a tocarloparapararlo. El botón apareceen las tarjetasde la listade tarjetas y
durante un repaso. Esgratis.

Una tarjetade vocabulario conel botónReproducir en suesquina inferior izquierda.

Si la cara tiene además un archivo de sonido (capítulo 4), aparece un botón Audio junto al botón
Reproducir. Son independientes: Reproducir lee el textoconuna voz sintética, y Audio reproduceel
archivode sonido. Al poner uno separael otro.

7. 3

Leer tarjetas (Pro)
Leer tarjetas te lee unmazodeprincipio a fin, sin necesidaddeusar lasmanos. Abre unmazo, tocael
botónde reproduccióndearribade la listade tarjetas y elige Leer tarjetas. Para empezar amitad,
manténpulsadauna tarjeta yelige Leer desdeaquí.
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Elmenúde reproducciónde la listade tarjetas, con Leer tarjetasdebajode losmodosde repaso.

Concada tarjeta, JustFlip!:

1. lee la pregunta,
2. espera cuatro segundos, tumomentopara respondermentalmente,
3. lee la respuesta,
4. hace sonar unbreve tono, ypasa a la siguiente tarjeta.

Mientras suena, la listade tarjetas va siguiendo la lectura. La tarjetaque seestá leyendose voltea a
su respuestadurante la fasede respuesta y vuelve agirarsedespués. El botónde reproducciónde
arriba seconvierte enunbotóndeparada (Dejar de leer tarjetas). Tócalopara terminar la sesión.

Leer tarjetas lee las tarjetas en el orden en que las muestra la lista. Usa el menú de ordenación
(Orden original,Alfabéticamente, Por progreso, Por urgencia oMezclar) antes de empezar para
cambiar loqueoyesprimero. La voz habla a la velocidadestándar del sistema.Nohay ajustespara la
pausa, la velocidadni la caraque se lee: cada tarjeta se lee siemprecon lapreguntaprimero y luego
la respuesta.
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INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Escuchar noes repasar
Leer tarjetas es una formadeempaparte de unmazo, no unaprueba. No se evalúa nada, tu
programación nocambia y la sesión nocuentapara tu racha ni para las estadísticas. Los segui-
mientosdeprogreso seomiten. Úsalo junto a tus repasos, noen lugar deellos.

Qué tarjetas se leen

Una tarjeta solo se leecuando las doscaras sepueden leer: cadauna tiene texto, y cadauna tiene un
idiomaconuna voz instalada. Lasdemás tarjetas se saltan sindecir nada, y la sesióncontinúa. Si nin-
guna tarjetadelmazocumple los requisitos, JustFlip! te avisa:Nohay tarjetas conaudiodisponible.
Ambascaras necesitan texto y un idiomade síntesis de voz compatible.

Exclamation-Triangle OJO

Los archivosde sonido y las imágenes sinmás no suenan
Leer tarjetas lee texto. No reproduce los archivosdesonidodeuna tarjeta, y una imagenno
dicenada salvoque le hayasdadounapista hablada (capítulo 3). Una tarjeta cuya respuesta
es solo una imagenoun sonidono tiene textoque leer, así que se salta la tarjeta entera.

Pro ygratis

Leer tarjetas y la escuchaen segundoplano formanpartede JustFlip! Pro. SinPro, Leer tarjetas y Leer
desdeaquí siguenapareciendo, conuncandado, y al tocarlos seabre lapantalla dePro. El botón
Reproducir deuna tarjeta y la elecciónde vocesenAjustes songratis para todoelmundo.

7.4

Escuchar con la pantalla bloqueada
Cuando Leer tarjetas está sonando, puedes bloquear el iPhone o cambiar a otra app. La lectura
continúaen segundoplano, conpausas y tonos incluidos, así queel teléfonopuedequedarseen tu
bolsillo.

Exclamation-Triangle OJO

Una llamada termina la sesión
Cuandootra cosa sehaceconel audio, comouna llamada, una alarmauotra appqueempieza
a reproducir, la sesión se detiene. No se reanuda cuando acaba la llamada. Abre el mazo y
elige Leer desdeaquíen la tarjetadonde lodejaste.

Nohaycontrolesde reproducción ypausaen lapantalla bloqueadani enelCentrodecontrol. Para
parar, abre JustFlip! y tocael botóndeparadade la listade tarjetas.
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INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

La tarjeta en la pantalla bloqueada
JustFlip! incluye tambiénunaactividadendirectoquemuestra la tarjetaque seestá leyendo
en lapantalla bloqueada yen laDynamic Island. En la versión actual estádesactivadamientras
sehacenfiables sus actualizaciones, y volverá enunaactualización. Laescuchaen segundo
plano funciona sin ella.

7. 5

Elegir voces
VeaAjustes › Voz › Voces. JustFlip! eligeuna vozpara cada idiomapor separado. El subtítulode la
fila resume tuselecciones, por ejemplo «Inglés: Automática · Alemán: Anna».
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Lapantalla Voces: los idiomasde tus tarjetas arriba, cadaunocon la vozque lo leerá.

Lapantalla tienedos listas:

Tus idiomas: los idiomas configurados en tus tarjetas. Cada filamuestra la voz que realmente
hablará.
Otros idiomas: todos losdemás idiomasconalguna voz enestedispositivo, plegados hastaque
los necesites.

Un idiomacuyamejor voz instaladaesdecalidadbásica semarcacomoSoloestándar. Es la señal
paradescargar unamejor (consultaConseguirmejores voces).

Tocaun idiomapara ver sus voces:

Automática, arriba, juntocon la vozqueeligeenesemomento.
Todas las voces instaladaspara ese idioma, agrupadasenPremium,Mejorada yEstándar.

Unamarcade verificación indica tu elección. Cada fila tiene unpequeñobotónde reproducción
paraescuchar antes unamuestra. Lamuestra es unacara al azar de tuspropias tarjetasenese idioma,
así queoyes loque la voz leeráde verdad. Si ningunade tus tarjetas usa todavía ese idioma, la voz se
presenta con sunombre y su idioma. Vuelve a tocar el botónparapararla.
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Las vocesdeun idioma, agrupadaspor calidad, cadaunacon subotóndemuestra.

QuéeligeAutomática

Automática siemprecoge lamejor voz instaladapara el idioma: primeroPremium, luegoMejorada y
luegoEstándar.Cuandovarias vocescomparten lamejor calidad, prefiere laqueusael propio iOS
para ese idioma, después una vozde tu región (una vozdeespañol deEspañaenun iPhonedeEspa-
ña) ydejaparael final las vocesEloquence, de sonido retro.Descargauna vozmejor yAutomática
empieza a usarla almomento, sin cambiar nadaen JustFlip!.

Lightbulb CONSE JO

Deja casi todos los idiomasenAutomática
Automática vamejorandoamedidaque instalas voces. Eligeuna vozconcreta solocuando
tengas una favorita clara, comounacentoenparticular.
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Exclamation-Triangle OJO

Una voz solo lee supropio idioma
La vozqueeligespara el checo lee las caras encheco, y soloesas.Nunca lee la cara en inglés
de lamisma tarjeta. Esa cara usa loqueelegistepara el inglés. La elección se hacepor idioma,
nopor variante, así queuna vozbritánicaelegidaparael inglés también lee las caras configu-
radascomo inglés (EE.UU.). Si eliminasde tudispositivouna vozelegida, ese idiomavuelve
discretamente aAutomática.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Vocesquenoencontrarás en la lista
Las voces de broma (Albert, Bahh, Bells y compañía) y tu Voz personal nunca se ofrecen, y
Automática nunca las elige. Las vocesdebromasonmalasprofesoras, y tuVozpersonal sigue
siendo tuya.

7. 6

Conseguirmejores voces
Las vocesquevienencon iOScumplen, pero las vocesmejoradas ypremium suenanmuchomás
naturales, y songratis. Enel iPhoneyel iPad, descárgalas en la appAjustesdel sistema:

Ajustes › Accesibilidad › Lectura y voz › Voces

Elige un idioma, luego una voz, y tócala para descargarla. Las voces premium son archivos más
grandes, así queusa lawifi.Cuando termine ladescarga, vuelve a JustFlip!. La nueva voz apareceen
Ajustes › Voz › Voces y Automática la adopta al instante. JustFlip! no puede abrirte esa página de
ajustes, por eso lapantalla Vocesdetalla la ruta enConsiguemejores voces.
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7. 7

Las tarjetas dehuecos en voz alta
Una tarjetadehuecos (capítulo3) nodebedelatar supropia respuesta, así que supregunta se lee
sustituyendocadahueco:

por las palabras«espacio en blanco»enel idiomade la tarjeta: «blank» en inglés, «Lücke» en
alemán, «espacioenblanco»enespañol, «prázdnémísto»encheco, etc.;
opor lapista, si el hueco la tiene: {{c1::París::ciudad}} se leecomo«ciudad».

TÚ ESCR IBES

La capital de Francia
es {{c1::París}}.

ARROW-RIGHT

EN LA TAR JETA

PREGUNTA

Lacapital deFrancia es […] .

SYNC Voltear

Volume-Up La vozdice: “La capital deFrancia esespacio
enblanco.”

En la carade la respuesta, se lee la fraseentera con los huecos rellenos. En Leer tarjetas, la fasede
respuesta lee la frase revelada y luego las notas adicionalesde la carade la respuesta.

Exclamation-Triangle OJO

Una tarjeta dehuecos habla conuna sola voz
La respuesta de una tarjeta de huecos vive dentro de su pregunta, así que Leer tarjetas lee
la fasede respuesta, notas incluidas, conel idiomay la vozde la carade lapregunta.Que la
carade la respuesta esté configuradaenotro idiomanocambia nada. Escribe las notasde
una tarjetadehuecosenelmismo idiomaque la frase.

7.8

Que las tarjetas suenenbien
Cuando la voz tropieza con una abreviatura, un símbolo o una fórmula, una pista hablada le dice
quédecir en su lugar: [iOS]{ai ou ese}, $c^2${c al cuadrado}. Laspistas funcionanexactamente
encuatro sitios, y encualquier otro las llaves semuestranen la tarjeta. El capítulo3 lasexplicaa fondo,
en la secciónDile a la vozquédecir.

Todo lodeestecapítulo usa tuspistas: el botónReproducir, Leer tarjetas y lasmuestrasde voz.
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7. 9

Cuandouna tarjeta sequedamuda

Síntoma Causaprobable Solución

Unacara no tienebotón
Reproducir

la cara no tiene idioma, o no
tiene texto

configurael Idiomade la cara
enel editor de tarjetas

NohaybotónReproducir, pero
el idiomaestá configurado

nohayninguna voz instalada
paraél

descargaunaenAjustesde iOS
› Accesibilidad › Lectura y voz ›
Voces

Leer tarjetas se salta una tarjeta unade las caras no sepuede
leer

dale textoe idiomaa lasdos
caras

Leer tarjetas estábloqueado esuna funciónPro el botónReproducir decada
tarjeta sigue siendogratis

El acentonoesel quequieres Automáticaeligióotra variante elige una vozenAjustes › Voz ›
Voces

Laescucha separó sola una llamadauotra appsehizo
conel audio

vuelve aempezar con Leer
desdeaquí

Unhuecose leecomo
«espacioenblanco»

es así apropósito añadeunapista,
{{c1::…::hint}}, paraoír la
pista en su lugar
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8
CAP Í TULO 8

JustFlip! en todaspartes
Tubiblioteca viveen iCloud, así que te siguedeundispositivoa

otro.Cadadispositivo sacapartidode lo suyo: una vistadividida

ampliaenel iPad,unabarrademenúsyevaluaciónconunamano

desdeel tecladoenelMac, un repaso rápidoen lamuñecayel

recuentode lopendienteen tupantallade inicioantes incluso

deabrir la app.

EN ESTE CAP Í TULO

Trabaja con las vistasdivididasdel iPad yelMac, y arrastramazosdesdeArchivosoel Finder
Repasadesdeel teclado, con la referencia completadeatajos
Repasaenel AppleWatch, y entiendeporquéel reloj necesita tu iPhone
Añadeelwidget Tarjetaspendientes a tupantalla de iniciooa lapantalla bloqueada
Pregúntale aSiri qué tienespendiente, oempieza un repaso sin tocar la pantalla
Encuentra cualquier tarjetadesdeSpotlight, y deja fuera losmazosprivados
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8 .1

iPad
Enel iPad, JustFlip! usa unadisposicióndedoscolumnas, como la appAjustes. Labarra lateralde
la izquierda contiene tus Intereses y, cuando eliges uno, losMazos de ese interés. La columna de
detallede laderechamuestra las tarjetasdelmazoquehas seleccionado.Navegas a la izquierda y
estudias a laderecha, sin perder el sitio.

JustFlip! en el iPad: los mazos de un interés en la barra lateral y las tarjetas de esemazo en la
columnadedetalle.

Ladisposición seadapta acómosujetas el iPad:

Cuando sobra espacio (en horizontal, o un iPadgrandeen vertical), las doscolumnas semuestran
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unaal ladode laotra.
Cuando el espacio es justo (un iPadmás pequeño en vertical, o JustFlip! junto a otra app), las
tarjetasocupan toda lapantalla. Labarra lateral aparececuando tocasel botónde labarra lateral
en la esquina superior odeslizasdesdeel borde izquierdo.

JustFlip! también funciona en Split View y SlideOver junto a otra app, y las columnas se ajustan al
espacioque tienen. Seejecutaenuna sola ventana, así quenopuedesabrir dos ventanasde JustFlip!
una al ladode laotra.

Arrastrar y soltar

Arrastrar y soltar funcionadedosmaneras:

Importa un archivo soltándolo.Arrastra unarchivo .flashcardso .flashcards.zip, una hojade
cálculoCSVounpaquete .apkgdeAnki desde la appArchivos (odesdeotra appenSplit View)
hasta JustFlip!. Puedes soltarlo encualquier partede la ventana, y la importaciónempieza como
si hubieras abiertoel archivo. El capítulo 5explicaqué traecada formato.
Reordena tubiblioteca. Los intereses, losmazos y las tarjetas sepueden reorganizar arrastrán-
dolos. Para los intereses, eligeReordenarenelmenúdearribade lapantalla Intereses. Para los
mazos y las tarjetas, eligeEditarenelmenúde la lista. Luegoarrastra las filaspor sus tiradores y
toca Listocuando termines.

Lightbulb CONSE JO

Unpuntero y un tecladoayudan
Conun trackpadoun ratón, losbotonesdeevaluación seelevancuandopasasel punteropor
encima.Conun teclado físico, los atajosde repasode la referenciade teclado funcionanenel
iPadexactamente igual queenelMac.
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8 .2

Mac
EnelMac, JustFlip! aprovecha todoel anchodeuna ventanadeescritorio con tres columnas: Intere-
ses,Mazos y Tarjetas. Si estrechas la ventana, la columna Intereses seesconde tras el botónde la
barra lateral, paraque losmazos y las tarjetas sigan teniendositio. En una ventanamuyestrecha solo
quedan las tarjetas enpantalla. Vuelve aensanchar la ventana y reaparecen las tres columnas.

Image

08-mac-three-columns.jpg

JustFlip! enelMac. Tres columnas: intereses,mazos y la listade tarjetas.

Labarra demenús
JustFlip! añade suspropios comandosal principiodelmenúArchivo:

Comando Atajo Quéhace

ImportCards… ⇧⌘I Abre un selector dearchivospara cualquier
archivo importable

Import Interest Archive… — Elmismoselector dearchivos, conel nombre
quequizábusques

Export Interest… ⇧⌘E Exporta el interés seleccionadocomoarchivo

Export Statistics… — Exporta las estadísticasdel interés seleccionado

Losdoscomandosde importación abrenelmismoselector. JustFlip! deduceel formatoapartir del
propio archivo, así que da igual cuál elijas. El resto de la barra demenús (Acerca de,Ocultar, Salir,
Edición, Ventana, Ayuda) es labarrademenúsestándar delMac.

Exclamation-Triangle OJO

Exportar necesita un interés seleccionado
Export Interest… yExport Statistics… actúan sobreel interés seleccionadoen labarra lateral.
Si no hay ningún interés seleccionado, no hacen absolutamente nada: ni error ni cuadrode
diálogo.Haz clic primeroenun interés y luegoeligeel comando.
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INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Los nombresdeestosmenús están en inglés
Por ahora, los cuatro comandos del menú Archivo de arriba están en inglés sea cual sea el
idiomade la app. Todo lodemásen JustFlip! sigue tu idioma.

Algunascosas funcionandistintoqueenotras appsdelMac:

No hay ⌘, para Ajustes. Abre Ajustes desde el botón del engranaje de arriba de la columna
Intereses y luegoeligeAjustes.
No hay⌘F. Para buscar en todas tus tarjetas, usa el botón de la lupa de arriba de la columna
Intereses.
Ninguna tecla empieza un repaso.Hazclic enunbotónde repasoparaempezar y luegousael
tecladopara todo lodemás.

Arrastrar y soltar desdeel Finder funcionacomoenel iPad: suelta unarchivodemazoencualquier
partede la ventanapara importarlo.
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8 .3

Atajosde teclado
Los atajosde repaso funcionanenelMacyenun iPadcon teclado físico. Estánpensadospara una
solamano: voltea con la barra espaciadora, evalúa con las teclas numéricas y no toques nunca el
puntero.

Tecla Acción Dónde funciona

Espacio Voltear la tarjeta Durante un repaso

Espacio Revelar la zonaoculta Durante un repasodeoclusiónde imagen

1 EvaluarDenuevo Durante un repaso

2 EvaluarDifícil Durante un repaso

3 EvaluarBien Durante un repaso

4 EvaluarFácil Durante un repaso

Intro Comprobar la respuestaescrita Durante un repasoconEscribir respuestas
activado

⇧⌘I ImportCards… Mac, encualquier sitio (menúArchivo)

⇧⌘E Export Interest… Mac, conun interés seleccionado (menú
Archivo)

Las teclas numéricas sondígitos sinmás, no⌘másundígito. Así, evaluar sequedaenuna solapulsa-
ción.

Exclamation-Triangle OJO

Tres razonespor las queuna tecla nohacenada
Cadaunaes intencionada, y cadaunapareceunerror si no la conoces:

1. Estás escribiendouna respuesta.Mientras el campoEscribe tu respuesta tieneel foco,
la barra espaciadora y las teclas 1–4 escriben caracteres. Si no, escribir «3» evaluaría la
tarjeta conBien. Intro siguecomprobando la respuesta.

2. Has activado la evaluaciónmás estricta.ConAjustes ›Comportamiento › Evaluación
másestrictaactivada, al voltear la tarjetadesaparecen losbotonesBien y Fácil, y conellos
las teclas 3 y4. Vienedesactivadapordefecto.

3. La respuesta deoclusión sigueoculta.Enuna tarjetadeoclusiónde imagen, las teclasde
evaluación solo funcionandespuésde revelar la respuesta con labarra espaciadora.
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8 .4

AppleWatch
La appdel reloj es unacompañerapequeña y centrada.Muestra cuántas tarjetas tienespendientes y
tedeja repasarlasdesde lamuñeca. Te vendrábienenunacola, dandounpaseooencualquier sitio
dondenopuedas sacar el teléfono.

LapantallaHoydel reloj: tarjetaspendien-
tes, tu racha, el botón Repasar y una línea
por interés.

LapantallaHoydel relojmuestra:

el númerode tarjetas pendientes,
tu racha, cuando la tienes,
el botónRepasar,
hasta cuatrode tus intereses, cadaunocon su
recuentodependientes.

Laprimera vezque lo abres, el reloj aún no tienenadaque
mostrar. TepidequeAbre JustFlip en tu iPhonepara
sincronizar tus tarjetas.Abre una vez la appdel iPhone yel
reloj se llena.
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Repasar en lamuñeca

1. TocaRepasar.
2. Lee lapregunta. Toca la tarjeta, oVer respuesta, para voltearla.
3. Manténpulsada la tarjetaparaevaluarla. Las cuatroevaluacionesaparecenenunacuadrícula,

con losmismoscolores y símbolosqueenel iPhone:Denuevo,Difícil, Bien y Fácil. Elige una y la
siguiente tarjeta llega sola.

4. Cuando termina la cola, el reloj diceBuen trabajo y te indicacuántas tarjetas has repasado.

¿Por quémantener pulsado en lugar de cuatro botones? La pantalla del reloj es pequeña. Cuatro
botonesecharíande lapantalla la respuesta, quees justo loqueestás juzgando.Mantenerpulsada
la tarjetadeja toda lapantalla para lapropia tarjeta. Laprimera tarjetade tuprimera sesiónexplica
el gestouna vez, ydespuésquedaunapequeñapistaManténpulsadopara valorarbajo la tarjeta.
Tambiénpuedesevaluar una tarjetadesde la carade lapregunta, cuando te la sabes a laprimera.

Evaluar una tarjeta en el AppleWatch: mantén
pulsada la tarjeta y elige unaevaluación.

Quémuestra el reloj

El iPhone prepara cada tarjeta para el reloj, así que se ve como en el teléfono: negrita, cursiva y
código, fórmulas, fotos ydiagramas, reducidosparaquequepanen tumuñeca.

Las tarjetas de huecos funcionan. Los huecos se muestran como […] , o como la pista si le
pusiste una. El reversomuestra la frase con los huecos rellenos, más las notas de la cara de la
respuesta.
Lasmarcas semuestran comoun color suavedetrás del nombre delmazo, arriba en la tarjeta.
Puedes verlas enel reloj, pero seponenenel iPhone.
El código y las tablasaparecenenuna fuentemonoespaciada sencilla, sin coloresde sintaxis.
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Loqueel reloj deja en tu iPhone

Algunas tarjetas nocabenenunamuñeca, así que JustFlip! ni siquiera las envía al reloj. Esmejor eso
quemostrar una tarjeta sin la partequepregunta. Estas tarjetas sequedanen tu iPhone:

las tarjetas conaudioounPDFencualquierade suscaras,
los seguimientosdeprogreso, que seevalúanconuncontrol deslizante, noconcuatrobotones,
las tarjetas conmásde280caracteresencualquierade suscaras,
las tarjetas cuya foto o diagrama es demasiado grande para enviarlo, o demasiado detallado
para leerlo al tamañodeunamuñeca.

El reloj lleva ademáscomomucho60 tarjetasa la vez. Siempreque sequedan tarjetas atrás, la pan-
tallaHoy lodice, por ejemplo «12 tarjetas necesitan tu iPhone». Si ningunade tus tarjetaspendientes
sepuede repasar enel reloj, verásRepasaen tu iPhonedonde iría el botónRepasar.

Tu iPhone lleva la programación

El reloj noprogramanadapor símismo. Tu iPhoneesel únicodispositivoquedecidecuándovuelve
cada tarjeta. El reloj guardaunacopiade las tarjetasque tu iPhone le enviópor última vez y una lista
de las evaluaciones que has dado. Envía esas evaluaciones de vuelta a tu iPhone, que actualiza la
programación. Luego tu iPhone se sincroniza con iCloud, y tusotrosdispositivos seponenal día.

Enel usodiario nonotarás nadadeesto: con tu iPhonecerca, unaevaluación le llegaen segundos.
Lonotarás cuandoestén separados.

Exclamation-Triangle OJO

Las evaluaciones esperan a tu iPhone
Si repasasenel reloj conel iPhone fueradealcance, las evaluacionesesperanenel reloj. La
pantallaHoy lasmuestra, por ejemplo «3 sincronizándoseconel iPhone», hastaque tu iPhone
las recibe. No se pierde nada. Las evaluaciones se entregan cuando los dos se vuelven a
conectar, y cadauna seaplica una sola vez.

Hastaentonces, el iPhone, elwidget y tusotrosdispositivos siguenmostrandoesas tarjetas
comopendientes. Además, el siguiente intervalo cuentadesdeelmomentoenque tu iPhone
recibe la evaluación, nodesdeque la diste. Tras un repaso largo lejos del teléfono, algunas
tarjetaspueden volver unas horasmás tardede lo habitual.

La appdel reloj solo tienediseñooscuro, como lamayoría de las appsdel reloj.
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8 .5

Elwidget de la pantalla de inicio
El widget Tarjetas pendientesmuestra lo que te espera sin abrir la app. Tócalo y JustFlip! se abre
directamenteenel repasodehoy.

Elwidget Tarjetaspendientesen lapantalla bloqueada (izquierda) y, en tamañomediano, en la
pantalla de inicio (derecha).

Vieneen tres tamañospara lapantalla de inicio y trespara lapantalla bloqueada:

Tamaño Muestra

Pequeño El númerode tarjetaspendientes, tu racha y los repasos
de los últimos sietedías comopequeñasbarras verdes

Mediano Elmismo recuento, el desgloseentrependientes y
nuevas, y una líneade tiempo: losdías recientesen
verde y lospróximosendorado

Grande Todo lo anterior, tumejor racha y una líneade tiempo
máscompletadedos semanas

Pantalla bloqueada, circular El númerode tarjetaspendientes, o unamarcade
verificación

Pantalla bloqueada, rectangular Las tarjetaspendientes y nuevas, y tu racha

Pantalla bloqueada, en línea Un resumendeuna línea junto al reloj

Cuandonoquedanadapor hacer, el widgetdice Todoal día y te indica cuándo vencen las siguientes
tarjetas, por ejemplo «Próximomañana · 12».

Para añadirlo:

1. Manténpulsadounespacio vacíode lapantalla de inicio hastaque las appsempiecenamoverse.
2. TocaEditar y luegoAñadirwidget.
3. Busca JustFlip, elige Tarjetas pendientes, desliza hasta el tamaño que quieras y toca Añadir

widget.

Para lapantallabloqueada,manténpulsada lapantallabloqueada, tocaPersonalizar, elige lapantalla
bloqueadayañade Tarjetaspendientesdesde la listadewidgets.
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Exclamation-Triangle OJO

Elwidgetmuestra lo últimoque vio estedispositivo
Elwidget no lee tubibliotecadirectamente.Muestra un resumenque la appguardaeneste
dispositivo cada vez que la abres, sales de ella o terminas un repaso. El widget se actualiza
solo amedianoche y cuando vencen las siguientes tarjetas. Pero si repasas en el iPad o en
el Mac, el widget del iPhone no se pone al día hasta la próxima vez que abras JustFlip! en el
iPhone.

Elwidgetesparael iPhoneyel iPad.Usael doradode JustFlip! seacual seael temaquehayaselegido
en la app, y sigueelmodoclaro uoscurode tudispositivo.

8 .6

Siri y Atajos
JustFlip! lesda aSiri y a la appAtajosdos acciones.No tienesqueconfigurar nada: estándisponibles
encuantohas abierto la appuna vez.

Acción Quépasa ¿Abre la app?

Cuántas tarjetas estánpendientes Siri tedicecuántas tarjetas tienes
pendientes y cuántas tarjetas nuevas
están listas

No

Iniciar repaso JustFlip! se abre yempiezael repasode
hoy

Sí

Enespañol, puedesdecir:

«Cuántas tarjetas estánpendientesen JustFlip»
«Quéhaypendienteen JustFlip»
«Tarjetaspendientesen JustFlip»
«Iniciar un repasoen JustFlip»
«Repasarmis tarjetas en JustFlip»
«Estudiar con JustFlip»

Una respuesta típicaes «Tienes 14 tarjetaspendientesde repaso.»o «Nohaynadapendiente, pero
hay5 tarjetas nuevas listas.».Cuando todoestá hecho, Siri tedicequeestás al día.

Lasdosacciones aparecen tambiénen la appAtajos. Busca JustFlip ahí para añadir unaaunatajo
tuyo, oparaponerla en tupantalla de inicio.

Exclamation-Triangle OJO

Las frasesdeSiri necesitan un idiomadeSiri
Las frases habladas funcionanen inglés, alemán, español, francés, italiano, japonés, coreanoy
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portuguésdeBrasil. Siri no habla checo, así queel checono tiene frases. En undispositivoen
checopuedesejecutar igualmente lasdos accionesdesde la appAtajos, y la respuesta llega
encheco.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

El recuento sale del resumendelwidget
«Cuántas tarjetas estánpendientes» respondeal instante, sin abrir la app. Leeelmismo resu-
menguardadoqueelwidget, así que seaplica lamisma regla: sabe loque sabía estedispositi-
vo la última vezqueusaste JustFlip! enél.

8 . 7

Spotlight
JustFlip! añade tus tarjetas aSpotlight, la búsquedade tudispositivo. Desliza hacia abajo en la panta-
lla de inicio, escribe unas letrasdeunapregunta y la tarjeta aparecebajo JustFlip!. Tócala y JustFlip!
abreelmazodeesa tarjeta, sedesplaza hasta ella y la resalta unmomentoconunanillo.

Spotlight buscaen:

lapregunta y la respuestade la tarjeta,
susetiquetas,
los nombresdelmazo ydel interés.

Una tarjetaquees solo imagen, sin texto, seencuentrapor ladescripcióndesu imagen.Unmotivo
másparaescribirla (capítulo 11).

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Spotlight buscael principiode las palabras
Spotlight buscapalabrasqueempiezanpor loqueescribes. «foto»encuentra «fotosíntesis»,
pero «síntesis» no. No distinguemayúsculas ni acentos, pero no perdona las erratas. Para
encontrar una palabra enmitad de otra, usa la búsqueda de dentro de la app: la lupa de la
pantalla Intereses,Buscar tarjetas, encuentra textoencualquier parte.

Dejarmazos fuerade la búsqueda
De entrada, todo se puede buscar. Para dejar un interés o unmazo fuera de Spotlight, desactiva
Incluir en la búsquedadel dispositivo:

Para un interés:mantén pulsado el interés (o haz clic con el botón secundario en el Mac), eli-
ge Editar interés y desactiva el interruptor. Todos losmazosdeese interés desaparecende la
búsqueda.
Para un solomazo:mantén pulsado el mazo, elige Editar mazo y desactiva el interruptor. Los
demásmazosdeese interés siguen siendobuscables.
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Elmismo interruptor aparececuandocreas un interésounmazo, y cuandouna importacióncreaun
interés nuevo.Cuando importasenun interésqueya tienes, las tarjetas nuevas siguenel ajustede
ese interés.

Exclamation-Triangle OJO

Mandael interruptor del interés
Una tarjeta solo apareceenSpotlight si tanto su interéscomo sumazoestán incluidos.Desac-
tivael interés y noapareceningunodesusmazos, digan loquedigan suspropios interruptores.
Nohay interruptorpor tarjeta. Paramantenerprivadasunaspocas tarjetas,muévelasaunmazo
propio ydesactiva esemazo.

El índice se queda en este dispositivo. No sale nada de él, y el interruptor no se incluye cuando
exportasocompartes unmazo: quien recibeelmazodecidepor símismo.

8 .8

Novedades
Tras una actualización que trae funciones nuevas, aparece un botón doradoNovedades en la es-
quina inferior de lapantalla principal. Sequedaunoscinco segundos (quinceconVoiceOver, que
además lo anuncia) y luego sedesvanece. Tócalopara abrir la hojaNovedades, queenumera loque
hacambiadoencada versión.

Vesel botónuna vezpor cada versióncon funciones nuevas, lo toquesono. Las actualizacionesde
correccióndeerrores no lomuestran, y una instalaciónnueva tampoco. Todavía no tehasperdido
nada.

¿Se te pasó? La hoja está siempre a un toque: toca el botón del engranaje de arriba de la pantalla
Intereses yeligeNovedades.

La hoja carga la páginadenovedadesde just-flip.app, enel idiomade tu app, así que necesita cone-
xióna internet. Sin conexión,diceNosepudieroncargar las novedades yofreceReintentaryAbrir en
el navegador. Tambiénpuedes leer lamismapágina cuandoquieras en https://just-flip.app/news/.
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9
CAP Í TULO 9

Estadísticas yPreguntar
a la IA
Cadaevaluaciónquedasesunapequeñapruebasobre tume-

moria. JustFlip! lasguarda todas, y estecapítulo teenseñaa leer-

las: los númerosquevescadadía, la pantalla Estadísticas,mása

fondo, yPreguntar a la IA, queconvierte loque sabes y loque se

te sigueescapandoenunas instruccionespara la IAdechatque

elijas.

EN ESTE CAP Í TULO

Entiende los recuentosdependientes, el dominio y las rachas, y cómosecalcula cadauno
Lee la retención, elmapadeactividad, la clasificacióndemazos y laprevisión
Distingue «aprendermejor»de«simplemente repasarmás»
Dale instrucciones aChatGPT,ClaudeoGemini conun informedeestudiodePreguntar a la IA
Exporta tus estadísticas comohojadecálculoocomodatos JSONcompletos
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9. 1

Los númerosque ves cadadía
Nonecesitas la pantalla Estadísticaspara saber qué tal vas. Hay tres númerosqueaparecenpor toda
la app, y todos songratis.

Número Dónde lo ves Qué significa

Pendientes Hoy, las filasdemazos, la listade
tarjetas

Las tarjetas a lasque les ha llegado la
fechadel próximo repaso

Dominio Las filasde intereses ymazos Laproporciónde tarjetas cuya
evaluaciónmás reciente fueBienoFácil

Racha Hoy, como«Ndías seguidos» Días seguidosconalmenosun repaso

Pendientes

Una tarjeta estápendiente cuandohapasado su fechade repasoprogramada.Hoy suma las tarjetas
pendientesde todos tus intereses, juntocon las tarjetas nuevasquepermita el día, y tedaunaes-
timacióncomo«Unos6min».Cuandonohaynadapendiente,Hoydice Todoal día ymuestra una
pequeña franjade losPróximos 7días, paraque veas venir el trabajodemañana.Cómoseeligen las
fechasde repasoesel temadel capítulo 6.

Dominio

El dominiodeunmazocuenta todas las tarjetas cuyaevaluaciónmás reciente fueBienoFácil y lo
dividepor el númerode tarjetas delmazo. Las tarjetas que nunca has repasado también cuentan,
como aún no dominadas, así que unmazo recién importado empieza en el 0%. El dominio de un
interés es la media del dominio de susmazos, y todos losmazos pesan lomismo sea cual sea su
tamaño.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

El dominio semueveen losdos sentidos
Comosolocuenta la últimaevaluación, el dominioesuna fotofija, noun trofeo. PulsaDenuevo
enuna tarjetaque te sabías la semanapasada yesa tarjetadejadecontar hastaque la vuelvas
a acertar. Deeso se trata: el número tedice loque sabeshoy.

Racha

Tu rachacuenta losdías en losque repasaste almenosuna tarjeta.Conunabasta. Además tienes un
díadegracia: si todavía nohas repasadohoy, la rachadeayer semantienehastaqueacabeel día.

JustFlip! es comprensivo con algúndía suelto sin repasar. Hastadosdías sin repasardentrode tu
racha actual se salvan automáticamente, así que un solodía ajetreadonoechapor tierra un hábitode
unmes. Losdías salvadosen sí no sumanal recuento. Si quieres un aviso antesdeque se rompauna
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racha, activaRescatede rachaenAjustes › Recordatorios. Envía un recordatoriopor la tardecuando
aúnnohas repasadoesedía.

9.2

Abrir Estadísticas (Pro)
La pantalla Estadísticas completa es una función Pro. Ábrela desde elmenúAjustes (el icono del
engranaje) dearribade la listade intereses yeligeEstadísticas. Sin Pro, la opcióndelmenú lleva un
candadoyabre lapantalla dePro. UnapruebagratuitadePro también ladesbloquea.

Lapantalla Estadísticas: el selector de interés, las cuatro fichasde resumeny las etapasde la colección.

Estadísticas siempremuestraun interés cada vez. Elígelo enAlcance, arriba. Todo loquehaydebajo,
desde las fichasde resumenhasta la previsión, suma todos losmazosdeese interés. Así los números
soncomparables a lo largodel tiempo. Para comparar dos temas, cambia el selector deunoaotro.

Lapantalla se actualiza soladespuésde repasar, así quepuedesdejarla abierta en un iPadounMac
junto auna sesióndeestudio.
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Las fichasde resumen

Ficha Quémuestra

Retenciónconsolidada Conqué frecuencia recordaste tarjetasconsolidadasen los
Últimos30días (consulta Retención)

Repasos Cuántos repasos hiciste en losÚltimos 7días, hoy incluido

Rachaactual Tu rachaeneste interés,más lamás largaquehas tenido

Pendiente ahora Las tarjetaspendientes ahoramismo,máscuántas vencen
mañana

La racha secalcula aquí igual queenHoy, pero solo con los repasosdel interés seleccionado. Puede
sermáscortaque tu rachadeHoy, quecuenta todos los intereses.

Etapasde la colección

EnColección, cada tarjetadel interés seclasificaenunadecuatroetapas:

Etapa Leyenda Significado

Nuevas Pordescubrir Nunca repasadas

Aprendiendo Construyendomemoria Seestán aprendiendo, o reaprendiendo tras un
olvido

Repasando Reforzando Enel ciclode repasohabitual

Graduadas Dominadas Intervalosde30díasomás

Unacolección sana se vadesplazandohacia la derechacon las semanas. El capítulo 6explica cómo
pasauna tarjetadeunaetapaaotra.

Exclamation-Triangle OJO

Pendiente ahora noes lomismoqueHoy
Pendiente ahoracuenta todas las tarjetasdel interés cuya fechade repasohapasado, inclui-
das lasquehaspospuesto.Hoy soloofrece loquecabeenuna sesión: las tarjetaspospuestas
sequedan fuera, y Tarjetaspor sesión y Tarjetas nuevas al día limitanel resto.UnPendiente
ahoragrande junto auna sesióndeHoycorta es normal, no unerror.
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9.3

Retención: general y consolidada
La retención respondeaunapregunta:cuandosalió una tarjeta, ¿la recordaste?Un repasocuenta
como recordadocuando loevaluasteconBienoFácil. DenuevoyDifícil cuentanamboscomono
recordado.

El gráficoRetenciónconsolidada representaesa tasapordía. Eligeel periodoconel control seg-
mentado: 7D,30D,90DoAll.

El gráficode retenciónen90días.Cadapuntoes la proporciónde repasosconsolidados recor-
dadosenundía.

Consolidado es la palabra clave. Un repaso cuenta comoconsolidado cuando la tarjeta ya había
alcanzado un intervalo de almenos 30días antes deque la respondieras. Las tarjetas nuevas son
fácilesde «recordar»: las viste haceunminuto. Una tarjetaque vistepor última vez haceunmeses la
verdaderapruebade lamemoria a largoplazo, y esoes loquemuestra la líneaconsolidada.

En lasprimeras semanasaúnno tendrás repasosconsolidados. Entoncesel gráfico recurre a la re-
tencióngeneral, todos los repasosde todas las tarjetas, y la leyendadedebajo lodice: «Mostrando
todos los repasos— la señalmadura aparececuando las tarjetas alcanzan intervalosde30días.» En
cuanto tusprimeras tarjetas cruzan la líneade los 30días, el gráficopasa solo a la señal consolidada.
Si nohay ningún repasoenel periodo, verásAúnnohay suficientes repasos consolidados.
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Lightbulb CONSE JO

Lee la tendencia, noel punto
Un solo día puedeoscilar del 60%al 100%con tres repasos. Elige 30Do 90D y fíjate en la
forma de la línea. Una línea plana entre el 80 y el 100% significa que tu programación está
haciendosu trabajo.

9.4

Constancia: rachas ymapadeactividad
La secciónConsistenciamuestra tu rachaActual y laMás largadel interés, sobre unmapadeactivi-
dadde lasúltimas 12 semanas. Cadacuadradoesundía, y uncuadradomásoscuro significamás
repasosesedía, en comparacióncon tudíademásactividaddel periodo. El cuadradodehoy tiene
unpuntito.
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ElmapadeactividaddeConsistencia: 12 semanasdedíasde repaso, concuadradosmásoscu-
rospara losdías conmásactividad.

Buscahuecos yamontonamientos, nocolores.Diezminutoscadadía sonmejoresqueunahoracada
domingo, porque la repeticiónespaciadadependedever las tarjetas cercade su fechade repaso.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Lamás largapuedeparecermás cortaque la actual
Más larga es lamejor serie de días consecutivosque has tenido nunca, sin los dos días sal-
vadosqueprotegen la rachaActual. Así queuna rachaactual queha sobrevividoaundía sin
repasarpuedesermás largaque tu«más larga». Losdosnúmerossoncorrectos; simplemente
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midencosas unpocodistintas.

9.5

Comparacióndemazos
Comparación demazosordena losmazos del interés por retención, con elmás bajo arriba. Esta
barra cuenta todos los repasosquehas hechonuncaenelmazo, no solo losde los últimos30días,
así quecambiadespacio. Bajoel gráfico, los cuatroprimerosmazos indicancuántas tarjetas tienen
pendientes ahora y el número total deolvidos, esdecir, las vecesqueuna tarjetaque te sabías se te
volvió aolvidar.

Elmazodearribaesdonde tuesfuerzo rindemás.Normalmente significa unadeestas tres cosas:

1. Las tarjetas noestán claras.Dos respuestasposibles, odemasiadoenuna tarjeta. El capítulo 3
tiene las soluciones.

2. Elmaterial se apoyaen algoquenohas aprendido. Justopara estoestáPreguntar a la IA.
3. Vasdemasiadodeprisa.Has añadidomás tarjetas nuevasde lasquepuedes asimilar. Baja Tarje-

tas nuevas al díadurante un tiempo.

9.6

Previsiónde repasos
Laprevisiónes ungráficodebarras concuántas tarjetas vencenencadaunode lospróximos 7Do
30D, según laprogramación tal comoestá ahora. Las tarjetasque yaestán atrasadas se sumana la
barradehoy, así queunatrasonuncadesaparecede la vista. Las tarjetas retiradas sedejan fuera.

Unpicodentrodedos semanases normal despuésdeunagran importaciónodeuna semanacon
muchas tarjetas nuevas. Si vesque seacerca uno, repártelo: repasa unpocomás losdías anteriores.

Exclamation-Triangle OJO

Laprevisión solo conoce la programacióndehoy
Cadaevaluaciónquedasmueve la fechade repasodeuna tarjeta, así que laprevisiónes una
proyección, nounapromesa. Las tarjetasque fallas vuelven antes y hacenquemañana tengas
más trabajodel quedecía el gráfico.
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9. 7

Leer los números conhonestidad
Es fácil sentirseproductivo y aprender poco. Lapantalla Estadísticas estápensadapara responder a
unapreguntamásdifícil: ¿estoy aprendiendomejor o simplemente repasandomás?Algunas reglas
prácticas:

Más repasos, menos retención consolidada. Estás añadiendomás rápido de lo que puedes
consolidar. Frenacon las tarjetas nuevas; tu atraso te lo agradecerá.
Retención consolidadaestable, repasos estables.Esteesel objetivo. Laprogramaciónestá
haciendosu trabajo; sigueasí.
Retencióngeneral alta, pero aún sin señal consolidada.Nopasa nada. Tus tarjetas simplemente
nohan llegadoa intervalosde30días.Dale unmes.
Unmazomuypor debajo de los demás.Esemazo tiene unproblemade tarjetas odeconoci-
mientosprevios, node fuerzade voluntad.ConsultaComparacióndemazos.
Una racha larga concuadradosflojos.Una tarjeta al díamantiene viva la racha, pero no laprogra-
mación. Vigila tambiénPendiente ahora.

Exclamation-Triangle OJO

Evalúa con sinceridad, o los númerosmienten
Cadacifra deeste capítulo seconstruye apartir de tus evaluaciones. PulsaBienen una tarjeta
que recordabas amedias e inflarás a la vez el dominio, la retención y los intervalos, y la tarjeta
volverámás tardede loquedebería. Difícil noes un fracaso; es información.

9.8

Preguntar a la IA: dale instrucciones a tupropio tutor
Al cabodeunas semanas, JustFlip! sabealgoqueninguna IAdechat sabe: qué tarjetasdominas y
cuáles se te siguenescapando.Preguntar a la IAconvierte esoenunmensaje yapreparado, un infor-
medeestudio con instrucciones, quepegasenChatGPT,Claude,Gemini o cualquier otro asistente.

Dóndeencontrarlo

Desde Elige Alcance

Una tarjetade la listade tarjetas
(mantener pulsadooclic
secundario)

Preguntar a la IA Esa tarjeta

El botóndedestellosdearribadeun
repaso

Preguntar a la IA sobre la tarjeta La tarjeta enpantalla
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Desde Elige Alcance

El botóndedestellosdearribadeun
repaso

Preguntar a la IA sobreelmazo
(Pro)

Todoelmazodeesa
tarjeta

Unmazode la listademazos
(mantener pulsadooclic
secundario)

Preguntar a la IA (Pro) Todoelmazo

Lapantalla de resultados tras un
repaso

Preguntar a la IA Las tarjetasdeesa
sesión

Los informesdeuna tarjeta ydeuna sesión songratis. Los informesdemazo sonPro: sin Pro, esas
opcionesdelmenúmuestran uncandadoyabren lapantalla dePro.

LahojaPreguntar a la IA:Copiarmensaje yGuardarmensaje, los enlacesdeAbrir en una IAdechat y la vistapreviadel
mensaje.
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Qué incluyeel informe

Un informedemazoordena tus tarjetas según su historial:

Tarjetas que se te resisten: tarjetas conalmenosunolvido, una facilidadbajaoqueaún seestán
aprendiendo.Seenumerandepeoramejor, cadaunaconsu respuestayuna líneadeestadísticas,
por ejemplo «failed4of6 review(s) · 2 lapse(s) · ease 1.8 · avg21s toanswer». El informe incluye
hasta 25.
Tarjetas que dominas: se enumeran solo por la pregunta, comocontexto, para que la IA no te
hagaperder el tiempovolviéndotelas aenseñar (hasta 60).
Unmazonuevo, aún sin historial, seenumera tarjeta a tarjeta, y se lepidea la IAquededuzcael
temayenseñe sus fundamentos.

Un informe de tarjeta trata una sola tarjeta: su pregunta y su respuesta, y tu historial con ella. Un
informede sesiónenumera las tarjetasdel repasoqueacabasde terminar, con la evaluaciónque
diste acadauna.

Qué lepide a la IA

Las instrucciones siguen lamisma ideaen todos los alcances:

1. Enseñar los conocimientosprevios. Tuserrores suelen señalar conocimientosdebasequeel
mazonocubre, así que se lepidea la IAque losenseñedesdecero.

2. Explicar losmalentendidosque sugieren tus respuestas erróneas.
3. Recomendar fuentes, cadaunaconunenlacedirecto, dandopreferencia a ladocumentación

oficial y a referencias fiables.
4. Opcionalmente, escribir tarjetas nuevaspara las lagunas, enCSV (question,answer) dentrode

unbloquedecódigo, listaspara importar.

Elmensaje en sí está en inglés, quees loque losmodelosdechat siguenconmásfiabilidad, pero le
pide a la IAque respondaenel idiomade tudispositivo yqueescriba las tarjetas nuevas enel idioma
delmazo.

Enviarlo

La hoja te ofreceCopiarmensaje yGuardarmensaje, queguarda un archivo .txt. EnAbrir en una
IAdechat, las filasdeChatGPT,ClaudeyGemini abrenel asistenteenunaconversaciónnueva, en
su app si la tienes instalada o en el navegador. No llevan tumensaje: copia primero, luego abre y
despuéspega. LaVistaprevia delmensajedeabajomuestra exactamente loque vas acompartir.

Lightbulb CONSE JO

Cierra el círculo
Cuando la IA teescriba tarjetas nuevas, copia su respuesta, vuelve a la listade intereses y elige
Añadir o importar ›Pegar tarjetas. JustFlip! encuentra elCSVdentrode la respuesta, incluso
dentrodeunbloquedecódigo, y temuestra una vistaprevia. Eligeselmazoantesdeque se
guardenada.
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INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

JustFlip! nunca habla conuna IA
Preguntar a la IA no lleva ninguna IAdentro. JustFlip! solocompone textoen tudispositivo, y
nuncacontactaconun serviciode IA. El informesolo salede la appcuando tú lo copiaso lo
guardas. Loquepasedespuésquedaentre tú yel servicio enel que lopegues, así que revisa
antes la vistaprevia si tus tarjetas contienenalgoprivado.

Exclamation-Triangle OJO

Las tarjetas que son solo imagen llegancomounmarcador
El informees texto sin formato. Una tarjeta sin textoenunade sus caras, solo una imagenoun
audio, le llega a la IA como«(no text— this card uses an image, audio, or PDF)». Los seguimien-
tosdeprogreso sedejan fuerade los informesdemazo. Si unmazoescasi todo imágenes,
añadeuna líneade texto a las tarjetasque importan.

9.9

Exportar tus estadísticas
Para tuspropias hojasdecálculo ygráficos, puedesexportar las estadísticas completasdeun inte-
rés. Laexportaciónesgratis.

iPhonee iPad:manténpulsadoun interésen la listade intereses yeligeExportar estadísticas y
luegoHojadecálculo (CSV)oDatos completos (JSON). Eligedóndeguardar el archivo.
Mac: haz clic con el botón secundario en un interés para ver el mismomenú, o selecciona un
interés yeligeArchivo › Export Statistics…, queguardaelCSV.

Los archivos llevanel nombredel interés, por ejemplo Spanish.flashcards-stats.csv.

ElCSV: unafila por tarjeta

Columna Contenido

interest, deck Dóndeestá la tarjeta

question, answer El textode la tarjeta

state unseen, learning, reviewing, relearningo graduated

ease_factor La facilidadde la tarjeta (2,5para una tarjeta nueva)

interval_days El intervalo actual, endías

due_date El próximo repaso, como fecha y hora ISO8601

lapses Las vecesque seolvidó la tarjetadespuésdeaprenderla
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Columna Contenido

streak Respuestas correctas seguidas

total_reviews Todos los repasos registrados

success_rate Proporciónde respuestasBienoFácil, de0a 1

avg_review_time_sec Tiempomediode respuesta

last_reviewed Horadel último repaso, vacía si nunca

El JSON: todo

Laexportación JSON tiene losmismoscampospor tarjeta,más un resumendeetapasdecadamazo,
cada sesióndeestudio con su inicio, su fin, su númerode tarjetas y suporcentajedeaciertos, y el
historialcompletodecada tarjeta: cada repasocon suhora, suevaluación, el tiempode respuesta
yel intervalo y la facilidaddeantes ydedespués.Úsala cuandoquierasdibujar tupropia curvadel
olvido.

Exclamation-Triangle OJO

Las exportacionesdeestadísticas sonde ida
Unarchivodeestadísticasespara leer, nopara restaurar. JustFlip! nopuedevolver a importarlo,
y nocontiene imágenes ni sonidos. Paramoverohacer unacopiade seguridaddeun interés
con suprogreso, usaExportar archivo; consulta el capítulo 10.
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CAP Í TULO 10

Sincronización, copias
de seguridady tus
datos
Las tarjetassepueden reescribirovolvera importar. Tuprogreso

deaprendizaje no: cadaevaluación, cada intervalo, cadadíade

rachaexiste soloporque lededicaste tiempo.Poreso JustFlip!

loprotegeen tres capasdistintas, y cadaunacubreun falloque

lasotras nopuedencubrir. Estecapítuloexplicaquéhacecada

capa,dóndeencontrarla yquéhacer cuandoalgonocuadra.

EN ESTE CAP Í TULO

Entiende las tres capas: sincronizacióncon iCloud, copiasde seguridadautomáticas y exporta-
ciónmanual
Leeel estadodesincronización y lapantalla Sincronizacióncon iCloud
Encuentra, restaura yentiende tus copiasde seguridadautomáticas
Quéhaceeliminar, y quéguardaEliminados recientemente
Exporta un archivodeun interés, conel progreso incluido
Sigueuna listadecomprobacióncuando la sincronizaciónpareceatascada
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10 . 1

Tres capasde seguridad

Capa Quées Dequé teprotege

1. Sincronización con iCloud Tubiblioteca, idénticaen todos
tusdispositivos

Undispositivoperdido, rotoo
sustituido

2.Copiasde seguridad
automáticas

Instantáneasperiódicasque
JustFlip! hacepor sucuenta

Erroresque la sincronización
copiaría en todaspartes

3. Exportaciónmanual Archivosqueguardasdonde
quieras

Todo lodemás, incluidodejar
iCloud

Las tres estánenAjustes › Seguridaddedatos. AbreAjustesdesdeel iconodel engranajedearriba
de la listade intereses ydesplázate hasta la secciónSeguridaddedatos.
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Ajustes › Seguridaddedatos: el estadode sincronización, la últimacopiade seguridadcompleta y la última instantánea
deprogreso, la ubicacióndecopiade seguridad, Eliminados recientemente y losbotonesExportar copiade seguridad
yRestaurar copiade seguridad.

Exclamation-Triangle OJO

Sincronizar noes hacer copia de seguridad
La sincronización haceque todos losdispositivos coincidan. Eso incluye tus errores: elimina
un interés enel iPad ydesaparecerádel iPhone ydelMacencuestióndeminutos. La sincroni-
zación no tienedeshacerpropio. Justopor esoexisten las capas2 y3.
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10 . 2

Sincronización con iCloud
La sincronizaciónestá incluidapara todoelmundo, cono sin Pro.Nohay nadaqueactivar dentrode
JustFlip!: si tudispositivo tiene iniciada la sesiónen iCloud, tubiblioteca se sincroniza a travésde tu
propia cuentade iCloud.

Quése sincroniza

Los intereses,mazos y tarjetas, con sus imágenes y sonidos
Tuprogresodeaprendizaje: cadaevaluación, intervalo, fechade repasoyolvido
Las tarjetas retiradas ypospuestas, lasmarcasde las tarjetas, lasprioridades y los seguimientos
deprogreso
Laseliminaciones, incluido loqueesperaenEliminados recientemente

Tusajustes sequedanencadadispositivo: el tema, el tamañodel texto, las voces, los recordatorios
y los límitesdiarios como Tarjetas nuevas al día. Así puedes tener un teléfono tranquilo y un iPadcon
mucho trabajo. El AppleWatch recibe sus tarjetasde tu iPhone, node iCloud (consulta el capítulo 8).

Cómosecomporta

Primero sin conexión. Todo funciona sin conexión. Tuscambios seguardanenel dispositivo al
momento y seenvían cuandovuelves aestar en línea.
En segundoplano.Nohaybotónde sincronizar. Los cambios viajan solos, normalmenteencues-
tiónde segundosodepocosminutos.
Ganael últimocambio.Si editas lamisma tarjetaendosdispositivos antesdequese sincronicen,
sequeda la ediciónmás reciente.

Lightbulb CONSE JO

Undispositivo nuevo, por la vía fácil
Instala JustFlip! en el dispositivo nuevo, inicia sesión con la misma cuenta de Apple y abre
la app. Tus intereses vanapareciendoamedidaque llegan;mientrasespera, la lista vacía te
lo indica. Una biblioteca grande conmuchas imágenes puede tardar un rato en la primera
sincronización, así quedeja la appabierta y conectadaauna redwifi.

10 . 3

El estadode sincronización
La primera fila de Seguridaddedatos, Estadode sincronización, muestra el estadode iCloud en
estedispositivo, con la horade la última subidacorrectadebajo.
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Estado Qué significa

Comprobando… JustFlip! le estápreguntandoa iCloud si tu cuentaestá
disponible

Disponible Tucuentade iCloudestá lista y la sincronizaciónpuede
funcionar

Sincronizando… Seestánenviandoo recibiendocambiosenestemomento

Nodisponible Nohayningunacuentade iClouddisponible eneste
dispositivo, así queno se sincroniza nada

Error de sincronización iCloud informódeunerror la última vezque lo intentó

Nodisponible yError de sincronización semuestranen rojo.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

«Disponible» no significa«todo subido»
Disponible solodiceque tu cuenta está lista. Nogarantiza que todos los cambios hayan llega-
doyaa iCloud. Para eso,mira las horasde subida ydedescargaen lapantalla Sincronización
con iCloud.

Lapantalla Sincronización con iCloud

TocaEstadode sincronizaciónpara ver losdetalles:

Estadoactual: el estadode la tabla anterior.
Última subida correcta yÚltimadescarga correcta: cuándoconfirmó iCloudpor última vezque
se enviaron cambios desde este dispositivo o se recibieron en él. Guardar en local no cuenta;
solo cuenta una transferencia confirmada.
Subida encurso,mientras seestá realizandouna.
Comprobar denuevo: vuelve apreguntarle a iCloud si tu cuentaestádisponible.
Solucióndeproblemas: el últimoerror del que informó iCloud, oSin erroresde sincronización.
Actividadde sincronización reciente: un registrode loseventosde sincronización recientesde
estedispositivo, útil cuandocontactas con soporte.
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La pantalla Sincronización con iCloud con las horas de subida y de descarga, Comprobar de nuevo y el registro de
actividad reciente.

Lightbulb CONSE JO

Comparadosdispositivos unoal ladodel otro
Cuandouncambiohechoenundispositivo noaparecenuncaenel otro, abreestapantalla
en los dos. Si la Última subida correcta de un dispositivo es anterior al cambio, el proble-
maestá en esedispositivo: todavía no lo ha enviado. Si la subida es reciente pero laÚltima
descargacorrectadel otrodispositivoes antigua, el dispositivoque recibe todavía no lo ha
descargado.
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10 .4

Copiasde seguridadautomáticas
JustFlip! hacecopiasde seguridadde tubibliotecapor sucuenta. EnSeguridaddedatosencontra-
rásdos tipos:

Copia Fila enSeguridadde
datos

Contenido Frecuencia
aproximada

Se
conservan

Copiade
seguridad
completa

Últimacopiade
seguridadcompleta

Unarchivocon todos
los intereses: tarjetas,
imágenes, sonidos y
todoel progreso

Semanal Las 10más
recientes

Instantáneade
progreso

Última instantánea
deprogreso

Todos los interesescon
suprogreso, sin
imágenes ni sonidos

Diaria Las 30más
recientes

En el iPhone y el iPad, el sistema hace las copias en segundoplano, cuandodecide que es elmo-
mentoadecuado. EnelMac, JustFlip! lo compruebacada vezquepasas la appaprimerplanoy se
poneal día con loqueesté atrasado.Unacopia seomitecuandonohacambiadonadadesde la an-
terior. Cuando la copiamás antiguaqueda fueradel númerodecopiasque seconservan, seelimina
automáticamente.

Las fechas seponenen rojo cuandounacopia está atrasada: unacopia completadehacemásde
cuatro semanasouna instantáneadeprogresodehacemásdecuatrodías.

Exportar copia de seguridad: una copia completa ahoramismo
Exportar copiade seguridadcreaalmomentounacopia completa y la añadea la lista, por ejemplo
antesdeprobar algoarriesgado. Escribeunarchivoconunnombrecomo JustFlip-2026-09-30_14-
05-12.justflip.

Dónde seguardan las copias
LafilaUbicacióndecopiade seguridadmuestradónde seguardan tus copias:

iCloudDrive: las copias seguardanenel espaciode iCloudDrivede JustFlip!, apartede la sincro-
nización.Ni unproblemadesincronización ni unaeliminación sincronizada les afectan.
Solo local: iCloudDrive noestádisponible, así que las copias sequedanenestedispositivo. Toca
la fila para ver por qué:No has iniciado sesión en iCloud, iCloud Drive está desactivado o Tu
cuotadealmacenamientode iCloudestá llena.

Exclamation-Triangle OJO

Las copias locales se vancon la app
«El almacenamiento local funciona, pero no se sincronizará entredispositivos ni sobrevivirá a

just-flip.app 121



JUSTFL I P ! · MANUAL DE USUAR IO S INCRON IZAC IÓN , COP IAS DE SEGUR IDAD Y TUS DATOS

unaeliminaciónde la app», comoadvierte lapropia app. Si Ubicacióndecopiade seguridad
diceSolo local, al eliminar JustFlip! se eliminan también sus copias.Guarda ademásun archivo
exportadoenalgún sitio seguro.

10 . 5

Restaurar una copia de seguridad
TocaRestaurar copiade seguridadenSeguridaddedatospara verArchivosdisponibles, demás
reciente a más antiguo, cada uno con su nombre de archivo y su fecha. Toca uno para restaurar-
lo. Un mensaje confirma cuándo ha terminado: «Restauración completada. Los intereses se han
fusionado.»
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Restaurar copiade seguridad: la listadearchivosdisponibles, delmás reciente almás antiguo.

Una restauración fusiona; nuncaborra antes tubiblioteca:

Los intereses,mazos y tarjetasde la copia vuelven. Loque secreódespuésde la copia sequeda
comoestá.
Para cada tarjeta de la copia, la programación vuelve atrás a como estaba cuando se hizo la
copia: etapadeaprendizaje, intervalo, fechade repaso, facilidad yolvidos.
Elhistorialde repasos se combina. Los repasosquehicistedespuésde la copia seconservan, y
restaurar dos veces lamismacopia noduplica nada.

Exclamation-Triangle OJO

Una restauración empieza encuanto tocas
No hay paso de confirmación: tocar una copia la restaura. Elige la fecha correcta antes de
tocar la lista. Y recuerdaquesus tarjetas vuelvena laprogramaciónque teníanenaquelmo-
mento, así que restaurar unacopia antiguapara arreglar unmazo también hace retroceder el
reloj de todas lasdemás tarjetasquecontiene.
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Exclamation-Triangle OJO

Tras una restauración, dales tiempoa tusdispositivos
Una restauraciónescribemuchoscambiosdegolpe, y todos losdemásdispositivos tienen
que recibirlos.Mantén JustFlip! abierta enel dispositivoquehas restaurado, conectadoauna
redwifi, hastaque suÚltima subidacorrecta sea reciente. Luegoabre JustFlip! en tusotros
dispositivos ydales unosminutos antesdeempezar a repasar enellos.

10 . 6

Eliminar, y Eliminados recientemente

Exclamation-Triangle OJO

Eliminar esdefinitivo
Cuando eliminas un interés, un mazo o una tarjeta, desaparece al momento, en todos los
dispositivos. Antes de eliminar algo que quizá quieras recuperar, elige Exportar archivo en
elmenúcontextual del interés. El archivoconserva susmazos, tarjetas yprogreso, ypuedes
volver a importarlomásadelante. Una tarjetaque soloquieres sacarde tus repasosesmejor
retirarla queeliminarla (capítulo 2).

Ajustes › Seguridaddedatos › Eliminados recientementeguarda los intereses ymazosque JustFlip!
ha apartadopara ti, como la copia vacíaquequeda tras fusionar dos interesesodosmazos. La fila
muestra cuántoselementosestánesperando, oVacío.
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Eliminados recientemente, conunelemento y susbotonesRestaurar y Eliminar.

Cadaelementomuestra su nombre, el interés al quepertenecía y cuándoseapartó.Dosbotones:

Restaurar lo recupera con todas sus tarjetas y suprogreso.
Eliminar lo quitapara siempre, almomento.No sepuededeshacer.

Pasados30días, JustFlip! eliminapara siempre loquequede.

10 . 7

Exportar un archivo
La terceracapa la controlas tú: unarchivoquepuedesguardar enArchivos, enundiscooencualquier
servicio en la nube.
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Quieres… Haz esto Obtienes

Guardar omover un interés, con
suprogreso

Manténpulsadoel interés ›
Exportar archivo

Nombre.flashcards.zip

Hacer lomismoenunMac Seleccionael interés ›Archivo ›
Export Interest… (⇧⌘E)

Nombre.flashcards.zip

Hacer ya unacopiade
seguridadde toda labiblioteca

Ajustes › Seguridaddedatos ›
Exportar copia de seguridad

unarchivo .justflipentre tus
copias

Analizar tus números Mantener pulsado › Exportar
estadísticas

CSVo JSON (capítulo 9)

Unarchivode interéscontiene todos losmazos y tarjetasdel interés, sus imágenes y sonidos,y tu
progresodeaprendizaje. Para recuperarlo, abreel archivocon JustFlip! desdeArchivos, la hojade
compartir o AirDrop, o en el Mac suéltalo en la ventana o usaArchivo › Import Interest Archive….
Importar funcionacomouna restauración: fusiona, así queelmismoarchivo sepuedeabrir dos veces
sin crear duplicados. El capítulo 5explica la importaciónendetalle.

Exclamation-Triangle OJO

Unarchivo lleva consigo tuprogreso
Exportar archivo siempre incluye tuprogresodeaprendizaje. Es loquequierespara unacopia
de seguridad. Perocuando leenvías el archivo aunamigo, tus fechasde repasoy tu historial
viajan conél.

10 .8

Interesesduplicadosdesdedosdispositivos
Los nombres de los intereses son únicos en tu biblioteca, sin distinguir mayúsculas. Pero si dos
dispositivosestán sin conexión ycreasencadaunoun interésconelmismonombre, por ejemplo
«Inglés»enel iPhonedurante un vueloe «inglés»enel iPadencasa, existirán lasdoscopias cuando
losdispositivos vuelvan a sincronizarse.

JustFlip! lodetecta y las fusiona automáticamente: losmazosdeambascopias se reúnenbajo un so-
lo interés, y ves unbrevemensaje como«Sehan fusionado las copiasduplicadasde “Inglés” creadas
enotrodispositivo». Los nombres secomparan sin tener encuentamayúsculas, acentos ni espacios
demás. Todos los dispositivos eligen la misma copia superviviente, así que todos acaban con el
mismo interés único, y unmazoque lleguemás tardepara la copia fusionada sigueencontrandosu
sitio.
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10 . 9

Solucióndeproblemasde sincronización
Cuandouncambionoapareceenotrodispositivo, sigueesta lista enorden. Lamayoría de lospro-
blemas se resuelvenenel paso3o4.

1. Dale unos minutos. La sincronización no es instantánea. Mantén JustFlip! abierta en los dos
dispositivosdurante unminutoodos.

2. Compruebael estado.AbreAjustes › Seguridaddedatos › Estadode sincronizaciónen losdos
dispositivos.Nodisponible significaquenohayningunacuentade iClouddisponible;Error de
sincronizaciónmuestra el error enSolucióndeproblemas. TocaComprobar denuevodespués
dearreglar loque sea.

3. Lamisma cuenta deApple. Los dos dispositivos deben tener iniciada la sesión con lamisma
cuentadeApple. En losAjustesdel sistema, toca tu nombrearribapara comprobarlo.

4. iCloudestá activadopara JustFlip!En losAjustesdel sistema, ve a tu nombre › iCloud y asegúra-
tedeque iCloudDriveesté activadoydeque JustFlip! puedausar iCloud.

5. Suficiente almacenamiento en iCloud. Una cuenta de iCloud llena detiene la sincronización.
Compruébaloen tu nombre › iCloud ›Gestionar almacenamiento, y libera espacio si hace falta.

6. Unaconexiónque funcione.Asegúratedequeel dispositivoestá conectado.
7. Compara las horas de subida y descarga en la pantalla Sincronización con iCloud, como se

describeenEl estadodesincronización, para ver quédispositivo vapordetrás.
8. Reinicia y actualiza. Cierra y vuelve a abrir JustFlip!, reinicia el dispositivo e instala cualquier

actualizaciónde JustFlip!. Comoúltimopaso, cierra la sesiónde iCloudy vuelve a iniciarla.
9. ¿Sigue sin funcionar?UsaEnviar comentariosenAjustes ymenciona loquemuestra el registro

Actividadde sincronización reciente.

Lightbulb CONSE JO

Antesdeprobar nadadrástico
Antesdeeliminar y reinstalar la app, odecerrar la sesiónde iCloud, tocaExportar copia de
seguridad y exporta un archivo de tus interesesmás importantes. Así, pase lo que pase, tu
progresoestará a salvo.
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CAP Í TULO 1 1

Accesibilidady temas
JustFlip! se apoya en los ajustes de accesibilidad que ya usas

en tu iPhone, iPad yMac. No tienes que activar nada en la app.

VoiceOver, el textomásgrande,ReducirmovimientoyAumentar

contraste simplemente funcionan. Además, JustFlip! tiene su

propio tamaño de texto y cinco temas, para que la app se lea

concomodidady tengael aspectoque tegusta.

EN ESTE CAP Í TULO

Quéajustesdel sistemasigue JustFlip!, y quécambia cadauno
RepasaconVoiceOver: voltear, evaluar yoír los huecos
Ajusta el tamañodel texto, para todoel dispositivoo solopara JustFlip!
Elige un tema: JustFlip claro, JustFliposcuro,Niebla, NieblaoscurooSistema
Escribe tarjetasque funcionenpara cualquier estudiante, vea uoigacomoveauoiga
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1 1 . 1

Sigue tus ajustes
JustFlip! no tieneningúnmododeaccesibilidadqueactivar. Lee los ajustesdeAjustes › Accesibili-
dadde tudispositivo y seadapta aellos. Estoes loquecambia cadauno:

Ajustedel sistema Quéhace JustFlip!

VoiceOver Leecada tarjeta, botón ygráfico, conacciones connombrepara
voltear y evaluar

Textomásgrande Escala el textode la app, incluidoel textode tus tarjetas

Textoennegrita Dibuja el textode la appconungrosormayor

Reducirmovimiento Evitaque la tarjetagire al voltearla, y suavizaotras animaciones

Aumentar contraste Cambia acoloresdemayor contraste y añadecontornosdonde
el color por sí solo nobasta

Diferenciar sin color Añade símbolos, puntos ycontornos a los indicadoresque si no
usarían soloel color

Control por voz Cadabotón respondea sunombre visible, y la tarjeta a algunas
frasesmás

El único ajuste de accesibilidad dentro de la app es tu tamaño de texto, enAjustes › Apariencia.
Puedes leermás sobreél en Textomásgrande.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Nuestro informepúblicodeaccesibilidad
Mantenemosun informesincero ydetalladode loqueestá implementadoyde loqueaún se
estáprobando, dispositivopor dispositivo, en https://just-flip.app/accessibility/. Las etique-
tasdeaccesibilidaddeApple enel AppStore sepublican categoría a categoría, solodespués
dequeesacategoría supere laspruebasendispositivos reales.

1 1 . 2

VoiceOver
VoiceOver lee JustFlip! igual que lee las appsdeApple. Las listas, los formularios y losAjustes usan
controlesestándar, y los elementosagrupados, como la filadeunmazoounaestadística, se leen
comoun soloelementoen lugar decomouna ristrade fragmentos.
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Tarjetas y repasos

ParaVoiceOver, una tarjeta esun solo elemento. Lee la caraqueestás viendo, y unapista te indica
que toquesdos vecespara voltearla. Despuésdel giro, VoiceOver anuncia «Pregunta»o«Respues-
ta», paraque siempre sepasenquécara estás.

En una tarjeta, desliza hacia arribaohacia abajopara llegar a sus acciones:

Voltear tarjeta le da la vuelta a la tarjeta.
Mostrar contenidocompletoabre una tarjetademasiado largaenunahojadondepuedes leerla
entera.
Ver imagenapantalla completaoVerdiagramaapantalla completaabre una imagenoundia-
gramaa tamañocompleto, dondepuedesampliarlo.

Losbotonesdeevaluación se leencon la evaluaciónprimero y losdetallesdespués: la evaluación,
luego cuándo volvería la tarjeta y luego cuántas veces has elegido esa evaluación en esta sesión.
Despuésdecadaevaluación, VoiceOver tedicedóndeestás, por ejemplo «Tarjeta 4de20», y anun-
ciaPráctica completadaal final de la sesión.

TÚ ESCR IBES

La capital de Francia
es {{c1::París}}.

ARROW-RIGHT

EN LA TAR JETA

PREGUNTA

Lacapital deFrancia es […] .

SYNC Voltear

Volume-Up La vozdice: “La capital deFrancia esespacio
enblanco.”

Los huecos nunca sedelatan.En la carade lapregunta, VoiceOverdice «espacioenblanco»donde
están laspalabrasocultas, o lee la pista si el hueco tiene una. La respuesta solo llegadespuésdel
giro.

VoiceOver leeel restode la tarjeta igual que lapropia vozde JustFlip!:

Seusan las pistas habladas. [iOS]{ai ou ese} se leecomo«ai ouese» (capítulo 3).
Las fórmulas se leenapartir de supista hablada, ode sucódigo TeXcuandonohaypista.
Losdiagramas se leenpor susetiquetas, nopor susflechas.
Las tablas se leenfila a fila, celda acelda.
Las imágenes se leenapartir de sudescripción (consulta Escribir tarjetas accesibles). Una ima-
gen sindescripción se lee simplementecomo«Imagen».
Lasmarcas se leenpor su nombre, por ejemplo «Marca roja».

Listas y acciones

Losmenús demantener pulsado también tienen acciones de VoiceOver, así que no necesitas el
gesto. En la fila deun interés, desliza hacia arribaohacia abajoparaEditar interés, Importar tarjetas,
Exportar archivo,Exportar estadísticas yEliminar. La filadeunmazoofreceEditarmazo yEliminar
mazo. En el campodeetiquetas, VoiceOver confirmacadaetiqueta al añadirla oquitarla.
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EnEstadísticas, losgráficos sepuedenexplorar puntoapunto: cadapunto se leecon su fecha y su
valor.

En una tarjetadeoclusiónde imagen, la imagenofreceAcercar,Alejar yRestablecer zoomcomo
acciones, en lugar depellizcar.

Enel AppleWatch

El reloj lee cada tarjeta como«Pregunta»o «Respuesta» seguidode su texto. Para evaluar una tarjeta
en el reloj normalmente hay quemantenerla pulsada (capítulo 8). VoiceOver no puedemantener
pulsado, así que las cuatro evaluaciones también seofrecen comoaccionesde la tarjeta: desliza
hacia arribaohacia abajopara elegir Denuevo,Difícil, BienoFácil.

1 1 . 3

Textomásgrande
Deentrada, JustFlip! usa el tamañode textoquehayas fijadopara todoel dispositivoenAjustes › Ac-
cesibilidad › Pantalla y tamañodel texto › Textomásgrande. Losbotones, las listas, las estadísticas
yel textode tus tarjetas crecenconél.

También puedes darle a JustFlip! un tamañopropio, independiente del resto del dispositivo. Ve a
Ajustes › Apariencia:
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La secciónAparienciadeAjustes: elmenúde tema, el interruptorUsar el tamañode textodel sistemayel control Tamaño
del textocon su vistaprevia.

Usar el tamañode textodel sistemaestá activadopordefecto. Así, JustFlip! usael tamañodel
dispositivo.
El control Tamaño del texto elige el tamaño solo para JustFlip!. Al moverlo, se desactiva Usar
el tamaño de texto del sistema por ti. La línea de debajo, «Así se ven las tarjetas y las listas.»,
muestra el tamañoqueestás eligiendo.

El control tienediez pasos, desdeel tamañomáspequeñodel sistemahasta el tercer tamañodeac-
cesibilidad. Losdos tamañosmásgrandes, quepuedes fijar en iOS, siguen funcionandoen JustFlip!
cuando vienendel ajustede tudispositivo. Simplemente, el control no losofrece. A esos tamaños, la
mayoría de las tarjetas ya nocabenen la tarjeta, y acabarías abriendocasi todasenunahoja aparte.

El últimopasodel recorridodebienvenidaofreceelmismocontrol, paraquepuedas fijar un tamaño
cómodoantesde tuprimer repaso.
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Exclamation-Triangle OJO

El textograndeno seencogepara caber
Conel tamañopordefecto, JustFlip! encogeunpocouna tarjeta largaparaquequepa (capítu-
lo3).Conun tamañode textomayor, no lo hace. Tu tarjeta sedibuja exactamenteal tamaño
quepediste. Loquenocabe sedifumina abajo, y el botón••• (o la accióndeVoiceOverMos-
trar contenidocompleto) abreel resto. Si eso tepasaen lamayoríade tus tarjetas, divídelas
enotrasmáscortas.De todosmodos, esbuenopara tumemoria.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Loqueaún seestá trabajando
La compatibilidadconel textomásgrandeestá casi completa, pero todavía no sehaprobado
endispositivos a todos los tamaños. La única carencia conocida: a los tamañosmásgrandes,
el título y losbotonesdeevaluaciónalrededorde la tarjetaen lapantalla de repasopueden
quedarse sin espacio. La tarjeta en sí estábien. Si necesitas los tamañosmásgrandes, poner
el tamaño de texto propio de JustFlip! uno o dos pasos por debajo mantiene ordenada la
pantalla de repaso.

1 1 . 4

Movimiento, grosor y contraste
Reducirmovimiento
ConReducirmovimientoactivado, la tarjeta ya nogira en3Dal voltearla.Cambiadecara enel sitio,
un pocomás rápido. El resto del movimiento de la app también se suaviza: las tarjetas que salen
volando tras unaevaluación, el brillode las listasmientras cargan, las ilustracionesdel recorridode
bienvenida, lasbarrasdeprogresoal llenarse y los resultadosdel repaso.

Texto en negrita
Textoen negritahacemásgruesoel textode la app, igual queenel restode tudispositivo. El texto
másgruesoocupamás sitio, así que JustFlip! lo tieneencuenta al calcular si una tarjeta cabe.

Aumentar contraste
ConAumentar contrasteactivado, JustFlip! cambia a versionesdemayor contrastede sus colores,
enclaro yenoscuro. En algunos sitios añadecontornos a loque, si no, solo indicaría el color:

lamarcadeuna tarjeta recibeuncontornoalrededorde sucolor,
en una tarjetadeoclusiónde imagen, la zonapor la que sepregunta recibeunénfasis adicional,
losdiagramas, en la tarjeta y apantalla completa, también usan los coloresdemayor contraste.

Cadapar decoloresque la appusapara el texto semidecontra su fondoen las apariencias clara,
oscura y lasdosdeAumentar contraste, y todos superan una relacióndecontrastede4,5:1.
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Diferenciar sin color

CuandoDiferenciar sin colorestáactivado, lospequeños indicadoresqueusancolorganan también
una forma:

lospequeños indicadoresquemuestran lo urgentequees una tarjeta y cómo la evaluastepor
última vezpasanausar símbolosdistintos,
elmapadeactividaddeEstadísticas añadeuno, doso trespuntospara una actividadbaja,media
oalta, y contorneael cuadradodehoy,
las zonasdeoclusiónde imagen recibenunénfasis adicional, comoconAumentar contraste.

Algunascosas nuncadependendel color, tengas los ajustesque tengas: losbotonesdeevaluación
siempre llevan unaetiqueta y un símbolo, y lamarca seleccionadaenel selector demarcas se señala
conunanillo y unamarcade verificación.

1 1 . 5

Control por voz y teclados
Control por voz usa los nombres que ves en pantalla, así que «Pulsar De nuevo», «Pulsar Bien» o
«Pulsar Ajustes» funcionancomoesperarías. Algunoscontroles respondena frases adicionales:

Di Hace

«Pulsar Voltear tarjeta», «PulsarGirar tarjeta»,
«PulsarMostrar la otra cara»o «Pulsar Voltear»

Voltea la tarjeta

«Pulsar Posponer»o «Pulsar Aplazar» Abreelmenúdeposponerdurante un repaso

Control por voz aún no se ha probado de principio a fin en todos los dispositivos. Los controles
deslizantes y los menús de mantener pulsado son las partes menos probadas. Si un nombre no
funcionaahí, «Mostrar números» siempre funciona.

Conun teclado, un repasononecesitapunteroenabsoluto: la barra espaciadora voltea la tarjeta y
las teclasdel 1 al 4 la evalúan, enelMacyenun iPadcon teclado físico. La referenciacompletaestáen
el capítulo8. JustFlip! usabotones,menúse interruptoresestándar en todaspartes, peroelAcceso
total conel tecladoaúnno sehaprobadodeprincipio a fin.

1 1 . 6

Temas
Un temaes lapaletadecolores con laque sedibuja toda la app. EligeunoenAjustes › Apariencia ›
Tema. Elmenúmuestra unapequeñamuestradel temaque tienes ahora:
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Tema Cómose ve

Sistema Lapaletadoradade JustFlip!, clara uoscura según tudispositivo. El valor
pordefecto.

JustFlip claro Lapaletadorada, siempreclara, tenga loque tengaconfigurado tu
dispositivo

JustFliposcuro Lapaletadorada, siempreoscura

Niebla Unapaleta clara, serena ymineral, con azul de aguaclara, enebro y salvia

Nieblaoscuro Niebla sobre superficiesdeun intensocolor tinta

Los cinco temas uno al lado del otro: Sistema, JustFlip claro, JustFlip oscuro, Niebla y Niebla
oscuro.

El cambioes instantáneo: toda la app se vuelve apintar en cuantoeliges un tema, sin reiniciar. Cada
tema lleva incorporadoelmodoclaro uoscuro, así quenohay un interruptor apartedeclaro/oscuro.
Para seguir elmodooscurodel dispositivo, eligeSistema.

INFO-CIRCLE CONV IENE SABER

Hastadóndeno llegan los temas
El temaespara la propia app. Elwidgetde lapantalla de iniciomantieneel doradode JustFlip!
y sigueelmodoclaro uoscurodel dispositivo. La appdel AppleWatches siempreoscura. Las
imágenesde tus tarjetas semuestranexactamentecomoson, en todos los temas.

Exclamation-Triangle OJO

Un temafijo ignora elmodooscuro
JustFlipclaroyNiebla siguenclarosaunque tudispositivopasealmodooscuroal anochecer, y
losdos temasoscuros siguenoscuros aplena luz del día. Si JustFlip! no sigue tumodooscuro,
revisaAjustes › Apariencia › Tema. SoloSistema lo sigue.
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1 1 . 7

Escribir tarjetas accesibles
La app solopuede leer loquehayen tus tarjetas. Estos hábitos hacenqueunmazo funcionepara
todoel que lo use, incluido tú, cuando loescuchascon Leer tarjetasdandounpaseo.

1. Describe cada imagen.Cuando una cara tiene una imagen, el editormuestra un campoDes-
cripciónde la imagen («Describe la imagen (opcional)»). VoiceOver lo leeen lugarde la imagen.
Describe lo quemuestra la imagen: «Un pájaro pequeño ymarrón con el pecho rojo sobre un
poste de una valla» dicemuchomás que «foto de pájaro». En una tarjeta de «¿Qué pájaro es
este?», nopongasel nombre, o ladescripcióndelatará la respuesta (capítulo4). Ladescripción
también hacequeuna tarjetaquees solo imagen sepuedaencontrar enSpotlight (capítulo 8). Y
viaja conelmazocuando loexportas y lo compartes.

2. Configura el idiomadecadacara.El selectorde Idiomadecidequévoz lee la caraen voz alta
conel botóndel altavoz y con Leer tarjetas (capítulo 7). Unacara sin idiomanunca la lee lapropia
vozde JustFlip!.

3. Añadepistas habladasdonde la lectura falla.Unapista como $c^2${c al cuadrado}corrige lo
quedice la vozde JustFlip! y lo que leeVoiceOver, deuna sola vez.

4. Ponles unapista a los huecoscuandohayapococontexto.Conunapista, VoiceOver y la voz
leen lapista en lugar de solo «espacioenblanco».

5. No dejes que el color cargue con el significado. Las marcas se leen por su nombre, pero lo
que significacadacolor lodecides tú. Si «rojo» significa «examen la semanaqueviene», ponlo
tambiénenunaetiqueta. Las etiquetas son texto, así que sepueden leer ybuscar.

6. Etiqueta bien tus diagramas.Un diagrama se lee por sus etiquetas, así que «Iniciar repaso →
¿Tarjetapendiente?»dicemásque«A→B».

7. Haz tarjetas cortas.Una tarjeta corta cabecon tamañosde textograndes yenel AppleWatch, y
ademásesmás fácil de recordar.

Exclamation-Triangle OJO

El idiomaespara la voz, noparaVoiceOver
El selector de Idioma controla la propia voz de JustFlip!: el botóndel altavoz y Leer tarjetas.
VoiceOver lee las tarjetas con la vozquehayasconfiguradoen los ajustesdeVoiceOver. Para
una tarjeta enotro idioma, el botóndel altavozde la tarjeta es la formamásfiabledeoírla bien
pronunciada.
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CAP Í TULO 12

Referencia
Todo loquequizáquieras consultar conprisa: quéhacer cuando

algonocuadra, qué significaunapalabra, quéañadeProypara

qué sirvecadaarchivo.Cadaentrada te remite al capítuloque lo

explica a fondo.

EN ESTE CAP Í TULO

Resuelve las sorpresasmáshabituales con la tablade solucióndeproblemas
Buscacualquier términoenel glosario
Vedeun vistazoquéesgratis yquéañadePro
Distingue los formatosdearchivo
Encuentra los atajosde tecladoy la chuletademarcado
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1 2 . 1

Solucióndeproblemas
Tarjetas y repasos

Loque ves Quéhacer Capítulo

Una tarjeta nunca se leeen voz alta Configurael Idiomade la cara; unacara
configuradacomoNingunonunca se lee

3, 7

Hayun idiomaconfigurado, pero nohay
botónReproducir

Descargauna vozenAjustes ›
Accesibilidad › Lectura y voz › Voces
de iOS

7

La tarjetamuestra llaves {…} Unapista hablada solo funcionadetrás
decorchetes,matemáticasouna
imagen; envuelveel textoen […]

3

Bien y Fácil desaparecenal voltear Ajustes ›Comportamiento › Evaluación
másestrictaestá activada; desactívala,
o evalúa antesde voltear

2

Tarjetaspendientes noencuentra nada
enunmazonuevo

Las tarjetas nuncaestudiadas aúnno
estánpendientes; usaHoy, Tarjetas
nuevaso Todas las tarjetas

2

Una tarjeta evaluadaconDenuevono
volvió en lamismasesión

Es así a propósito: vencea los 5minutos
y sale en tupróxima sesión

6

Mover uncontrol deprioridadno
cambió los recuentosdependientes

Es así apropósito: la prioridad solo
cambiael ordendeuna sesión limitada

6

Unmazopospuesto sigue sin aparecer PantallaMazos ›Opcionesdelmazo ›
Prioridadde repaso › Reanudar

6

Una tarjetapospuesta suelta no se
puede reanudar

Seacabaen su fecha; o vuelve a
posponerla hastaMañanadesde Todas
las tarjetas

6

Las teclas 1–4o labarra espaciadora no
hacennada

Estás escribiendouna respuesta, la
evaluaciónmásestricta está activadao
aúnnohas reveladouna respuestade
oclusión

8

Las tarjetas largas siempre seabrenen
unahoja

Con tamañosde textograndes las
tarjetas no seencogenpara caber;
divídelas, obaja el tamañode textode
JustFlip!

11
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Loque ves Quéhacer Capítulo

No lleganingún recordatorio ActivaAjustes › Recordatorios ›
Recordatorio diario de repaso y
permite las notificacionesen losAjustes
de iOS

2

Lasguías ya noaparecen Ajustes › Ayuda ›Guías las vuelve a
mostrar

1

Imágenes, sonido yedición

Loque ves Quéhacer Capítulo

Una imagendesapareceenmodo
oscuro

Ponle un fondoblancooclaro sólido 4

Falta una imagen tras importar Revisa el informede importaciónde
Anki; SVGnoseadmite

4, 5

El textodeunacaradesapareció al
cambiar su imagenosu sonido

Seguardóen lapestaña Imageno
Audio; vuelve a Texto antesdeguardar

4

Leer tarjetas se salta una tarjeta Lasdoscaras necesitan texto y un
idiomaconuna voz instalada

7

Laescucha separó sola Una llamadauotra appsehizoconel
audio; vuelve aempezar con Leer desde
aquí

7

Importar

Loque ves Quéhacer Capítulo

Menos tarjetasquefilasonotas Se fusionaron tarjetas con lamisma
pregunta (archivosdemazo), o se
omitieronfilas sinpregunta (CSV)

5

Más tarjetasquenotasdeAnki Cadanúmerodeclozees supropia
tarjeta; es lo esperado

5

Unmazoapareciódos veces UnCSVsiemprecreaunmazonuevo, y
también una importacióndeAnki con
Añadir unacopia nueva

5

Las tarjetasque son solo imagen se
duplicaron al reimportar

No tienenpregunta con laquehacerlas
corresponder; elimina las sobrantes

5
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Loque ves Quéhacer Capítulo

Laprimera tarjetadice «Pregunta /
Respuesta»

ActivaOmitir la primera fila como
encabezado

5

Todoel textoestáenuna sola columna Cambiael Separador en la vistaprevia
delCSV

5

Uncambiodesapareció tras importar La versióndel archivo lo sustituyó; haz la
mismacorrecciónenel archivo

5

Unaprogramación retrocedió, o
volvieron tarjetas eliminadas

Se importó unarchivode interésmás
antiguo

5, 10

Las tarjetas importadas fueron aparar al
mazoequivocado

Dosmazoscomparten nombre; cambia
el nombredeuno

1

Noapareció un interés nuevo Yaexistía unoconelmismonombre y se
usóese

1

Sincronización, dispositivos ydatos

Loque ves Quéhacer Capítulo

El estadodesincronizacióndiceNo
disponible

Inicia sesiónen iCloudypermiteque
JustFlip! lo use

10

Uncambiono llegaal otrodispositivo Compara las horasde subida y
descargaen lapantalla Sincronización
con iCloudde losdosdispositivos

10

Ubicacióndecopiade seguridaddice
Solo local

Guardaademásunarchivoexportado
enalgún sitio seguro

10

Aparecierondos intereses conelmismo
nombre

JustFlip! los fusiona automáticamente
tras la siguiente sincronización

10

Elwidgetmuestra recuentos antiguos Abre JustFlip! enesedispositivo; el
widget sabe lo últimoque la appguardó
ahí

8

El reloj diceAbre JustFlip en tu iPhone
para sincronizar tus tarjetas.

Abre una vez la appdel iPhone 8

El relojmuestra «Nsincronizándosecon
el iPhone»

Acerca tu iPhone; las evaluaciones se
entregan y seaplican una sola vez

8

Falta una tarjeta enSpotlight Revisa Incluir en labúsquedadel
dispositivoen su interés y en sumazo;
buscapor el principiodeunapalabra

8
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Loque ves Quéhacer Capítulo

JustFlip! ignoraelmodooscuro El temaestá fijadoenclaro uoscuro;
eligeSistema

11

La hojaNovedadesestá vacía No tienesconexión; usaReintentar o
Abrir enel navegador

8

LaopcióndemenúEstadísticas
muestra uncandado

Estadísticas formapartedePro, prueba
incluida

9

Restaurar noencuentra ningunacompra Usa la cuentadeApple con laque
comprastePro

1
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Término Significado

1 2 . 2

Glosario

Término Significado

Interés El nivel superior de tubiblioteca: un temaque
contienemazos

Mazo Ungrupoconcretode tarjetasdentrodeun
interés

Tarjeta Unapregunta y una respuesta, cadacara con su
propio texto, imagen, sonidoe idioma

Hoy El panel de lapantalla Interesesque reúne las
tarjetaspendientesde todos los intereses,más
tarjetas nuevas hasta tu cupodiario

Pendiente Una tarjeta a laque le ha llegado la horade repaso
yquenoestá ni retiradani pospuesta

Tarjeta nueva Una tarjetaquenuncahasestudiado

Condificultad Una tarjeta cuyaúltimaevaluación fueDenuevoo
Difícil, seacual sea su fechade repaso

Visto La anotaciónquehace JustFlip! la primera vezque
volteas una tarjetamientras hojeas; noes una
evaluación

Intervalo Cuánto faltaparaque vuelva una tarjeta, de
minutos ameses

Facilidad El ritmodecrecimientopropiodel intervalodeuna
tarjeta; empiezaen2,5 y semantieneentre 1,3 y
3,5

Etapa Sin ver, Aprendiendo, Repasando (intervalode7
díasomás),Graduada (30díasomás) o
Reaprendiendo

Dominio Laproporciónde tarjetasdeunmazocuyaúltima
evaluación fueBienoFácil; los seguimientosde
progreso suman supropioprogreso

Retención Laproporciónde repasosevaluadosconBieno
Fácil
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Término Significado

Repasoconsolidado El repasodeuna tarjeta cuyo intervalo ya había
llegadoa30días

Olvido Una tarjetaquehabías aprendidoy luego
olvidaste

Sanguijuela Una tarjetaolvidadaochovecesomás; aparece
enEstas se teescapanuna yotra vez

Racha Días seguidosconalmenosun repaso; se salvan
hastadosdías sin repasar

Previsión Cuántas tarjetas vencencadaunode lospróximos
días; las atrasadas se sumanahoy

Urgencia Unapuntuaciónquecombina las tarjetas
pendientes, cuánto llevan atrasadas, el tiempo
desdequeestudiaste yel dominio

Retirar Sacar una tarjetade los repasosconservandosu
historial; sedeshaceconReactivar

Posponer Apartar una tarjeta, unmazooun interés hasta un
día elegido, sin evaluarlo

Prioridadde repaso Unpesodel0al 100% (75%pordefecto) que
decidequé tarjetas vanprimeroenuna sesión
limitada

Evaluaciónmásestricta Unajusteque solodejaDenuevoyDifícil una vez
quehas volteadouna tarjeta

Programación inteligente El programador FSRS-5 (Pro, beta), queapunta a
un recuerdodealrededordel 90%

Seguimientodeprogreso Una tarjetaqueevalúas túmismode0a 100,para
habilidadesqueuna tarjeta nopuedeponer a
prueba (Pro)

Cloze (hueco) Una tarjetade rellenar huecosescrita con
{{c1::…}}

Pista hablada {…}detrásdeunapartedeuna tarjeta, que ledice
a la vozquédecir en su lugar

Marcador de adjunto ![attachment:0], quecolocauna imagendentro
del texto

Descripciónde la imagen El textoque leeVoiceOver en lugar deuna imagen
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Término Significado

Oclusiónde imagen Una imagencon zonas tapadas, cadaunade las
cuales seconvierte en supropia tarjeta

Leer tarjetas Escuchar sinmanosunmazoentero: pregunta,
unapausadecuatro segundos, respuesta, tono
(Pro)

Voz automática Lamejor voz instaladapara un idioma: Premium,
luegoMejorada, luegoEstándar

Preguntar a la IA Unmensaje conun informedeestudioque
JustFlip! preparaparaque lopeguesen tupropia
IAdechat

Guía Una indicaciónqueapareceuna sola vezpara
explicar uncontrol; vuelve a verlas enAjustes ›
Ayuda ›Guías

Bibliotecade inicio Losmazos ya hechosque seofrecenal abrir la app
porprimera vez, y enAjustes › Ayuda ›Biblioteca

Archivode interés Unaexportación .flashcards.zipdeun interés,
conel progreso incluido

Copiade seguridadcompleta Unarchivo .justflip semanal de toda la
biblioteca; seconservan las 10más recientes

Instantáneadeprogreso Unacopiade seguridaddiaria del progreso sin
archivosmultimedia; seconservan las 30más
recientes

Incluir en la búsquedadel dispositivo El interruptor del interés ydelmazoquedecide si
las tarjetas aparecenenSpotlight
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Función Gratis Pro Capítulo

1 2 . 3

Gratis y Pro
JustFlip! esgratis, sin límitede tarjetas. Proelimina losdos límitesde labiblioteca y añadeunpuñado
de funciones avanzadas. Una prueba gratuita, cuando se ofrece, desbloquea las funciones Pro
mientrasdura.

Función Gratis Pro Capítulo

Intereses 3 Ilimitados 1

Mazospor interés 5 Ilimitados 1

Tarjetas, formato, imágenes, sonido, oclusiónde
imagen

✓ ✓ 3, 4

Importación yexportación (Anki, CSV, archivosde
mazo, archivosde interés)

✓ ✓ 5

Repasos, prioridades, posponer, retirar ✓ ✓ 2, 6

El botónReproducir y la elecciónde voces ✓ ✓ 7

AppleWatch,widget, Siri, Spotlight ✓ ✓ 8

Sincronizacióncon iCloud, copiasde seguridad,
restauración

✓ ✓ 10

Temas y tamañodel texto ✓ ✓ 11

Preguntar a la IA sobre una tarjetaouna sesión ✓ ✓ 9

Preguntar a la IA sobre unmazoentero — ✓ 9

Leer tarjetas yescuchar en segundoplano — ✓ 7

Estadísticas — ✓ 9

Seguimientosdeprogreso — ✓ 6

Programación inteligente (beta) — ✓ 6

Losplanes, las compras y la restauraciónestánenel capítulo 1.
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1 2 .4

Formatosdearchivo

Archivo Quécontiene Quién lo crea Se importa como

.flashcards Unmazo, solo texto Una IA, la páginade
mazos, tú

Actualiza elmazo
correspondiente (por
textodepregunta)

.flashcards.zip Unmazocon imágenes y
sonido, o unarchivode
interés

La skill para agentesde
programación, la página
demazos, Exportar
archivo

Unarchivodemazo se
actualizaporpregunta;
un archivode interés
restaura su interés,
progreso incluido

.apkg, .colpkg Unmazoouna
coleccióndeAnki

Anki Mazos nuevos, uomitir /
actualizar loque ya
tienes

.csv Una tarjetapor fila Cualquier hojade
cálculo

Siempreunmazonuevo

.flashcards-

stats.csv / .json
Estadísticas, para leer Exportar estadísticas Nosepuede importar

.justflip Unacopiade seguridad
completade la
biblioteca

Las copiasde seguridad
automáticas, Exportar
copiade seguridad

Ajustes › Seguridadde
datos › Restaurar copia
de seguridad

El formatodecontenidode losarchivosdemazo, escritopara herramientasde IA yautoresdemazos,
sepublica juntoconel promptpara IA.

1 2 . 5

Atajosde teclado
EnelMac, y enun iPadcon teclado físico:

Tecla Acción

Espacio Voltear la tarjeta, o revelar una zonadeoclusión

1 · 2 · 3 · 4 Denuevo ·Difícil · Bien · Fácil

Intro Comprobar una respuestaescrita

⇧⌘I ImportCards… (Mac)
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Tecla Acción

⇧⌘E Export Interest… (Mac)

Losdetalles, incluidoporquéa veces una tecla nohacenada, estánenel capítulo8.

1 2 . 6

Elmarcadodeun vistazo

Túescribes Obtienes

**bold** · *italic* · `code` negrita ·cursiva · código

{{c1::answer::hint}} Unhuecoconunapistaopcional

::: hero… ::: Contenidomuygrandeycentrado

$x^2$ · $$… $$ Matemáticasen línea · unbloquedematemáticas

```swift · ```mermaid Código resaltado · undiagrama

| A | B |+ |---|---| Una tabla, comomáximode2×5

![attachment:0] La imagendeesacara, aquí

[shown]{spoken} Decir en voz altaotra cosa

Lachuleta completa, con todas las reglas, cierra el capítulo 3.
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