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— CAPITULO1

Bienvenido a JustFlip!

JustFlip! es una app de tarjetas con memoria. Recuerda cada
respuesta que dasy te devuelve cada tarjetajusto antes de que
la olvides. Este capitulo te ensefia cOmo se organiza tu biblio-
tecay donde esta cada cosa, para que tu primerrepaso, en el

capitulo 2, te resulte familiar.

—— ENESTECAPITULO

— Porqué funcionalarepeticion espaciada, en un parrafo

— Organiza tubiblioteca enintereses, mazosy tarjetas

— Consigue un primer mazo escribiéndolo, eligiendo uno de inicio o importandolo
— Oriéntate porlas pantallas principales

— Vuelve averelrecorrido de bienveniday las guias de la app

— Qué es gratis, qué anade Proy como restaurar una compra
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Laidea enun parrafo

Recuerdas algo mejor cuando tienes que sacarlo de tu cabeza que cuando lo vuelves a leer, y mejor
aun cuando esosintentos se reparten en el tiempo. Eso es larepeticion espaciada. Cada vez que
respondes una tarjeta, le dices a JustFlip! lo bien que te la sabias. Una tarjeta que te sabes vuelve
al cabo de unos dias, luego de unas semanas, luego de meses. Una tarjeta que fallaste vuelve en
cuestion de minutos. Dedicas tu tiempo alo que estds a punto de olvidar, no alo que ya sabes. Como
crecenlosintervalos se explica en el capitulo 6.

Tu biblioteca

Todo lo que aprendes vive enuna biblioteca de tres niveles:

Nivel Quées Ejemplo

Interés Untema, consupropioicono Inglés

Mazo Un grupo concreto de tarjetas dentro de uninterés Verbos irregulares
Tarjeta Una preguntay unarespuesta togo->ir

Uninterés contiene mazos, y un mazo contiene tarjetas. Una tarjeta pertenece exactamente aun
mazo, pero puedes moverla a otro cuando quieras.

just-flip.app o
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) Interests

Interests

Studying without desire spoils the memory, and it
retains nothing it takes in.
— Leonardo da Vinci

b 12 days in a row e 1today
0 All caught up
Next review tomorrow - 70 cards

NEXT 7 DAYS

9 COLLECTIONS

Biology

Biology — advanced * > 63%
foundations

2 DECKS

Clouds

Cloud types — illustrated . ’ 56%
1 DECK

Explanatory
Vocabulary

[ e

La pantalla Intereses: el panel Hoy arribay, debajo, tus intereses con sus iconos, el nimero de mazos y el dominio.

Nombres

A OJO

Los nombres de los intereses se comparan con manga ancha

JustFlip! consideraiguales dos nombres de interés cuando solo se diferencian en mayusculas,
acentos o espacios. Siya tienes Inglésy creas ingles, no aparece un segundo interés: JustFlip!
usa simplemente el que ya tienes. Esto es o que evita que dos dispositivos creen cada uno su
propia copia de uninterés antes de sincronizarse.

Los nombres de los mazos no se comprueban asi, de modo que JustFlip! no te impedira dar el mismo
nombre a dos mazos de un mismo interés. Aun asi, evitalo: cuando importas un mazo, JustFlip! afade
las tarjetas al mazo de ese interés que tiene exactamente el mismo nombre. Con dos mazos que
sellamanigual, no puedes estar seguro de cual se las lleva. El capitulo 5 explica laimportacidén en
detalle.

just-flip.app e
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Reordenar

- Intereses. Abre el menu Anadir o importar (el icono de labandeja, arriba enla pantalla Intereses),
elige Reordenary arrastra las filas. Toca Listo cuando termines. Para llevar rapidamente uninterés
al principio, mantenlo pulsado y elige Mover al principio. Esa es también la forma de reordenar
conVoiceOver.

- Mazos. Enla pantalla Mazos, abre el menu de la carpeta, elige Editary arrastra los mazos a su sitio.

- Tarjetas. Enunmazo, abre el menl Mas acciones (el botdn eee) y elige Editar. La lista vuelve a su
orden original mientras arrastras, porque una lista ordenada no se puede reorganizar a mano.

Mantén pulsado para ver mas

La mayoria de las acciones estan en el menu contextual: mantén pulsada una fila en eliPhone o el
iPad, o hazclic con el botén secundario en el Mac.

Sobre El menu contextual ofrece

Uninterés Editarinterés, Mover al principio, Importar tarjetas, Exportar archivo,
Exportar estadisticas, Fusionar con, Eliminar

Un mazo Editarmazo, Preguntar alalA (Pro), Mover ainterés, Fusionar con, Eliminar
mazo
Unatarjeta Leer desde aqui(Pro), Editar tarjeta, PreguntaralalA, Mover a mazo, Retirar

tarjeta o Reactivar tarjeta, Eliminar

Fusionar cony Mover ainterés solo aparecen cuando hay algun sitio con el que fusionar o al que
mover. Fusionar un mazo mueve todas sus tarjetas al mazo que elijas y luego quita el mazo, que se ha
quedado vacio; fusionarintereses funcionaigual, pero con mazos.

Los editores de interés y de mazo también incluyen una Prioridad de aprendizaje y un interruptor
Incluir en la busqueda del dispositivo. La prioridad se explica en el capitulo 6, y la busqueda del
dispositivo (Spotlight), en el capitulo 8.

Marcasy etiquetas

Dos pequenas herramientas te ayudan a volver a encontrar tarjetas. Las dos se ponen en el editor de
tarjetas (capitulo 3).

- Unamarcaesununico marcador de color enuna tarjeta: rojo, naranja, verde o azul. Lo que signifi-
calodecides tu, por ejemplo «consultarlo con miprofesora».

- Las etiquetas son palabras libres, y una tarjeta puede tenertodas las que quieras. Buscar tarjetas
(lalupa delapantallaintereses) busca en preguntas, respuestas y etiquetas de toda tu biblioteca.

just-flip.app o
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Tu primer mazo, de tres formas

Elige un mazo deinicio

Cuando abres JustFlip! por primera vez con la biblioteca vacia, te ofrece la biblioteca de inicio: unos
cuantos mazos pequenosy ya hechos, con algunos ya marcados. Elige arriba un idioma para los
mazos, marcalo que te interese y toca ARadir mazos seleccionados. ;No te apetece ahora? Quiza
mas tarde la cierra.

La oferta aparece solo unavez, pero la biblioteca sigue a tu alcance: ve a Ajustes » Ayuda > Biblioteca
cuando quieras. Para mas mazos, echa un vistazo a just-flip.app/decks.

X Starter library

Start with something you want
to remember.

Pick a few small decks. You can add, remove or
make your own anytime.

JustFlip Tips
Get the most out of JustFlip

Biology
From cells to physiology

Image Occlusion
Learn anatomy from
labelled diagrams

Cloud types
Ten named sky patterns

Languages
Everyday words and 0

Add selected decks

La biblioteca de inicio, con su selector de idiomay algunos mazos ya marcados.

just-flip.app @
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Escribe el tuyo

1. EnlapantallaIntereses, abre el menu Ahadir o importary elige Nuevo interés. Ponle unnombrey
eligeunicono.

2. Abreelinterés, luego abre elmenu de la carpetay elige Nuevo mazo.

3. Abre elmazo, abre elmenu eee y elige Ahadir tarjeta.

El capitulo 3 cubre todo lo que puede contener una tarjeta.

Importauno

JustFlip! lee paquetes de Anki(.apkg), hojas de calculo CSVy sus propios archivos . flashcards. Elige
Importar tarjetas en el menu Anadir o importar, o suelta un archivo sobre la pantalla Intereses. Pegar
tarjetas, en el mismo menu, convierte en un mazo una lista que hayas copiado, por ejemplo de la
respuesta de unalA de chat. Puedes pedirle aunalA que te escriba un mazo entero con el prompt
paralA o conlaskill paraagentes de programacion. El capitulo 5 lo explica todo paso a paso.

Unrecorrido porlas pantallas

EneliPhone te mueves deizquierda a derecha: Intereses, luego unalista de mazosy luego las tarjetas
deunmazo. EneliPady el Mac, esas mismas pantallas estan una al lado de otra (capitulo 8).

Pantalla Coémo llegar Para qué sirve
Intereses La pantalladeinicio ElpanelHoyytodos tus temas
Mazos Tocauninterés Los mazos de uninterés, consu

dominioy nimero de tarjetas, y un
menu de repaso para todo elinterés

Tarjetas Tocaunmazo Lalista de tarjetas: voltéalas para
hojearlas, anade y edita, y empieza un
repaso delmazo conelbotdn »

Pruebas Empieza unrepaso Una tarjeta cada vez: voltear, evaluar,
siguiente

Buscar tarjetas Lalupade Intereses Todaslas tarjetasy etiquetas de tu
biblioteca

Estadisticas (Pro)  Menudel engranaje > Estadisticas Retencion, previsiény constanciaalo

largo del tiempo (capitulo 9)

Ajustes Menu del engranaje > Ajustes Comportamiento delrepaso, voz,
recordatorios, apariencia, seguridad de
datos

Novedades Menu del engranaje » Novedades Funcionesrecientes

just-flip.app °
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El panel Hoy, arriba enla pantalla Intereses, es por el que conviene empezar. Muestra cuantas tarjetas
te esperan entre todos tus intereses y empieza unrepaso con un solo toque. Aparece en cuanto tu
biblioteca tiene tarjetas. El capitulo 2 trata entero de él.

09:41 all = @

N > @

Decks

Music Theory
of cards, one topic at a time

4 DECKS

Major Scales ©@ .) 43%

43% mastery - 14 cards

Minor Scales © C ) 80%

80% mastery - 15 cards

Notes in Bass Clef @ D e

56% mastery - 16 cards

Notes in Treble Clef ® .) 5%

35% mastery - 17 cards
CURRENT TOTALS

MASTERY ACTIVE

54% 0

La pantallaMazos de uninterés: los totales arriba, cada mazo con su anillo de dominio, el menul de repaso Py elment de

la carpeta.

© CONSEJO

El anilloy el punto

Cada mazo muestra un anillo de dominio, que se va llenando a medida que conoces sus
tarjetas. El punto de dentro se calienta conforme vencenlos repasos. Cuando un punto brilla,
ese mazo te esta pidiendo atencion.

just-flip.app @
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Introducciony guias

La primera vez que abres JustFlip!, un breve recorrido de bienvenida te ensefia cdmo se voltea una
tarjeta, como se evalla deslizando y qué hace larepeticion espaciada. Por el camino te deja elegirun
tamanfo de texto cdmodoy, en su Ultima pagina, activar un recordatorio diario de repaso. Puedes
tocar Omitir en cualquier momento.

Después, aparecen guias sobre la marcha la primera vez que llegas a ciertas pantallas. Una guia es
una pequena tarjeta con una flecha que sefala el control que explica:

Dénde La guia explica

Intereses Elbotdn Iniciarrepaso, que repasa las tarjetas pendientes de todos tus
intereses

Pruebas Evalla tu memoria: los botones de evaluacion

Mazos Mas en cada mazo: mantén pulsado un mazo para ver mas acciones

Estadisticas Elige qué medir: el selectorde interés

Cadaguia aparece una solavez. Paravolveraverlas:

- Ajustes> Ayuda> Introduccion vuelve a reproducir el recorrido de bienvenida.

- Ajustes> Ayuda > Guias restablece todas las guias, para que cada unavuelva a aparecer la proxi-
ma vez que llegues a su pantalla.

Gratisy Pro

JustFlip! es gratis, sin limite de tarjetas. JustFlip! Pro eliminalos dos limites de la bibliotecay desblo-
quea un pufado de funciones avanzadas:

Funcién Gratis Pro
Intereses 3 llimitados
Mazos porinterés 5 llimitados
Tarjetas llimitadas llimitadas
Importacion, CSVincluido v v
Sincronizacion coniCloud v v
PreguntaralalAsobre unatarjeta v v
PreguntaralalAsobre unmazo entero — v

just-flip.app e
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Funcién Gratis Pro
Escuchaensegundo plano (Leer tarjetas) = v
Estadisticas — v
Seguimientos de progreso — v
Programacioninteligente (beta) — v

Loslimites se aplican cuando creas uninterés o un mazo, y cuando mueves un mazo a uninterés que
yatiene cinco. Lo que es solo de Pro nunca se esconde: llevaun pequefio candadoyy, al tocarlo, se
abre la pantalla de Proy te explica qué desbloquearia.

Paraverlos planes, ve a Ajustes > Funciones Pro. Hay tres: Mensual, Anual y De por vida, que pagas
una solavez. Cuando un planincluye una prueba gratuita ala que tienes derecho, la pantalla de Pro
muestra Prueba gratuita disponible debajo.

Restauraruna compra

¢.Compraste Pro en otro dispositivo o hasreinstalado la app? Abre Ajustes > Funciones Proy toca
Restaurar compras. Usala misma cuenta de Apple conla que compraste Pro. Sino aparece nada,
JustFlip! dice No se encontraron compras anteriores.

© CONVIENE SABER

Cuando contactes con soporte

Ajustes> Cuenta muestra tuID de usuario de la app con un botén Copiar ID. Puede que sopor-
te telo pida cuando escribas poruna compra.

Eliminar, y recuperar cosas

Uninterés, un mazo o una tarjeta se eliminan desde su menu contextual. Al eliminaruninterés se va
con éltodo lo que contiene: cada mazo, cada tarjetay todo tu progreso de aprendizaje.

A OJO

Eliminar es definitivo

Uninterés, mazo o tarjeta eliminado desaparece al momento, en todos los dispositivos. Antes
de eliminar uninterés que quiza quieras recuperar, elige Exportar archivo en su menu con-
textual. El archivo conserva sus mazos, tarjetas y progreso, y puedes volver aimportarlo mas
adelante.

Ajustes > Seguridad de datos » Eliminados recientemente guarda los intereses y mazos que JustFlip!
ha apartado parati, por ejemplo la copia vacia que queda tras una fusiéon. Cada uno espera ahi 30
dias, y puedes recuperarlo con Restaurar o quitarlo para siempre con Eliminar.

just-flip.app o
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JustFlip! también hace copias de seguridad automaticas de tu biblioteca. Las copias de seguridad,
larestauraciony las exportaciones se explican en el capitulo 10.

© CONSEJO

Retira enlugar de eliminar

;Te sabes una tarjeta tan bien que solo te hace perder el tiempo? No la elimines: retirala. Una
tarjetaretirada sale de tus repasos pero conserva su historial, y puedes recuperarla cuando
quieras. El capitulo 2 te ensefia coémo.

just-flip.app o



— CAPiTULO 2

Tu primer repaso

Voltear, evaluar, repetir. Un repaso dura unos minutos, y cada
evaluacion que das decide cuando vuelve esa tarjeta. Este capi-
tulo explicalos cuatro botones de evaluacion, donde empezar
unrepaso, qué te muestraHoy y que hacerconlas tarjetas que

yate sabes de memoria.

— ENESTECAPITULO

— Recorre el ciclo derepaso con toques, deslizamientos o el teclado

— Qué hace aunatarjeta cada una de las opciones De nuevo, Dificil, Bieny Facil
— Elige entre Hoy y los modos Pendientes, Con dificultad, Nuevas y Todas

— Leelapantalla deresultados y retira las tarjetas que ya dominas

— Activaunrecordatorio diario
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— 2.1

El ciclo derepaso

Todoslosrepasos funcionanigual:

1. Leela pregunta e intentarecordarlarespuesta. Inténtalo de verdad: el esfuerzo de recordar es
lo que hace que se te quede.

2. Voltealatarjeta. Tocala, o pulsala barra espaciadora enun teclado.

. Evaluate. Tocalo bien que te la sabias, o deslizala tarjeta.

4. Entralasiguiente tarjeta. Una breve nota abajo, como Siguiente: 3d, te dice cuadndo vuelve la
tarjeta que acabas de evaluar.

W

La barra de arriba muestra cuanto llevas de la sesidn. Para parar antes, cierrala sesiony confirma con
Salir. Todo lo que hayas evaluado hasta ese momento se guarda; simplemente, la sesién no cuenta
como completada.

ull = @

JustFlip

X JustFlip Tips

ANSWER

Yes.Use [1label]l(https://

example.com); the visible label is
clickable and opens the external
URL.

Tap card to see answer - or swipe to respond directly

0 (o}

Again

5m

Unasesion derepaso porlacaradelarespuesta, conlos cuatro botones de evaluacidny el proximo intervalo de cada

uno encimade sunombre.

just-flip.app o
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© CONSEJO

Evalua antes de voltear

No hace falta que voltees la tarjeta. Si sabias larespuesta al instante, evalia directamente la
cara de la pregunta conun botén o un deslizamiento. La pista bajo la tarjeta lo dice: Tocala
tarjeta para verlarespuesta e o desliza pararesponder directamente.

Las cuatro evaluaciones

Los botones de evaluacion estan debajo de la tarjeta. Cada uno muestra el intervalo que le daria a
estatarjeta, asique siempre sabes qué estas eligiendo.

Evalua- Color Tecla Deslizar  Significa Una tarjeta nueva vuelve
cion en
Denuevo  Rojo 1 Abajo No te la sabias 5 minutos
Dificil Naran- 2 lzquier-  Llegaste, con esfuerzo 20 minutos
ja da
Bien Verde 3 Derecha Telasabias 1dia
Facil Azul 4 Arriba Te la sabias alinstante 4 dias

Después de la primera vez, los intervalos crecen con cada respuesta correcta. Bien multiplica el
ultimo intervalo, Facil lo alarga todavia mas, Dificil lo hace crecer solo un poco y De nuevo vuelve
aempezarlatarjeta conun paso corto. Los nimeros de los botones cambian con cada tarjeta. El
capitulo 6 explicalas cuentas.

© CONSEJO

Evaluaciones sinceras, repasos mas cortos

Es tentador pulsar Bien en una tarjeta que casi te sabias. No lo hagas: la tarjeta volverad cuando
ya se te haya borrado. Un Dificil o un De nuevo sincero te cuesta un vistazo mas ahoray te
ahorramuchos después. Las teclas 1-4 y la barra espaciadora funcionan en el Mac y enuniPad
conteclado, salvo que estés escribiendo en un campo de texto.

Visto, la quintarespuesta

Hay una respuesta mas, que nunca pulsas: Visto. La primera vez que volteas una tarjeta mientras
hojeas lalista de tarjetas de un mazo, fuera de unrepaso, JustFlip! anota que la has visto. Vistono es
una evaluacion. No cuenta como sabida nicomo fallada; solo deja constancia de que la tarjetayano
estasintocar. Enlalista de tarjetas, un ojo gris marca esas tarjetas, mientras que los demas colores
muestran la Ultima evaluacion que diste.

just-flip.app G
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Mirar la respuestay la evaluacion mas estricta

Por defecto, las cuatro evaluaciones siguen disponibles después de voltear, porque voltear para
comprobarte forma parte del ciclo. Si prefieres ser estricto, activa Ajustes > Comportamiento >
Evaluacion mas estricta (Limitar opciones al voltear la tarjeta). Viene desactivada por defecto.

Conlaevaluacion mas estricta activada, voltear una tarjeta cuenta como mirar la respuesta. Solo
quedan De nuevo y Dificil, los deslizamientos ala derechay hacia arriba dejan de funcionar, y la pista
cambia a Toca la tarjeta para voltear e desliza a la izquierda (Dificil) o hacia abajo (De nuevo). Para
darBien o Facil, evallala cara de la pregunta antes de voltear.

©® CONVIENE SABER

Las tarjetas de oclusion son la excepcion

Unatarjeta de oclusion de imagen no se puede responder sin descubrir sus mascaras, asi que
descubrir una nunca cuenta como mirar. Las cuatro evaluaciones siguen disponibles (capitulo
4).

— 2.4

Donde empezar un repaso
Hay tres sitios desde los que empezarunrepaso, y cada uno elige las tarjetas de una forma distinta.

Dénde Elige Qué tarjetas

Hoy (pantalla Intereses) Iniciarrepaso Las tarjetas pendientes de todoslos
interesesy, después, tarjetas nuevas
hasta tu cupo diario

Pantalla Mazos, menu » Tarjetas pendientes Las tarjetas de esteinterés alas que les
hallegado lahora derepaso

Tarjetas condificultad Las tarjetas que evaluaste por Ultima vez
con De nuevo o Dificil

Tarjetas nuevas Las tarjetas que nunca has estudiado

Tarjetas (un mazo), menu » Tarjetas pendientes Las tarjetas de este mazo alas quelesha

llegadolahoraderepaso
Todas las tarjetas Todas las tarjetas del mazo

Tarjetas con dificultad Las tarjetas que evaluaste por Ultima vez
con De nuevo o Dificil

Enla pantalla Mazos, el menu muestra unrecuento junto a cada opcion, como Tarjetas con dificultad
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(6). Una opcidnvacia aparece atenuada. Las tarjetas retiradas y pospuestas quedan fuera de todos
los modos salvo Todas las tarjetas.

Las sesiones de pendientes, con dificultad y nuevas llegan en tandas de Tarjetas por sesion (Ajus-
tes > Comportamiento, 20 por defecto). Cuando quedan mas tarjetas esperando, la pantalla de
resultados te ofrece seguir.

A OJO

Todas las tarjetas son todas las tarjetas

Todas las tarjetas es un modo de empollar. Muestra todas las tarjetas del mazo en orden
aleatorio, incluidas las que retiraste y las que pospusiste, y no se detiene tras una tanda. Tus
evaluaciones siguen contando, asi que darte un atracén con un mazo la noche antes de un
examen también mueve su programacion.

A OJO

Condificultad no mira el calendario

Una tarjeta esta «con dificultad» cuando tu Ultima evaluacidon fue De nuevo o Dificil, aunque
no esté pendiente. Una tarjeta que evaluaste con Dificily que estd programada para el mes
que viene sigue apareciendo en Con dificultad. De eso se trata: es elmodo para machacarlos
puntos débiles, no parair al dia.

A O0JO

Tarjetas nuevas se salta el cupo diario

Tarjetas nuevas, en la pantalla Mazos, ofrece todas las tarjetas de ese interés que nunca has
estudiado, daigual cuantas tarjetas nuevas hayas visto ya hoy. Hoy, en cambio, solo introduce
al dia tantas tarjetas nuevas como permitas en Ajustes. Y en un Unico mazo, Tarjetas pendien-
tes contiene solo tarjetas que ya has estudiado antes: una tarjeta que nunca has visto aun no
tiene fecha de repaso. Para empezar un mazo recién estrenado, usa Hoy, Tarjetas nuevas en la
pantalla Mazos o Todas las tarjetas.

Hoy

El panel Hoy, arriba en la pantalla Intereses, responde a una sola pregunta: ;qué deberia repasar
ahora mismo? Relne en una sola sesidn las tarjetas pendientes de todos tus intereses.
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b 12 days in a row

TODAY

10 new cards
About 3 min

Start test

El panel Hoy conlas tarjetas pendientes, el tiempo estimado, larachay un chip por cadainterés.

- El titular dice, por ejemplo, 12 pendientes - 5 nuevas. Debajo hay una estimacién de tiempo,
como Unos 5 min.

- Iniciarrepaso empieza la sesion. Antes de tu primerrepaso, el botén dice Empezar prueba.

- Los chips de debajo, uno porinterés, empiezan una sesion solo conlas tarjetas de ese interés.
Aparecen cuando dos o mas intereses tienen tarjetas esperando.

- Laracha, como 4 dias seguidos, cuentalos dias enlos que repasaste al menos una tarjeta. Saltar-
te uno o dos dias enunarachalarganolarompe.

Una sesiéon de Hoy toma primero las tarjetas pendientes. Cuando varios intereses o mazos tienen
tarjetas esperando, su prioridad de aprendizaje decide cudles ocupan mas sitio enla sesién (capitulo
6). Después vienen las tarjetas nuevas, hasta tu cupo diario.

Tarjetas nuevas al dia

Ajustes > Comportamiento > Tarjetas nuevas al dia fija cuantas tarjetas nunca estudiadas introduce
Hoy cadadia: 5,10,15 0 20, o Ninguna. El valor por defecto es 10. Las tarjetas que has empezado hoy
cuentan paraese nimero, asi que el cupo no crece por hacer mas sesiones. Junto a él, Tarjetas por
sesion limita cuantas tarjetas tiene una sesion de Hoy: 10,15, 20 0 30, o llimitado.

Ajustes > Ritmo de repaso (Relajado, Constante o Intenso; Constante por defecto) ajusta cuanto te
pide Hoy cada diay lo répido que los mazos empiezan a parecer atrasados. El capitulo 6 lo explica.
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Todo aldia

Cuando has terminado los repasos de hoy y no quedan tarjetas nuevas esperando, Hoy dice Todo al
dia. Teindica cuando vencen las siguientes tarjetas, por ejemplo Préximo repaso maiana - 8 tarjetas,
y muestra un pequefo grafico de los Proximos 7 dias con lo que se avecina. Siempre puedes estudiar
cuando quieras desde la pantalla Mazos o Tarjetas.

Durante una sesion

La filade encima de la tarjeta tiene algunos controles extra:

- Posponer. Aparta la tarjeta actual, su mazo o todo su interés hasta Manana, En 3 dias, En 1se-
mana o una Fecha personalizada.... Las tarjetas pospuestas quedan fuera de los repasos hasta
entonces. El capitulo 6 tiene los detalles.

— PreguntaralalA. Preparaun mensaje de estudio sobre la tarjeta actual, o sobre todo sumazo
(Pro), para pegarlo enunalA de chat (capitulo 9).

- Escribirrespuestas. Escribe turespuesta antes de voltear, y JustFlip! lacompara con la tarjeta:
jCorrecto!, Casi — compara con atencion o No exactamente. La evaluacion la sigues eligiendo
ta.

- Abrir mazo. Sale de la sesiony abre el mazo del que viene la tarjeta actual. Lo que hayas evaluado
hasta entonces se conserva.

— 2.7

La pantalla de resultados

Alterminarla sesidn, ves Practica completada con tu porcentaje de aciertos, el nimero de Tarjetas
repasadasy tu Tiempo de estudio. El porcentaje de aciertos cuenta Bieny Facil como correctas.
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all & |

Practice Complete

100% Success Rate

Excellent recall. This set is looking very stable.

CARDS REVIEWED STUDY TIME

10 2:32

© Seen
ET
Hard

2 Good

(@ Easy
% Ask Al

Done

L2 Come back tomorrow for 70 cards

La pantalla deresultados: el porcentaje de aciertos, las tarjetas repasadas, el tiempo de estudio y unrecuento de cada

evaluacion.

Siquedanmas tarjetas esperando después de esta tanda, el encabezado dice, por ejemplo, jBien! —
20 hechas, y un botdn Repasar 15 mas sigue con la siguiente tanda. Al final de verdad de una sesion,
JustFlip! puede afadir Vuelve maihana para 8 tarjetas. Después del repaso de un solo mazo, Reiniciar
vuelve alanzar el mismo modo. Listo te lleva de vuelta.

Debajo pueden aparecer dos tipos de sugerencia:

- Estasyalas dominas. Tarjetas que evaluaste con Bien o Facil en esta sesidny que ya estan muy
lejos en la programacion: unintervalo de al menos 90 dias y al menos 4 respuestas correctas
seguidas. Cadauna tiene un boton Retirar, y Deshacer por sicambias de idea.

— Estas se te escapan unay otra vez. Tarjetas que evaluaste con De nuevo y que has olvidado
muchas veces: 8 o mas, sinunaracha de recuperacion de 3 respuestas correctas. Una tarjeta asi
suele estar malredactada. Prueba a dividirla en tarjetas mas pequefas, o retirala siya no importa.
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Retirar una tarjeta

Retirar una tarjeta significa «esto me lo sé, deja de preguntarmelo». JustFlip! solo sugiere retirar;
nunca retira una tarjeta por su cuenta.

Una tarjetaretirada:

— ya no aparece en Hoy, Tarjetas pendientes, Tarjetas con dificultad ni Tarjetas nuevas, y ya no
cuenta como pendiente;

- sigue apareciendo en Todas las tarjetas y sigue contando para el dominio del mazo;

— conservatodo su historial, y unainsignia Retirada en lalista de tarjetas.

Puedes retirar tu mismo cualquier tarjeta: mantenla pulsada en la lista de tarjetas y elige Retirar
tarjeta. Pararecuperarla, elige Reactivar tarjeta. Una tarjeta reactivada retoma su programacion
exactamente donde la dejo.

Recordatorios diarios

Larepeticidn espaciada solo da fruto cuando es constante, y un pequefo aviso ayuda. Losrecor-
datorios estan desactivados hasta que los actives. Activalos en la Ultima pagina del recorrido de
bienvenida, o mas tarde en Ajustes > Recordatorios > Recordatorio diario de repaso: Un aviso al dia,
solo cuando hay tarjetas pendientes.

La primeravez que lo activas, iOS te pregunta siJustFlip! puede enviar notificaciones; permiteselo.
Elige lahora conHora delrecordatorio; de entrada sonlas 19:00. La notificacion dice, por ejemplo,
Hora derepasar con 12 tarjetaslistas - unos 3 min.

Enla misma seccion, Rescate de racha afade unrecordatorio suave porla tarde los dias en que aun
no hasrepasadoy turacha estaen peligro.

A OJO

¢Nollegala notificacion? Revisalos Ajustes de iOS

Sialgunavezrechazaste las notificaciones, JustFlip! no puede volver a preguntar. Activalas en
la app Ajustes de iOS, en Notificaciones > JustFlip, y el recordatorio empezara a funcionar.

just-flip.app @



— CAPIiTULO 3

Como escribir buenas
tarjetas

Una tarjeta es unapreguntayunarespuesta. Todolo demas es
opcional,y ahiempiezalo divertido. Bajo el sencillo campo de
texto hay unlenguaje de marcado pequenoy amable: huecos
pararellenar, matematicas bien compuestas, codigo resaltado,
diagramas, tablasy palabras que se leen envozalta exactamen-

te como tu quieres.

— ENESTECAPITULO

— Oriéntate por el editor de tarjetas

— Daestilo al texto, anhade enlacesy crea tarjetas de huecos

— Pon matematicas, codigo, diagramas y tablas en una tarjeta

— Anadeimagenes que se vean bien en modo claro y oscuro

— Dile alavoz qué decir, y conoce los cuatro sitios donde te escucha
— Escribe tarjetas que tu memoria de verdad conserve
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RIO COMOESCRIBIRBUENAS TARJETAS

El editor de tarjetas de unvistazo

Cancel Edit Card

QUESTION

Text

Which cloud family is shown in
this classification diagram?

Markdown supported - Formatting help

@ Language

Cadatarjetatiene dos caras, Preguntay Respuesta, y
cadaunase edita porseparado. Una caratiene tres
pestafas:

- Texto: o que escribes, conla barra de formato encima.
- Imagen:; unaimagen de Fotos (o pegada en el texto).
- Audio: un archivo de audio, como .mp3, .m4a 0 .wav.

Debajo del campo de texto encontraras Ayuda de
formato (una version de bolsillo de este capitulo, siempre
auntoque)y elldioma de esacara.

Una carano puede estarvacia: tanto la pregunta como la
respuesta necesitan texto, unaimagen o un sonido antes
de que Guardar se active. Tambiénimporta desde qué
pestafa guardas: el capitulo 4 explicacémo combinar
texto conunaimagen o unsonido sin perder ninguno.

A classification diagram showing the ten

principal cloud genera arranged by altit

Diagram by Marnanel, sourced from
Wikimedia Commons: https://
~nmmons.wikimedia.ora/wiki/

El editor de tarjetas. Cada cara

ude.

tiene sus

propias pestanas Texto, Imagen y Audio,

unabarra de formatoy un selector de idio-

ma.

La barra de herramientas

Nunca tienes que acordarte
ti, envolviendo lo que tenga

Botén
Imagen
B/l
</>
f(x)/ 2

Forma de onda

just-flip.app

delmarcado. La barra que hay encima del campo de texto lo inserta por
s seleccionado. Se desplaza de lado; de izquierda a derecha:

Inserta

laimagen de esacara, enel cursor

*xbold** /*xitalic*

“inline code’

$inline maths$/unbloque de matematicas $$

[shown]{spoken}: una pistahablada
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Boton Inserta

Hueco {{c1::.}}:unhueco pararellenar
Enlace [label]l (https://..)

Tabla una tabla de dos columnas
Diagrama unbloque de diagramamermaid
Texto grande unbloque ::: hero

Elidiomaimporta

El selector de Idiomalle dice a JustFlip! qué voz debe leer envoz alta esa cara, y cada cara tiene el
suyo: una palabraeninglés en el anversoy su significado en espafiol en el reverso.

A OJO

Sinidioma, no hay voz

Una tarjeta nueva empieza con elidioma en Ninguno, y una cara sin idioma simplemente no se
lee: nicon el botdn del altavoz nicon Leer tarjetas. Siuna tarjeta se queda muda, revisa primero
suidioma.

Etiquetas y marcas

Las etiquetas se escriben enun campo de chips: pulsalntro, el botdn + o0 una coma para convertir el
texto enunaetiqueta. Pegaverbos, irregulares, A2y obtendrastreschipsde golpe.lLasmayuscu-
lasnoimportanylos duplicados se descartan. Una marca de color hace que una tarjeta destaque
cuando hojeas un mazo.

Texto que se ve bien

Eltexto delas tarjetas es Markdown, simplificado para pantallas pequefas. Esto es todolo que da
forma al texto normal:

TUESCRIBES ENLATARJETA

RESPUESTA
Las mitocondrias son la *xcentral
energética*x de la *célula*. La funciodn

es “atp_synthase()". Las mitocondrias son la central

energéticadelacélula.La

funcion es atp_synthase().

& Voltear
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**xboldxxy xitalic*: énfasis.

“code " :unfragmento en monoespaciado.

\*:una barrainvertida muestra el siguiente caractertal cual, asique \#not italic\* conservasus
asteriscos.

Unalinea en blanco empieza un parrafo nuevo; un salto de linea simple se conserva tal cual.

©® CONVIENE SABER

Lo que falta a propdsito

Las tarjetas son pequefias, asi que algunas costumbres de Markdown no se aplican. Unalinea
gue empieza por # se muestra como texto normal: se quitan las almohadillas, porque enuna
tarjeta no hay titulos. Los marcadores de listacomo - 0 1. aparecen exactamente como los
escribiste, que normalmente es lo que quieres de todos modos.

Enlaces

[the guide](https://example.com) muestrathe guide como unenlace que se puede tocar. Funcio-
nanlosenlacesweb (https://),de correo(mailto:)yde teléfono (tel:); cualquier otro tipo de enlace
se muestra como texto normal.
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Rellenalos huecos

Una tarjeta de huecos (cloze) oculta parte de unafrase. La pregunta muestraun hueco; al voltearla
tarjeta aparecenlas palabras que faltan, resaltadas. Es la forma mas rapida de convertirun parrafo
de apuntes en algo sobre lo que te puedan examinar.

TUESCRIBES ENLATARJETA

PREGUNTA
La capital de Francia
es {{cl::Paris}}.

La capital de Franciaes [..] .

& Voltear

Aflade una pista después de un segundo par de dos puntos. La pista aparece dentro delhueco, y es
lo que dicelavozenlugar de las palabras «espacio en blanco»:

TUESCRIBES ENLATARJETA

PREGUNTA
Las {{c1::mitocondrias::organulo}}
producen la mayor parte del ATP

e T ST Las [organulo] producenla

mayor parte del ATP de la célula.

£ Voltear

Alvoltearlatarjeta, la frase entera vuelve conlas respuestas marcadas: las mitocondrias producen
lamayor parte del ATP de la célula. La cara de larespuesta de una tarjeta de huecos es opcional. Lo
que escribas ahi se muestra debajo de la frase revelada como notas adicionales.

A O0JO

Todos los huecos de una tarjeta se ocultan ala vez

Numera tus huecos c1, c2, c3..., pero en JustFlip! todos los huecos de una tarjeta se ocultany
serevelanalavez, ylatarjeta se repasacomo ununico elemento. ;Quieres que te pregunte
cada hueco porseparado? Haz una tarjeta por hueco.

Quien venga de Ankiconocera el otro comportamiento: alli, cada nimero se convierte en su
propia tarjeta. Eso es exactamente o que ocurre cuando importas una nota cloze de Anki: se
divide en una tarjeta por nimero, asique no pierdes nada de lo que estudiaste en Anki.

Algunos detalles que te ahorrardn quebraderos de cabeza:

- Solocuentanlos huecos bienformados. {{c0::x}}, {{c1::}}o{{not a cloze}}se muestrantal
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cual, conllavesy todo.
- ¢Necesitaslas propiasllaves? Escribe \{\{c1::..}}.
- Dentro delcddigoy de las matematicas, {{c1::..}} nose toca: se quedalliteral.

Grandey centrado

Algunas tarjetas son un solo caracter: un kana, un kanji, un simbolo quimico, el nombre de un acorde.
Ponlo dentro de un bloque heroy llenara la tarjeta:

TUESCRIBES ENLATARJETA

PREGUNTA

£ Voltear

:: center hacelomismo sincambiareltamafo: el contenido simplemente se centra. Abre el bloque
con::: heroo::: centerensupropialineayciérralocon:::.

© CONSEJO

Deja que el tamaio haga de énfasis

Dejalas notas fuera del bloque, para que sigan siendo texto normal, y no uses negrita ni cursiva
dentro de un bloque hero. A ese tamafno solo ahaden ruido.
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W
(&)

Matematicas
JustFlip! compone las matematicas con sintaxis TeX, la notacion que usan los matematicos de todo el

mundo. Envuelve una férmula entre doélares simples para mantenerla enlalinea, o ponla entre lineas
$$ para darle su propia fila centrada:

TUESCRIBES ENLATARJETA

RESPUESTA

La derivada:

£ Voltear

ANSWER (@Y

The instantaneous rate of change, or
the slope of the tangent line to a
graph.

f | (;'1;7) = lim f(l 2 h}‘) i f(l)

h—0 h

Unatarjeta de matematicas enla app. Las formulas se ven nitidas a cualquier tamano.

Las matematicas en linea funcionanigual: $£ = mc”2$ se convierte en E = mc? dentro de la propia
frase. Como hacer que una férmula suene bien cuando se lee envoz alta se explica en Dile alavoz
qué decir.

just-flip.app o



JUSTFLIP! - MANUALDEUSUARIO COMOESCRIBIRBUENAS TARJETAS

Cadigo

Delimita el codigo con tres comillas invertidas y escribe el nombre dellenguaje tras las de apertura.
JustFlip! colorea palabras clave, cadenas, comentarios, nimeros y tipos:

TUESCRIBES ENLATARJETA

RESPUESTA
TUswift

let answer = 6 * 7
// prints 42
print(answer)

let answer = 6 *x 7

print(answer)

& Voltear

Nombres de lenguaje reconocidos: Swift, Python, JavaScript, TypeScript, Java, Kotlin, C, C++, C#,
Objective-C, Go, Rust, Ruby, PHP, SQL, Bash, Smalltalk/Pharo, JSONy YAML. Un nombre descono-
cido o ausente te daigualmente un bloque monoespaciado limpio, solo que sin colores. El texto
dentro de unbloque de cddigo se muestra exactamente como esta escrito; ahino se aplica ningun
marcado.

Diagramas

Un bloque de cddigo llamado mermaid no se muestra como codigo: JustFlip! lo dibuja. Admite diagra-
mas de flujo, de secuencia, de estados, de clasesy de entidad-relacion.

TUESCRIBES ENLATARJETA

PR . UESTION
mermaid q

graph TD
A[Start review] --> B{Card due?}
B -->|Yes| C[Show question]
B -->[No| D[ATLl caught upl Startreview —»  Card due?

> Show question

No — Al caught up

just-flip.app 9
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© CONSEJO

Diagramas a la medida de una tarjeta

Apunta aunas ocho cajas con etiquetas cortas. Empieza con graph TD(de arriba abajo); Just-
Flip! puede girar un diagrama de flujo si asiencaja mejor en la tarjeta. Para verlos detalles, el
botén Ampliar abre el diagrama a pantalla completa.

Tablas

Las comparaciones pequefas se leen mejor en una tabla. Deja unalinea en blanco encima; la primera
fila es el encabezadoy se muestra en negrita:

TUESCRIBES ENLATARJETA

RESPUESTA
Tiempo | Forma |

=== 11
Presente | yo voy |
Pretérito | yo fui |
Perfecto | yo he ido |

Tiempo Forma

Presente yO VOoy

Pretérito yo fui

Perfecto yo heido

& Voltear

Las celdas admiten el mismo formato que el resto de la tarjeta: negrita, cédigo, matematicas. Para
mostraruna | dentro de una celda, escribe \ |.

A OJO

Dos columnas, cinco filas

Una tabla de tarjeta tiene como maximo 2 columnas y 5 filas, encabezado incluido. Lo que
pase de ahise omite y se marca con puntos suspensivos. Se aceptan los dos puntos de ali-
neacioncomo | :---|---: |, perolas columnas siempre se alinean a laizquierda. Una tabla mas
grande suele ser sefial de que la tarjeta quiere ser varias tarjetas.
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Imagenes

Cada cara de una tarjeta admite una imagen. Afadela en la pestafia Imagen, o con el botén de
imagen de la barra de texto, que ademas inserta un marcador en el texto:

Which bird is this?

I'[attachment:0

Elmarcador, ! [attachment: 0], decide ddnde valaimagen dentro del texto. Un marcador sinimagen
detras simplemente no muestra nada.

La imagen también tiene un campo de descripcion. VoiceOver se la lee a quien no puede ver la
imagen, asique merece la pena escribirunas palabras.

A OJO

Las imagenes transparentes desaparecen en modo oscuro

Unatarjeta dibuja tuimagen exactamente como es, sinfondo detras. Unas lineas negras sobre
fondo transparente se ven perfectas en una tarjeta claray desaparecen por completo enuna
oscura. Ponles un fondo blanco sélido alos diagramas, la notacidny los dibujos de lineas antes
de afadirlos.

Usafotosy mapas de bits (PNG, JPEG). Los archivos SVG no se admiten. No hace faltareducirantes
las fotos grandes: JustFlip! reduce laimagen a 3.000 pixeles por su lado largo al guardar, o que
mantiene agil la sincronizacién coniCloud en todos tus dispositivos. El capitulo 4 cuenta mas sobre
las imagenes que funcionan bien.
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— 3.10

Dile ala voz qué decir

JustFlip! puede leer en voz alta cualquier tarjeta, con la voz del idioma de esa cara. Normalmente
acierta. Cuando no (unasigla, un simbolo, una férmula), puedes darle una pista hablada: unas llaves
justo detras de algo le dicen alavoz que diga esto en sulugar.

TUESCRIBES ENLATARJETA

PREGUNTA
Activa la actualizacioén en segundo

plano de [i0S]/{ai ou ese}. . . 0z
Activa la actualizacionen

segundo plano deiOS.

& Voltear

%) Lavozdice: “Activalaactualizacidénensegun-

doplanodeaiouese.”

La tarjeta sigue mostrando iOS; la voz dice «ai ou ese». La misma regla funciona exactamente en
cuatro sitios:

Dénde Tu escribes

Cualquiertexto, entre corchetes [Do# menor]{do sostenido menor}
Matematicas enlinea $cr2${c al cuadrado}
Unblogque de matematicas, tras el $$ de cierre $${v igual a S p v}

Unaimagen ![attachment:0]{una manzana roja}

Sin pista, el texto se lee con normalidad, las matematicas se leen a partir de su codigo fuente y las
imagenes no dicen nada.

A OJO

Las llaves detras de cualquier otra cosa se muestran

Una pista solo funciona en esos cuatro sitios. Detras de negrita, cursiva o texto suelto, las
llaves se muestran enla tarjeta:

- xFa# mayor*{fa sostenido mayor}- latarjetamuestra Fa# mayor{fa sostenido mayor}
- x[Fa# mayor]{fa sostenido mayor}*- latarjetamuestra Fa# mayorylavozdice «fasos-
tenido mayor»

Ante la duda, usa corchetes. Pon cualquier estilo fuera de ellos.
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© CONSEJO

Pistas paralo que la voz dice mal

Las pistas son para sostenidos y bemoles, férmulas, abreviaturasy silabas romanizadas: cosas
con las que tropieza la sintesis de voz. No hace faltarepetirlo que ya esta escrito. Y para tener
mejores voces en general, descarga unavoz mejorada o premium en los ajustes del sistema,
en Accesibilidad > Lecturay voz > Voces, y luego eligela en JustFlip! en Ajustes » Voz > Voces.

— 3.71

Cuando una tarjeta es demasiado larga

JustFlip!intenta primero que todo quepa enla tarjeta. Si el texto no cabe, se encoge un poco, hasta
el 80 % del tamafio normal. Siaun no cabe, el texto se corta enla ultimalinea completay la parte de
abajo de la tarjeta se difumina.

Pero no se pierde nada. Elbotdn e e e, abajo enla tarjeta, abre el contenido completo de esa caraen
una hoja. Enuna tarjeta cuyo diagrama o imagen sicabe, en ese mismo sitio aparece Ampliar, que
abre laimagen a pantalla completa.

Esunaredde seguridad, no un estilo de escritura. Una tarjeta que no puedes leer de un vistazo suele
serdos o tres tarjetas haciéndose pasar por una.

— 3.12

Tarjetas que tu memoria conservara

Elformato hace que unatarjeta sea agradable. Estos habitos hacen que funcione:

1. Undato por tarjeta. «;Cuales sonlos tres poderes del Estado?» es una tarjeta que fallala mitad
delasveces. Tres tarjetas, una por poder, aciertan cada una por su cuenta.

2. Pregunta con precision. Una pregunta que admite dos respuestas correctas no te ensefara
ninguna. Ahade contexto (o una pista en el hueco) hasta que solo encaje unarespuesta.

3. Usatus propias palabras. Reformular algo esla primera repeticion, y sale gratis.

4. Anade unaimagen o un sonido siempre que la cosa sea visual o sonora: un pajaro, un acorde,
una pronunciacion.

5. Que el texto de las preguntas no se repita dentro de un mazo.

A OJO

Dos tarjetas, una pregunta

Cuando importas un archivo de mazo (capitulo 5), una tarjeta cuyo texto de pregunta coincide
con el de una tarjeta que ya esta en ese mazo actualiza esa tarjeta en lugar de afadir una
nueva. Eso hace que volver aimportar un mazo sea seguro. Pero también significa que dos
tarjetas con exactamente el mismo texto de pregunta («;Qué nota es esta?», por ejemplo) se
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convierten enuna. Ponla consigna comun en el nombre del mazo, o deja vacio el texto dela
pregunta enlas tarjetas que son soloimagen.
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— 3.13

Chuleta

Tu escribes Obtienes
*xpold** - xitalicx negrita - cursiva
“code’ un fragmento en monoespaciado
\ % un * literal
[label] (https://..) unenlace (https, mailto, tel)
{{cl::answer}} unhueco, que serevela al voltear
{{cl::answer::hint}} un hueco que muestra una pista
hero..::: contenido muy grande y centrado
center..::: contenido centrado
$xn2$ matematicas enlinea
$$..$$ un bloque de matematicas centrado
Tswift.. cédigoresaltado
“mermaid.. " undiagrama
[ Al B [+]---1---| unatabla,max.2 x5
![attachment:0] laimagen de esa cara, aqui
[shown]{spoken} decirenvozaltaotracosa
$x72${x al cuadrado} una férmula hablada
|[attachment:0]{una manzana roja} unaimagen hablada
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— CAPiTULO 4

Imagenes, sonidoy
oclusion

Algunas cosas son mas faciles de recordar que de describir: un
pajaro, unacorde, un hueso de lamano, cOmo se pronuncia una
palabra. JustFlip! permite que una tarjeta muestre unaimagen,
reproduzcaun sonidoy, conlaoclusion deimagen, tape partes
de un diagrama para que puedas ponerte a prueba con cada

una de sus etiquetas.

—— ENESTECAPITULO

— Afnadeimagenes desde Fotos o el portapapeles, y elige donde van

— Descubre qué pestafna guarda el editor, para no perdernada

— Describe lasimagenes para VoiceOvery cita a sus autores

— Ponsonido enunatarjeta, y reproduce varias pistas de Anki

— Convierte un diagrama con etiquetas en una serie de tarjetas de oclusion de imagen
— Preparaimagenes que se vean nitidas, pesen pocoy sean visibles en modo oscuro

Nada de este capitulo requiere JustFlip! Pro. Lasimagenes, el sonido y la oclusion de imagen funcio-
nanigual enlaversién gratuita.
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— 4.1

Anadirunaimagen

Cada cara de una tarjeta tiene su propia imagen. Hay tres formas de afiadirla, y se diferencian en
donde acabalaimagen.

En el texto. En la pestafa Texto, toca el botén de imagen que esta a la izquierda del todo en la
barra de formato (Insertarimagen)y elige una foto. JustFlip! pone el marcador ! [attachment:0] enel
cursor, ylaimagen aparece justo ahi en la tarjeta, entre las palabras que larodean.

Como la caraentera. Cambia ala pestanalmageny toca Elegirimagen. Sin texto, laimagenllena
la cara, centraday escalada para que quepa. Esla opcidon adecuada para las tarjetas de «;Qué es
esto?»: unabandera, una hoja, unaradiografia.

Desde el portapapeles. Copia unaimagen desde donde seay pégala en el campo de texto. JustFlip!
guarda la propiaimagen, no un enlace a su origen, e inserta el marcador por ti.
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Cancel Edit Card
QUESTION

Image

Clliges cirrostratus

cirrocumulus

altocumulus gliestratus

A classification diagram showing the ten
principal cloud genera arranged by altitude.

Diagram by Marnanel, sourced from
Wikimedia Commons: https://
commons.wikimedia.org/wiki/
File:Cloud_types.svg. CCO 1.0: https://
creativecommons.org/publicdomain/zero/

ANSWER

Text

La pestafialmagen del editor de tarjetas, conunafoto elegiday los campos de descripcidony licencia debajo.

Una cara admite unaimagen. Si eliges otra, sustituye a la anterior; para quitar unaimagen, abre la
pestafnalmageny toca Quitar.

© CONSEJO

EnelMac

El botdn de imagen abre tu fototeca de Fotos. Para unaimagen que esta en otro sitio (una
descarga, una captura de pantalla, un escaneo), aiddela primero a Fotos y luego eligelaen el
editor de tarjetas.

© CONSEJO

Hacer una foto para una tarjeta

Haz primero lafoto conla app Céamaray luego eligela desde Fotos en el editor de tarjetas.
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Dénde vaunaimagen

Unaimagen puede acabarenuno de tres sitios. JustFlip! lo decide segunlo que hay enla cara,no con
un ajuste:

Enlacara Doénde valaimagen

Unaimageny nada de texto Llenalacara, centrada

Texto conunmarcador ! [attachment:0] Dentro del texto, donde esta el marcador
Texto sinmarcador Debajo del texto, como un bloque

El tercer caso es el que obtienes con los mazos que importas (capitulo 5) y con muchos mazos
seleccionados: el archivo indica unaimagen, pero el texto no tiene marcador. Unaimagen asino se
mueve cuando editas el texto, y se quita desde la pestanalmagen.

Sielmarcadoresta entutextoyloborras, laimagen se va con élal guardar.

©® CONVIENE SABER

Varias imagenes enuna cara

Una cara que haces tu admite unaimagen. Las tarjetas importadas de Anki pueden traer varias,
cadauna con su propio marcador numerado: ! [attachment: 01, ! [attachment:1], etc. Borraun
marcadory solo desaparece esaimagen; las demas se quedan.

Unaimagen grande en una tarjeta muestra un boton Ampliar. Abre laimagen a pantalla completa,
donde puedes pellizcar o tocar dos veces para verlamas de cerca.

— 4.2

Lo que se guarda es la pestana que esta ala vista

Las pestanas Texto, Imageny Audio parecen tres cajones de una misma cara. Enrealidad se parecen
mas a tres tipos de cara, y Guardar guarda la de la pestaia que estd ala vista:

Guardado en Qué conserva esa cara

Texto Eltexto; unaimagen si estd en el texto o debajo; un sonido que la tarjetaya
tuviera

Imagen Laimagen; unsonido que la tarjeta ya tuviera. El texto se descarta

Audio Elsonidoy elidioma de esa cara. El texto y laimagen se descartan
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A OJO

Vuelve a Texto antes de guardar

¢Vas a cambiar el sonido o laimagen de una tarjeta que también tiene texto? Haz el cambio
enla pestafa Audio o Imagen, luego vuelve a Texto y toca Guardar ahi. Siguardas enla otra
pestafa, esa cara pierde su texto.

Esareglate darecetas sencillas para tarjetas mixtas:

- Texto eimagen: quédate enla pestafa Texto y afade laimagen con elbotdn deimagendela
barra.

- Imageny sonido: elige el sonido en la pestafia Audio y guarda. Luego edita la tarjeta, elige la
imagen enla pestafialmageny vuelve a guardar.

- Texto y sonido: elige el sonido enla pestafa Audio y guarda. Luego edita la tarjeta, escribe el
texto enla pestana Texto y guarda.

Lasrecetas en dos pasos hacen falta porque un sonido elegido en una tarjeta nueva solo se guarda
desde la pestafia Audio. Una vez que la tarjeta tiene sonido, las otras pestafas o conservan.

— 4.3

Describiry citarlasimagenes

Cuando una cara tiene una imagen, aparecen dos campos debajo: Descripcion de laimageny
Licenciadelaimagen. Los dos son opcionales, y los dos merecen unos segundos.

La descripcién

VoiceOverlee la descripcidn enlugarde laimagen. Sin ella, solo dice «Imagen», lo que no le cuenta
nada de latarjeta a quien no puede verla.

Describe lo que laimagen muestra, no lo que significa. En una tarjeta que pregunta «;Qué pajaro es
este?», escribe «Un pajaro pequefoy marrdn con el pecho rojo sobre un poste de una valla», no «Un
petirrojo», que delatalarespuesta.

©® CONVIENE SABER

Las descripcionesy las pistas habladas son cosas distintas

La descripcién es para VoiceOver. La pista hablada del capitulo 3, ![attachment:0]{una
manzana roja}, eslo que dicen el botdn del altavoz y Leer tarjetas. Una imagen sin pista se
queda ensilencio cuando se lee la tarjeta en voz alta, diga lo que diga su descripcion.
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Lalicencia

¢(Usas una foto o un dibujo de otra persona? Pon el autor y la licencia en Licencia de la imagen,
por ejemplo «Foto: Juana Pérez, CC BY 4.0». En este campo funcionan los enlaces escritos como
[LabellChttps://..).

Enlatarjeta aparece un pequefio botdn (D en el pie. Altocarlo se abre una hoja con el texto completo,
asi el crédito esta ahipara quienlo quiera sinllenar la tarjeta.

Close Image license

Diagram by Marnanel, sourced from Wikimedia
Commons:
ACCONI0:

Converted from SVG to PNG without changing
the artwork.

Una tarjeta conunafotoy el botdn de licencia (D en el pie; encima, la hoja Licencia de laimagen abierta.

Los mazos seleccionados y los hechos con IA también pueden llevar licencias, en sus campos
g_image_licenseya_image_license (capitulo5).

just-flip.app @



JUSTFLIP! - MANUALDEUSUARIO IMAGENES, SONIDO Y OCLUSION

Tamano, formatos y sincronizacion

Laimagen de unatarjetaviaja conla tarjeta. Se guarda dentro de tu bibliotecay se sincroniza a través
deiCloud contodos tus dispositivos, asique unaimagen que afiades en el Mac estd en tuiPhone un
momento después.

Esa comodidad tiene un precio: cada megabyte se sincroniza con cada dispositivo. JustFlip! mantie-
nelasimagenes araya por su cuenta. Al guardar, unaimagen de mas de 3.000 pixeles por sulado
largo sereduce a 3.000; unafoto opaca se guardacomo JPEG, yunaimagen con transparenciala
conserva. Lasimagenes mas pequefas se guardan exactamente como son.

Los archivos de sonido se guardan exactamente como los eliges. Una grabacion de tres minutos
puede pesar facilmente mas que cien tarjetas de texto, asique recortalos clips a la parte que necesi-
tas.

Funciona No funciona

Imagenes Todolo que muestre tu fototeca de Fotos; SVGy otros formatos vectoriales
PNG, JPEG, GIFy WebP enimportaciones

Sonido Archivos que el sistemareconoce como Video

audio,como .mp3, .m4ay .wav

A OJO

Nadade SVG

Los dibujos vectoriales (. svg) no se pueden mostrar en una tarjeta. Exporta antes el dibujo
como PNG, aunos 2.000 pixeles de anchoy con fondo blanco (consulta Imagenes que fun-
cionan).

— 4.5

Sonido en una tarjeta

Abre |la pestafa Audio y toca Elegir archivo de audio para escoger un archivo en Archivos. La pes-
tafla muestra entonces el nombre y el tamafio del archivo, un botén de papelera para quitarlo y
Reemplazar audio. Debajo esta el Idioma de esa cara.

JustFlip! no graba desde el micréfono. Graba con Notas de Voz, comparte la nota en Archivos y
eligela desde ahi.
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Cancel Edit Card

QUESTION

@ Language

ANSWER

Text

I <> fx 2 e

The ten principal genera are
grouped by altitude: high
clouds (cirrus, cirrostratus,
cirrocumulus), middle clouds
(altostratus, altocumulus), low
clouds (stratus, stratocumulus,
nimbostratus), and clouds with
strong vertical development
(cumulus and cumulonimbus).

*Markdown supported - Formatting help

La pestafia Audio con un archivo de audio elegido: sunombre, sutamanio, el botén de papeleray Reemplazar audio.

Como sereproduce

Nada se reproduce solo. Lo que ves depende dela cara:

- Una cara que es solo un sonido muestra un gran botén de reproduccidén en el centro de la tarjeta.
- Una cara que ademas tiene texto o unaimagen tiene un pequefo botdn Audio en el pie, junto al
botdn del altavoz. Mientras suena el audio, dice Reproduciendo.

Poner el sonido detiene lavoz si esta leyendo la tarjeta, y al revés.

Varias pistas

Las notas de Anki a veces llevan mas de un sonido en una cara: una palabray luego una frase de
ejemplo. JustFlip!los conserva todos, en su orden original. El botdn del pie dice entonces Audio (2),
Audio (3), etc., y abre un menu con una entrada por pista.
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A OJO

Reemplazar una pista las reemplaza todas

El editor muestra solo la primera pista. Reemplazar audio o el botén de papelera actuan sobre
todas las pistas de esa cara. Si quieres conservar las pistas extra, no toques la pestafna Audio.

Oclusion deimagen

La oclusion de imagen convierte unaimagen en muchas tarjetas. Tapas partes de un diagrama con
formas, y cada parte tapada se convierte en su propia tarjeta que pregunta «; Qué hay aqui debajo?».
Eslaforma mas rapida de aprenderse un mapa, una lamina de anatomia, un circuito, una tabla de
digitaciones: cualquierimagen llena de etiquetas.

[Cerebrum— J 1 , *Pineal

Pituitary - )

nland

I~ Brain stem -

Cerebellum

*Pineal and pituitary glands Spinal cord
are deep InSIde the rain National Cancer Institute

Drag a region to move it. Drag its corner handle to resize it.

S O O < @ W

El editor de oclusion: un diagrama anatdomico conrectangulos dibujados sobre las etiquetas, y
la fila de herramientas encima.
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Crear tarjetas de oclusion

1. Abre unmazo, toca el botdén Mas acciones (es)y elige ARadir tarjetas de oclusion de imagen.
2. TocaSeleccionarimageny elige laimagen.

3. Arrastrasobre laimagen para tapar unazona. Repite con cada etiqueta que quieras aprender.
4. Eligeunmodo, afiade el texto opcional y toca Guardar N tarjetas.

Las herramientas que hay encima de laimagen:

Herramienta
Rectangulo/Elipse

Seleccionar

Deshacer/Rehacer
Duplicarzona
Eliminarzona

Cambiarimagen

Dos modos

Qué hace
Dibuja unazona nueva al arrastrar

Mueve unazona arrastrandola; cambia su tamaino desde el tirador

delaesquina

Avanzayretrocede por tus cambios
Copialazonaseleccionada
Quitalazona seleccionada

Cambialaimagen de debajo

EnModo eliges cuanta parte de laimagen queda oculta mientras una tarjeta hace su pregunta. En
cualquier caso, cadazona se convierte en su propia tarjeta.

Modo

Ocultaruna, adivinar
una

Ocultartodas, adivinar
una

Al preguntar Ideal para

Solo setapalazonaquese Aprender dénde esta cada cosa,
pregunta;ves todaslas demas conlasvecinas como pistas
etiquetas

Setapantodaslaszonas;laquese Ponerte apruebadeverdad, sin
preguntatiene un borde mas que las otras etiquetas te den
marcado y unsigno de pistas

interrogacion

Empieza con Ocultar una, adivinaruna. Cuando unaimagen te resulte facil, una segunda serie de
tarjetas en Ocultar todas, adivinaruna es un buen examen.

El texto quelarodea

Debajo del modo hay tres campos opcionales:

- Encabezado (opcional): se muestra encima de laimagen entodas las tarjetas. Pon aquila pre-
gunta: «<Nombra el hueso».

- Notas de larespuesta (opcional): se muestran bajo laimagen unavezreveladalarespuesta. Util
paraunareglamnemotécnica o un detalle.
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— Comentarios (opcional): una nota parati. Se guarda conlas tarjetas, pero no se muestra durante
elrepaso.

Luego esta Descripcion de laimagen. Como dice el editor, VoiceOverla lee enlugar de laimagen,
asique describe el diagrama sin delatar ningunarespuesta: «Vista frontal del esqueleto humano» en
vezde unalista delos huesos.

A OJO

Las tapas ocultanlaimagen, no el texto que contiene

Unazona tapa exactamente el darea que dibujaste. Si una etiqueta asoma por fuerade surec-
tangulo, larespuesta se ve. Dibuja con generosidad: un margen alrededor de cada etiqueta
no cuestanada.

Repasar una tarjeta de oclusién

Una tarjeta de oclusidon no se voltea. Laimagen se queda en su sitio; toca Mostrar respuesta arriba (o
pulsalabarra espaciadoraenunteclado)ylazonatapada se abre, contorneada, mientras el resto se
gueda como estaba. Luego evallala como cualquier otra tarjeta. Pellizca para ampliar un diagrama
conmucho detalle.
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© Show answer

Name this heart structure

Study the covered region, then show the answer.

Unatarjeta de oclusién durante elrepaso, antes y después de Mostrarrespuesta.

Las tarjetas de oclusién forman parte de tus repasos normales en el iPhone, eliPady el Mac. El Apple
Watchlas deja fueray te dice cuantas tarjetas te esperanen el iPhone.

Editar una tarjeta de oclusion

Edita cualquier tarjeta de la serie (mantenla pulsada, o haz clic con el botdn secundario en el Mac,
y elige Editar tarjeta) y JustFlip! abre el editor de zonas, no el de texto. Ahi puedes mover, afadir o
eliminarzonas, cambiar el modo, el texto oincluso laimagen.

Las zonas que conservas mantienen su historial de repasos. Una zona que afiades se convierte en
una tarjeta nueva; unazona que eliminas se lleva su tarjeta con ella.

©® CONVIENE SABER

Oclusion desde Ankiy desde archivos

Las notas de oclusién de imagen propias de Anki, y las del antiguo complemento Image Oc-
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clusion Enhanced, llegan como tarjetas de oclusion nativas de JustFlip! cuando importas el
mazo (capitulo 5). Los archivos de mazo creados con la skill para agentes de programacion
también pueden contener tarjetas de oclusion.

Imagenes que funcionan

Una tarjeta dibuja tuimagen exactamente como es. No hay ningun fondo detras, nimarco, ni correc-
cién automatica del contraste. Asilas fotos se ven naturales, y por eso vale la pena aprender algunas
costumbres.

A OJO

Los dibujos de lineas transparentes desaparecen en modo oscuro

UnPNG conlineas negras sobre fondo transparente se ve perfecto en modo claro. En modo
oscuro, latarjeta de detrds es casinegray el dibujo desaparece: lineas, etiquetas, notas en
un pentagrama, todo. Antes de afladirun diagrama, unaimagen de una férmula o un boceto
escaneado, ponle un fondo blanco o claro sélido. La mayoria de los editores de imagen lo
llaman acoplar; exportar como JPEG también lo hace. Compruebal la tarjeta unavezen modo
oscuro antes de hacer cincuenta masiguales.

Algunasreglas practicas mas:

1.

Usaimagenes de mapa de bits. PNG para diagramas, texto y dibujos de lineas; JPEG para fotos.
Nada de SVG.

. Unos 2.000 pixeles por el lado largo es mas que suficiente. JustFlip! nunca dibuja unaimagen

enunatarjetaamas deunos 2.200 pixeles, y reduce todo lo que pase de 3.000 al guardar. Mas
resolucién solo cuesta tiempo de sincronizacion.

. Recorta sinmiedo. Una tarjeta es pequefia. Quita todo lo que no sea aquello porlo que pregun-

tas: laimagen se hace mas grande gratis.

Que el texto de laimagen sea grande. Las etiquetas que se leen bien enla pantalla de un portatil
suelen serun borrén en una tarjeta deliPhone. Ampliar ayuda, pero una tarjeta que tienes que
ampliar se repasa mas despacio.

. Una idea por imagen. Un diagrama con veinte etiquetas da una mala tarjeta y veinte buenas

tarjetas de oclusién.
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— 4.8

Referenciarapida

Tarea Dénde

Imagen dentro del texto Pestafia Texto > botdn deimagende labarra

Imagen como lacaraentera Pestafialmagen > Elegirimagen

Imagen desde el portapapeles Pégalaenelcampo de texto (¥$V en el Mac)

Quitarunaimagen Pestafialmagen > Quitar

Describir paraVoiceOver Descripcidn delaimagen, debajo de laimagen

Citar al autor Licenciadelaimagen > elbotén (D de la tarjeta

Afnadirun sonido Pestafia Audio » Elegirarchivo de audio

Reemplazar o quitar un sonido Pestafia Audio » Reemplazar audio o el boton de
papelera

Nuevas tarjetas de oclusion Mazo » Mas acciones > Ahadir tarjetas de oclusion de
imagen

Editarlaszonas de oclusion Edita cualquier tarjeta dela serie

Revelar una tarjeta de oclusion Mostrarrespuesta, o labarra espaciadora

just-flip.app 9
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Como traer mazos

No tienes por qué escribir tu cada tarjeta. JustFlip! lee paquetes
de Anki, hojas de célculo y archivos de mazo escritos poruna lA,
y puede devolverte uninterés enununico archivo. Este capitulo
muestra por donde entra cada tipo de archivo, qué se traey las
pocasreglas que deciden siunaimportacion anade tarjetas o

actualizalas que ya tienes.

—— ENESTECAPITULO

— Encuentralaimportacion eneliPhone, eliPady el Mac

— Trae unmazo de Ankiy lee elinforme de importacién

— Convierte una hoja de célculo en un mazo

— Importa mazos hechos poruna A o de la biblioteca seleccionada
— Qué hace volveraimportar, antes de hacerlo

— Exportauninterés para guardarlo o compartirlo

Importar forma parte de la version gratuita, como todo lo de este capitulo.
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Donde estalaimportacion

Todaimportacion empieza enla pantalla Intereses. JustFlip! reconoce el archivo por sunombrey su
contenido, asi que los mismos puntos de entrada admiten todos los formatos.

En

iPhone, iPad
iPhone, iPad
iPad, Mac
Mac

Cualquiera

Cualquiera

Cémo

Elmenud Afadir o importar (el botdn de labandeja) > Importar tarjetas
En Archivos, Mail o Safari: comparte el archivo, o abrelo con JustFlip!
Arrastra archivos alalista de intereses; aparece Soltar paraimportar
Archivo > Import Cards... ( { 3I) o Archivo > Import Interest Archive...

Mantén pulsado uninterés > Importar tarjetas: un archivo CSV o de Anki

directamente a eseinterés

Anadir oimportar > Pegar tarjetas: tarjetas que has copiado (consulta
Pegartarjetas)

Laimportacién principal acepta varios archivos alavez, y carpetas enteras: se importantodos los
archivos compatibles que contengan.
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all T &

New Interest

Guitat
Guitar R
1 DECK

Import cards

Paste cards

Image
Medical
Image O
1 DECK

Reorder

Refresh

JustFlip

JustFlip Tips 363%

1 DECK

Languages

English-German: .) 50%
Everyday Essentials

2 DECKS

Music Theory

Major Scales . ’ 54%

4 DECKS

Python

Python Essentials ’) 50%
2 DECKS

CURRENT USAGE

Elmenu Afadir oimportar de la pantalla Intereses, conImportar tarjetas y Pegar tarjetas.

En qué se convierte cada archivo

Archivo Quées Dénde acaba

.apkg, .colpkg Un mazo o una colecciéon de Anki Uninterés que eliges; un mazo por cada
mazo de Anki

.csv Unahojade célculo,unatarjetaporfila  Uninterés que eliges; siempre un mazo
nuevo

.flashcards Un archivo de mazo, solo texto, hecho Elinterésindicado dentro del archivo

porunalA o seleccionado

.flashcards.zip Unarchivo de mazoconimégenesy Elinterésindicado dentro del archivo
sonido, o uninterés exportado

Conlos archivos de Ankiy CSV, JustFlip! te pregunta primero donde poner las tarjetas. La hoja Im-
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portar tarjetas tiene un menu Interés (que incluye Nuevo interés...) y, para una hoja de calculo, un
Nombre del mazo. Toca Continuar.

Cuando la importacion crea un interés nuevo, la hoja también ofrece Incluir en la busqueda del
dispositivo, que decide si sus tarjetas pueden aparecer en Spotlight (capitulo 8).

Mazos de Anki

JustFlip! importalos paquetes de mazo (. apkg) y de coleccidn (. colpkg) de Anki, tanto de versiones
antiguas como actuales. En Anki, usa Archivo > Exportar, elige Paquete de mazo de Anki e incluye los
archivos multimedia. Luego importa el archivo como se explica arriba.

Siquieres traer también tu progreso, marca ademas Include scheduling information (incluir la infor-
macion de programacion) al exportar.

La promesa es sencilla: se trae el contenido de aprendizaje, no la presentaciéon de Anki. Llegan tus
palabras, imagenes, sonidos, formulas y etiquetas. También puede venir tu progreso de repaso. Los
estilosylos scripts de Anki se quedan atras.

Qué se trae

- Todas las tarjetas. Cada tarjeta de Anki se convierte en una tarjeta de JustFlip!. Funcionan los
tipos de nota anverso/reverso, invertida e invertida opcional.

— Notas cloze, divididas. Unanotacon{{c1::.}}, {{c2::.}}y{{c3::..}} datrestarjetas de Just-
Flip!, una por nimero, igual que en Anki. Cada tarjeta oculta su propio nimero y muestra los
demasrellenos. Una pistacomo {{c1::Paris::capital}} se conserva.

- Imagenes, enlinea, en el orden en que aparecen. El texto alternativo de unaimagen de Ankise
convierte enlo que dicelavozporella.

- Sonido. Cada [sound:..] de una cara se conserva, en orden (capitulo 4).

- Oclusiéon de imagen, tanto de la herramienta propia de Anki como del antiguo complemento
Image Occlusion Enhanced. Las dos se convierten en tarjetas de oclusion nativas.

- Formato: negrita, cursiva, listas, enlaces, tablas pequenas, matematicas, subindices y superindi-
ces.

- Etiquetas.

- Laestructurade mazos, aplanada. JustFlip! no tiene submazos, asique Idiomas: : Inglés: :Verbos
se convierte enun Unico mazo llamado Idiomas / Inglés / Verbos.

- Tuprogreso de repaso, sila exportacidnincluye lainformaciéon de programacién. Cada tarjeta
que hayas estudiado conserva su intervalo, su facilidad, su fecha de repaso y sus fallos, y su
registro de repasos llega como historial. Asi, un mazo que llevas afios estudiando sigue donde
estaba. Las tarjetas suspendidas lleganretiradas. Desactiva Conservar el progreso de Ankienla
hoja de importacion si prefieres que todas empiecen como nuevas.
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Qué se queda en Anki

- Los parametros FSRS de Anki. Siusas FSRS en Anki, no se importan sus parametros ni el estado
de memoria de cadatarjeta. Latarjeta conserva suintervalo, sufecha derepasoy suregistro de
repasos, y recibe la facilidad predeterminada.

- Elprogreso de mazos compartidos. Un mazo descargado que nunca estudiaste no tiene historial
que traer, asi que sus tarjetas empiezan como nuevas.

- Los estilos. EI CSS personalizado, las fuentes y los colores se simplifican.

- Elcédigo. El JavaScripty los complementos nunca se ejecutan, y no se conservan.

- Todolo que esta eninternet. Lasimagenes remotas, las paginasincrustadasy los iframes no se
descargan.

- Elvideo.

- Lasbanderas. Las banderas de tarjeta de Ankino se trasladan.

- La pregunta repetida. Anki vuelve a mostrar la pregunta en la cara de la respuesta; JustFlip!
voltea la tarjeta en el sitio, asi que esa copia se descarta. Las tarjetas de huecos sonla excepcion,
porgue ahila frase repetida eslarespuesta.

A OJO

Una nota cloze de Anki son varias tarjetas

Un mazo que en Anki muestra 300 notas puede llegar como 700 tarjetas. No es duplicacion:
cadanumero de cloze es unatarjeta, en Ankiy en JustFlip!. Elrecuento de la hoja de importa-
cidén es el nimero de tarjetas.

A OJO

Las tarjetas importadas no tienenidioma

Ankino guarda en qué idioma esta cada campo, asi que todas las tarjetas importadas empie-
zan con su ldioma en Ninguno, y una cara sin idioma nunca se lee en voz alta (capitulo 3). Si
quieres escucharun mazo importado, pon elidioma en sus tarjetas.

La hoja de importacion

Alimportarun Unico archivo de Anki desde el menu Anadir o importar, desde Archivos o arrastrando-
lo, se abre Importar desde Anki. Primero lee el paquete (Comprobando el paquete..., Descompri-
miendo...,, Leyendo tarjetas...) y luego muestra Listo para estudiar: cuantos mazos de Anki, Tarjetas,
Imagenesy Audio ha encontrado.

Siel paquete contiene tarjetas que ya has estudiado, la hoja muestra también Conservar el progre-
so de Anki, activado por defecto. Con él activado, esas tarjetas conservan su programaciony su
historial de repaso de Anki. Silo desactivas, todas las tarjetas empiezan de cero.
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Cancel Import from Anki Import

@ Ready to study
From 6 Anki decks.

9 3 1

Cards Images Audio

start fresh here. Your Anki review history
ays in Anki.

What changed

== Options

Lahoja Importar desde Anki: el resumen, Qué ha cambiadoy Opciones.

COMO TRAERMAZOS

En Qué ha cambiado esta el informe de importacién: una frase sencilla por cada cosa que conviene

saber antes de confirmar. Por ejemplo:

240 tarjetas conservan su programaciony su historial de repaso de Anki. (Conun mazo compar-

tido o con Conservar el progreso de Anki desactivado: Las tarjetas empiezan de cero aqui. Tu

historial de repaso se queda en Anki.)

No se pudieronleer 12 imagenes y se han dejado fuera.

3 tarjetas no tenian nada enla cara de la pregunta y se han omitido.
2 campos procedian de complementos de Ankiy se han dejado fuera.

Las respuestas ya no repiten la pregunta: JustFlip la mantiene en pantalla al girar.

No se escribe nada dentro de tus tarjetas. Unaimagen que falta simplemente falta, y elinforme es el

Unico sitioque lo dice.

En Opciones estan los Mazos que creara laimportacion, y una uUnica eleccion, Si ya tienes estas

tarjetas:

just-flip.app



JUSTFLIP! - MANUALDEUSUARIO COMO TRAERMAZOS

Opcidn Tarjetas que yaimportaste de este paquete

Anadiruna copianueva No se tocan; el paquete entero se vuelve a anadir,

como mazos nuevos. Esla opcién por defecto

Omitirlas que ya tengo Se quedan como estan; solo se afladen las tarjetas
nuevas
Actualizarlas y mantener miprogreso Sutexto,imagenesy etiquetas se actualizan a partir

del archivo; tu programacién no se toca

JustFlip! recuerda de qué notay tarjeta de Ankiviene cadatarjetaimportada, asique la correspon-
dencia funcionaincluso después de que edites la pregunta en JustFlip!. Toca Importar para afiadir las
tarjetas.

© CONSEJO

Actualizar un mazo que sigues estudiando en Anki

Sigue trabajando en Anki, vuelve a exportar e importa con Actualizarlas y mantener mi progre-
so. Las correcciones se traen, las notas nuevas se afladeny tu programacion de JustFlip! sigue
siendo tuya.

A OJO

Laimportacionrapida se saltala eleccion

Dos vias de Ankiimportan directamente, sin hojay siempre como copia nueva: Importar tar-
jetas desde el menu de uninterés, y varios archivos de Anki elegidos a la vez. Para omitir o
actualizar tarjetas que ya tienes, importa los archivos de uno en uno desde el menu Anadir o
importar.

Hojas de calculo (CSV)

Un archivo CSV es la forma mas sencilla de pasar una lista a JustFlip!: una lista de vocabulario, un
glosario, una exportacién de otra app. Cada fila es una tarjeta; una columna esla preguntay otra, la
respuesta.

Pregunta,Respuesta
the dog,el perro

the cat,el gato
"the house, the home",la casa

Después de Continuar, Importar CSV muestra una vista previa en directo:

- Separador: coma, puntoy coma, barravertical o tabulador. JustFlip! lo deduce de las primeras
filas; cambialo silas columnas no se ven bien.

just-flip.app @



JUSTFLIP! - MANUALDEUSUARIO COMO TRAERMAZOS

— Omitir la primera fila como encabezado: desactivado al principio. Activalo cuando tu primera fila
contenga los titulos de las columnas.

- Asignacidn de columnas: elige qué columna es el Anverso (pregunta) y cual el Reverso (respues-
ta). Las demas columnas se ignoran.

— Vista previa: las primeras filas tal como se van aleer.

Tocalmportar (N) cuando todo se vea bien.

all & &

Cancel Import CSV Import (6)

B Format

Separator

Comma (,) Semicolon... Pipe (|)

Skip first row as header

EB Column Mapping

® Preview
Spanish English
el perro the dog
el gato the cat
la casa the house
el libro the book

la mesa the table

Lavista previa de Importar CSV con el separador, el interruptor del encabezado, la asignacién de columnas y unavista

previa de las filas.

Algunos detalles que te ahorran un segundo intento:

- Ponuncampo entre comillas dobles cuando contenga el separador o un salto de linea; dentro de
él, escribe una comillacomo "".

- El texto puede usar el marcado de tarjeta del capitulo 3: negrita, matematicas, huecos. Un
{{c1::.}}enunacelda CSV sigue siendounatarjeta contodos sus huecos; las tarjetas de CSV
nunca se dividen como las notas cloze de Anki.

- Unafilaconlapreguntavacia se omite. Unafila conlarespuestavacia se importa como una tarjeta
sinrespuesta.
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- Lastarjetas de CSV notienenidioma, niimagenes, ni etiquetas.

A OJO

La fila de encabezado se convierte en tarjeta

Omitir la primera fila como encabezado empieza desactivado. Sise te olvida, los titulos de
tus columnas se convierten en una tarjeta llamada «Pregunta» cuya respuesta es «Respuesta».
Revisa la primera fila de lavista previa antes de importar.

A OJO

Un CSV nunca actualiza nada

Cadaimportacion de CSV crea un mazo nuevo, aunque ya exista un mazo con el mismo nom-
bre: acabas con dos. Para cambiar tarjetas que importaste de una hoja de calculo, editalas en
JustFlip!, o elimina el mazo antiguo antes de importar el archivo corregido.

Mazos hechosconlA

El mazo con el que mas facil se aprende es el que sale de tu material: tus apuntes, un capitulo, la
transcripcion de una clase. JustFlip! no habla con ninguna IA por simisma. En sulugar, laweb le daatu
IAlasinstrucciones para escribir un archivo de mazo de JustFlip!, y td importas el resultado.

Pagina Para Obtienes

PromptparalA  CualquierlAde chat: ChatGPT, Claude, Unarchivo .flashcards solo de texto

Gemini
SkillparalA Un agente de programacion que puede Un .flashcards.zip, conimagenesy
leer archivos de tu ordenador sonido

Una A de chat solo puede devolver texto, asi que la pagina del prompt para IA pide un mazo solo de
texto. Un agente de programacion puede abrir tusimagenesy audios locales y empaquetarlos enun
zZip, con descripciones, licencias e incluso oclusidn de imagen.

Importa el archivo como cualquier otro. El archivo indica su propio interés y sus mazos, asi que no hay
hoja de configuracion: JustFlip! usa uninterés con ese nombre silo tienes, y sino, lo crea. Un archivo
de mazo también puede fijar el idioma de cada mazo, para que las tarjetas estén listas paraleerse en
vozalta.

© CONSEJO

Revisa antes de aprender

Una IA puede equivocarse con total seguridad. Echa un vistazo a un mazo nuevo antes de
tu primerrepaso, y corrige o eliminalo que te parezca dudoso. Diezminutos de edicidon son
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mejores que semanas repasando unarespuesta equivocada.

Pegar tarjetas

Aveceslas tarjetas ya estan en tu portapapeles: larespuesta de una IA de chat, una columna de una
hoja de célculo, unalista en Notas. Elige Ahadir o importar > Pegar tarjetas. Como explica sunota
Como funciona, copias las tarjetas (una porlinea, con la preguntay larespuesta separadas poruna
coma)y tocas Pegar. JustFlip! encuentralas tarjetas enlo que copiaste, incluso dentro del bloque de
cédigo de unalAde chat, eignora el texto de alrededor.

Unalista pegada pasa porlas mismas hojas Importar tarjetas e Importar CSV que un archivo CSV,
a un mazo llamado Tarjetas pegadas salvo que lo cambies. Un archivo de mazo pegado (el JSON
que escribe unalA a partir de la pagina del prompt paralA) se importa como un archivo . flashcards.
Nada sale de tu dispositivo.

Mazos seleccionados

La pagina de mazos de la web es una pequefia biblioteca de mazos ya hechos (idiomas, musica,
matematicas, programaciony ciencias) en todos los idiomas que habla la app. Toca Descargar mazo
y abre el archivo con JustFlip!. Son archivos . flashcardsy . flashcards.zip normales, asique todolo
que se explica enImportar de nuevo el mismo archivo se les aplica también.

Importar de nuevo el mismo archivo

Los archivos de mazo (. flashcardsy .flashcards.zip de unalA, de la biblioteca seleccionada o de
tu propio editor) estan pensados paraimportarse unay otra vez. Corrige una errata en el archivo,
afiade diez tarjetas, impodrtalo: tu mazo se actualiza enlugar de duplicarse.

Asies como JustFlip! los hace corresponder:

1. Elinterés es el que tiene el nombre de interés del archivo. Las mayusculas y los espacios sueltos
no importan.

2. Elmazo es el de ese interés con exactamente el nombre de mazo del archivo.

3. Cadatarjeta seidentifica por su texto de pregunta, exactamente como esta escrito. Una coinci-
dencia se actualiza en el sitio: surespuesta, susimagenesy sus sonidos se sustituyen porlos del
archivo, y suprogreso se conserva. Una tarjeta sin coincidencia se afiade.

Las tarjetas que estan en tu mazo pero no en el archivo no se tocan; unaimportacion nuncaelimina
nada.
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A OJO

Dos tarjetas, una pregunta

Como las tarjetas se identifican por su pregunta, dos tarjetas de un mismo mazo con el mismo
texto de pregunta («;Qué nota es esta?», «Traduce:») acaban siendo una sola tarjeta, incluso
enunaimportacién completamente nueva. Dale a cada tarjeta su propia pregunta, ollevala
consigna comun al nombre del mazo.

A OJO

Las tarjetas que son solo imagen se anaden cada vez

Una tarjeta sin ningun texto de pregunta (solo unaimagen) no se puede hacer corresponder,
asi que nunca se fusiona. Eso mantiene intacto un mazo de imagenes de «;Qué es esto?»,
pero también significa que, al volver aimportar el archivo, esas tarjetas se afladen por segunda
vez. Enun archivo de mazo, omite por completo el campo g en esas tarjetas:un"q": ""vacio
cuenta como texto de preguntay se fusiona contodoslos demas vacios.

A OJO

Tus cambios no sobreviven a una reimportacion

Actualizar una tarjeta sustituye su contenido por el del archivo. Sicorregiste unarespuesta en
JustFlip!, hazla misma correccion en el archivo, o la siguiente importacién volvera a ponerla
respuesta antigua. Y sicambias el nombre del mazo en JustFlip!, el archivo ya no lo encuentra:
la siguiente importacidn crea un mazo nuevo con el nombre antiguo.

Los paguetes de Anki siguen su propia regla: la eleccion de la hoja de importacidn. Los archivos CSV
nunca se hacen corresponder.

Exportary compartir

Parallevarte uninteres, mantenlo pulsado (clic con el botdn secundario en el Mac) y elige Exportar
archivo. En el Mac, Archivo > Export Interest... ( { $E) hace lo mismo con el interés seleccionado.
JustFlip! escribe un solo archivo, Nombre delinterés.flashcards.zip, y te pregunta dénde guardarlo.

Elarchivo contiene todolo de ese interés: cadamazoy tarjeta, lasimagenesy los sonidos, y todo tu
progreso de repaso. Guardalo en Archivos o eniCloud Drive, envialo por AirDrop o mandalo como
cualquier otro archivo.

Importar un archivo exportado restaura exactamente ese interés. Suinterés, sus mazosy sus tarjetas
se identifican porlos identificadores ocultos que lleva el archivo, no por sus nombres, asique nada
se duplica: también se encuentranlos mazos renombrados.
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A OJO

Un archivo exportado trae consigo su programacion

Importarun archivo exportado pone la programacion de cada tarjeta tal como estaba guarda-
daenél. Siimportas un archivo antiguo sobre uninterés que sigues estudiando, esas tarjetas
vuelven al punto en que estaban cuando exportaste. Tu historial de repasos se fusiona, no se
duplica. Las tarjetas que afadiste después de la exportacion se quedan, y las que eliminaste
después vuelven.

©® CONVIENE SABER

Compartir un mazo con alguien

Un archivo exportado también contiene tu progreso, y quien lo importe recibe tu programa-
cién para esas tarjetas. Para una copialimpia, comparte en su lugar el archivo de mazo original:
el .flashcards o .flashcards.zip que importaste.

El mismo menu tiene Exportar estadisticas, como Hoja de célculo (CSV) o Datos completos (JSON).
Esos archivos son para leery analizar, no para volver aimportar (capitulo 9). Para una copia de seguri-
dad de toda tu biblioteca, consulta el capitulo 10.
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Cuando unaimportacion te sorprende

Lo que ves

Menos tarjetas que filas o notas

Mas tarjetas que notas de Anki

Elmazo aparecié dos veces

Las tarjetas que son soloimagen se duplicaron

Las tarjetasimportadas no suenan

La primera tarjeta es «Pregunta / Respuesta»
Todo el texto estd enuna sola columna

Faltaunaimagen

Mi correccion desaparecio tras unaimportacion

La programacién de unatarjeta haretrocedido

just-flip.app

Por qué, y qué hacer

Se fusionaron tarjetas con el mismo texto de
pregunta (archivos de mazo), o se omitieron filas
conlapreguntavacia (CSV)

Cadanumero de cloze es su propia tarjeta: eslo
esperado

Un CSV siempre crea un mazo nuevo; una
importacion de Anki con Afadir una copia nueva

afade mazos nuevos

No se pueden hacer corresponder al reimportar;
elimina las sobrantes, o importa enun mazo

nuevo

Las tarjetas de Ankiy CSV no tienenidioma:
ponles uno (capitulo 3)

Activa Omitir la primera filacomo encabezado
Cambia el Separadorenlavista previadel CSV

Revisa elinforme de Anki, y recuerda que SVG no
se admite (capitulo 4)

Laversion del archivo la sustituyd: corrige

también el archivo

Importaste un archivo exportado mas antiguo de

eseinterés



— CAPIiTULO 6

Como funcionala
programacion

Nunca tienes que planificarunrepaso. Cada evaluacion que das
le dice a JustFlip! lo bien que conoces una tarjeta, yla app calcu-
la cuando ensenartela de nuevo: pronto sise te escapo, mucho
mas tarde si fue facil. Este capitulo levanta la tapa. Veras qué
significan las etapas, por qué los intervalos crecen como cre-
ceny qué controles te permiten dirigir la cola sin engafar a tu

memoria.

— ENESTECAPITULO

— Lascinco etapas porlas que pasauna tarjeta, y qué la hace avanzar

— Intervalosy facilidad en palabras sencillas, con las férmulas exactas paralos curiosos

— Qué significa «pendiente», y como decide JustFlip! qué va primero

— Dedicamastiempo auntema conlas prioridades de repaso

— Pospdnuna tarjeta, un mazo o uninterés entero, y recupéralo

— Sigue habilidades que las tarjetas no pueden evaluar, con los seguimientos de progreso
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— 6.1

Laidea enun minuto

Lamemoria se desvanece siguiendo una curva. Justo después de aprender algo lo olvidas rapido,
y cadavez que vuelves arecordarlola curva se aplana. Larepeticion espaciada aprovecha eso: te
ensefa una tarjetajusto antes de que la hubieras olvidado. Cadarecuerdo con éxito aleja un poco
mas el siguiente repaso.

En JustFlip!, cada tarjeta lleva tres nimeros:

Numero Qué significa

Intervalo Cuénto falta para que vuelva la tarjeta, de minutos a meses

Facilidad Lordpido que crece elintervalo de esta tarjeta. Empieza en 2,5
Fechaderepaso Elmomento en que se agotaelintervaloy latarjeta vuelve a estarlista

Tu evaluacién después de cada giro cambia la facilidad y el intervalo, y la fecha de repaso va detras.
Los botones de evaluacion muestran el intervalo que daria cada opcidn, asi que nada pasa a tus
espaldas. Después de evaluar, una breve pista Siguiente: ... te confirma cuando volveras a ver la
tarjeta.

Las cinco etapas

Cadatarjeta estd enunade cinco etapas. La etapa es una etiqueta que describe el intervalo de la
tarjeta. No decide elintervalo.

Etapa Significado Intervalo habitual

Sin ver Nunca estudiada —

Aprendiendo Recién aprendida, u olvidada desde Repasando de minutos aunos dias
Repasando Elintervalo hallegado a7 dias de unaacuatro semanas
Graduada Elintervalo hallegado a 30 dias meses

Reaprendiendo Unatarjeta graduada que olvidaste otravezpasos cortos

Sin ver —evaluacion—» Aprendiendo —7 dias—» Repasando —30 dias—» Graduada
A |

L De nuevo —— De nuevo |
v
Reaprendiendo

Qué hace que una tarjeta cambie de etapa:
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- Cualquier evaluacién lleva una tarjeta Sin ver a Aprendiendo.

- Dificil, Bien o Facil suben de etapa una tarjeta cuando su nuevo intervalo cruza un umbral: con7
dias pasa a Repasando, con 30 dias pasa a Graduada. Las etapas siguen al intervalo, asi que un
Facil enunatarjetanueva no la gradua en el acto. Aln tiene que ganarse sus 30 dias.

- De nuevo devuelve una tarjeta que esta en Aprendiendo o Repasando a Aprendiendo, y una
tarjeta Graduada a Reaprendiendo. En ambos casos el intervalo baja a 5 minutos.

La pantalla Estadisticas cuenta tus tarjetas por etapa, en Coleccién: Nuevas, Aprendiendo (que
incluye Reaprendiendo), Repasando y Graduadas. El capitulo 9 cubre el resto de esa pantalla.

©® CONVIENE SABER

El dominio no es lo mismo que Graduada

El porcentaje de Dominio de un mazo o uninterés cuenta las tarjetas cuya ultima evaluacion
fue Bien o Facil. No es la proporcién de tarjetas graduadas. Un mazo puede mostrar un domi-
nio alto tras una buena sesién, mucho antes de que nada se gradue. El dominio te dice qué tal
te haido Ultimamente. Las etapas te dicenlo asentado que esta el conocimiento.

Intervalos y facilidad

La primera evaluacion

Una tarjeta que nunca has evaluado, o una que acabas de olvidar, empieza con unos primeros pasos
fijos:

Evaluacion Proximo repaso
De nuevo en5minutos
Dificil en 20 minutos
Bien enldia

Facil en4dias

Cada evaluacion a partir de ahi

A partir de entonces, cada evaluacion parte delintervalo que ya tiene la tarjeta:

De nuevo vuelve a empezar: 5 minutos y una facilidad mas baja.

Dificil hace crecerun poco elintervalo,un 20 %, y baja la facilidad.

Bien multiplica el intervalo porlafacilidad de la tarjeta: unas 2,5 veces en una tarjeta tipica.
Facil multiplica porla facilidad y poruna bonificacién de 1,3,y sube la facilidad.

La facilidad es el ritmo de crecimiento propio de la tarjeta. Cada Dificil y cada De nuevo hacen que
una tarjeta crezca mas despacio a partir de entonces. Cada Facil hace que crezca mas rapido. La
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facilidad nunca baja de 1,3 ni sube de 3,5, asi que una tarjeta dificil sigue avanzando, solo que con
pasos mas cortos.

Esta esunatarjeta nueva que respondes con Bien cada vez:

Repaso Intervalo Etapadespués
[I5S 1dia Aprendiendo
2.° 2,5 dias Aprendiendo
3.° unos 6 dias Aprendiendo
4.° unos 16 dias Repasando

5.° unos 39 dias Graduada

Cincorepasos con éxito repartidos en unos dos meses, y la tarjeta ya solo vuelve unavez al mes o
menos.

© CONSEJO

Por qué bailan los dias

Los intervalos de dos dias o mas reciben un pequefio empujon aleatorio de hasta 10 %. Si
no, las tarjetas que aprendiste juntas la misma tarde volverian juntas para siempre, como un
gran bloque en tu calendario. El empujén las reparte entre dias cercanos. Los botones de
evaluacién siempre muestran el intervalo antes del empujon, asi que la fecha real puede variar
enundiao asi.

©® CONVIENE SABER

Por dentro: la variante de SM-2

JustFlip! usa unavariante de SM-2, el algoritmo detras de SuperMemo y Anki. Con una facilidad
E yunintervalo actuall, una evaluacion primero actualiza la facilidad, limitada entre 1,3y 3,5:

E’ =min(3.5, max(1.3, E+ A)), A € {—0.20, —0.15, 0, +0.15}

para De nuevo, Dificil, Bieny Facil. Después, el nuevo intervalo de una tarjeta que ya estd en
marcha es:

I1arg = Max(1.21, 1 hour)

1

good = Max(E’ I, 1day)

Iepsy = Mmax(1.3 £ I, 4days)

De nuevo siempre da 5 minutos. Los intervalos de dos dias o mas se multiplican después por
un factor aleatorio:
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Lna =1 x(1+w), we[-0.1,0.1]

Programacioninteligente (Pro)

En Ajustes > Comportamiento, el interruptor Programacion inteligente (marcado como BETA) susti-
tuye los intervalos de SM-2 por FSRS-5, un programador moderno. FSRS programa cada repaso
para el momento en que tu probabilidad de recordar la tarjeta baja a alrededor del 90 %. El objetivo
es hacer menos repasos paralamismaretencién. Solo cambialos intervalos de Dificil, Bieny Facil.
De nuevo sigue haciendo que una tarjeta vuelva alos 5 minutos.

JustFlip! mantiene al dia sus valores de SM-2 en cualquier caso, asi que puedes desactivarla Progra-
macioninteligente cuando quieras sin perder nada. Es una funcién Pro. Sin Pro, al tocar el interruptor
se abre la pantalla de Pro.

Queé significa «pendiente»

Una tarjeta estad pendiente en cuanto ha pasado su fecha de repaso, salvo que lahayas retirado o
pospuesto. Las tarjetas retiradas (capitulo 2) y las pospuestas (consulta Posponer) conservan su
programacion. Simplemente no aparecen mientras estan apartadas.

Las tarjetas que nunca has estudiado no estan pendientes. Son nuevas. La sesién de Hoy mezcla
las dos: primero las pendientes y luego las nuevas de tu cupo diario. Los valores por defecto son 20
Tarjetas por sesidny 10 Tarjetas nuevas al dia, ambos en Ajustes > Comportamiento.

Qué tarjetas van primero

Enlasesion de Hoyy enelmenu derepaso de la pantalla Mazos, JustFlip! armala cola asi:

1. Las mas antiguas primero. Las tarjetas que vencieron un dia anterior van antes que las que ven-
cieronmastarde.

2. Una mezcla diaria dentro de cada dia. Las tarjetas que vencen el mismo dia se mezclan enun
orden que cambia cada dia. Asi, una sesidn corta no coge siempre la misma porcién del principio
deungranatraso.

3. Los mazos se turnan. Las tarjetas de cada mazo se intercalan conlas de los demas por turnos,
ponderados por la prioridad (consulta Prioridades de repaso).

4. Las tarjetas nuevas al final, hastalo que quede de tu cupo diario y del tamafo de la sesion.

5. Las tarjetas hermanas de oclusién de imagen se separan, para que dos tarjetas de la misma
imagen no salganuna detras de otra.

Unrepaso que empiezas desde lalista de tarjetas de un solo mazo mezcla las tarjetas pendientes de
ese mazo.
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A OJO

De nuevo norepite la tarjeta en la misma sesion

Una tarjeta que evallias con De nuevo vuelve a estar pendiente alos 5 minutos, pero no re-
aparece mas adelante en la sesidn en la que estas. Te la encontraras en tu proxima sesion.
Si quieres un segundo intento enseguida, termina la sesidny empieza otra al cabo de unos
minutos.

Urgencia

Losinteresesylos mazos también reciben una puntuacién de urgencia, que controla el indicador
de colordelaslistasyla ordenacion Porurgencia. Combina varias sefales. Las de mas peso sonla
proporcion de tarjetas pendientes y cuanto lleva vencida la tarjeta mas antigua. Otras de menos
peso son cuanto hace que estudiaste el mazo, un dominio bajo y unas pocas tarjetas nuevas. Las
tarjetas retiradas y pospuestas no cuentan. Durante unas horas después de estudiar un mazo, su
urgencia se queda en cero, para que elindicador no se encienda porlas tarjetas que vuelvenalacola
alos 5 minutos.

Ajustes > Ritmo de repaso cambia lo rapido que sube la urgencia: Relajado (despacio, con primeras
tandas mas pequefas), Constante (el valor por defecto) o Intenso (rapido, conla colacompletaala
vista). El ritmo de repaso nunca cambia los intervalos en si.

Prioridades de repaso

Cuando tienes mas tarjetas pendientes que tiempo, la prioridad decide qué tarjetas ves primero.
Cadainterés tiene una Prioridad de aprendizaje del O % al 100 %, en pasos del 5 %. Empieza en el 75
% . Cada mazo usa por defecto Heredar del interés, o fija su propio valor.

Puedes ajustarla en cualquiera de estos tres sitios:

- Uninterés: mantenlo pulsado en la lista de intereses, elige Editar interés y mueve el control
Prioridad de aprendizaje.

- Unmazo: mantenlo pulsado, elige Editar mazo, desactiva Heredar del interés y mueve el control.

- Todos los mazos de uninterés ala vez: en la pantalla Mazos, abre el meni Opciones del mazo (el
icono de la carpeta)y elige Prioridad de repaso. La hoja muestra el control Prioridad del interés y,
en Prioridad del mazo, una fila por cada mazo.
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Review Priority

Interest priority

Deck priority

Major Scales

Inherit from interest

Minor Scales

Inherit from interest

Notes in Bass Clef

Inherit from interest

Notes in Treble Clef

Inherit from interest

La hoja Prioridad de repaso: el control delinterés arribay, debajo, una fila por mazo con su propio interruptor Heredar

delinterés.

Como funcionala mezcla

La prioridad cambia el orden de la cola, no su contenido. Imagina que cada mazo reparte sus tarjetas
pendientes porturnos. Un mazo con el doble de prioridad reparte el doble de veces:

Mazo Prioridad Posicion de sus tarjetas en la sesion
Inglés 100 % 18,3.2,42 6373,
Quimica 50 % 23,5282,

Conel75 % por defecto en todas partes, los mazos simplemente se alternan, una tarjeta cada uno.
Una prioridad mas alta se lleva mas parte de una sesion limitada, y una mas baja quedarelegada hacia
el final.
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A OJO

La prioridad nunca oculta una tarjeta

Incluso al 0 %, las tarjetas pendientes de un mazo siguen pendientes. Solo se ofrecen después
de todo lo demas. Los recuentos de pendientes del widget, de Hoy y de la pantalla Mazos
siguen exactamente igual cuando mueves un control. La prioridad solo importa cuando una
sesion esta limitada: en Hoy y en el menu de repaso de la pantalla Mazos. El repaso de un solo
mazo no tiene con quién competir.

Posponer

Aveces una tarjeta no esta mal, simplemente no es el momento: la semana de examenes de otra
asignatura, unas vacaciones, un mazo al que volveras el mes que viene. Evaluarla con De nuevo
o Dificil estropearia su programacioén. Posponer la deja en espera, sin tocar su programacion en
absoluto.

Como posponer

Durante cualquier repaso, toca el boton Posponer (elicono del reloj, arriba en la pantalla de repaso).
Elige el alcance:

— Posponer estatarjeta
— Posponer este mazo
- Posponeresteinterés

Luego elige durante cuanto tiempo: Manana, En 3 dias, En 1semana o Fecha personalizada... para
elegirun dia en Reanudar el. Una espera dura hasta el comienzo de ese dia, asi que «Mafiana» significa
todo el dia de mafiana, no 24 horas a partirde ahora.
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ustFlip
JustFlip Tips
Postpone this card

Postpone this deck

Tomorrow
In 3 days
In 1 week

Ves) Custom date...

example.com); the visible label is
clickable and opens the external
URL.

Tap card to see answer - or swipe to respond directly

0

Again
5m

Elmenu Posponer durante unrepaso, con las opciones de tarjeta, mazo e interés.

Las tarjetas en espera salen almomento de la sesion en curso. Si pospones el mazo o el interés de un
repaso de un solo mazo, la sesidn termina, porque ya no queda nada que repasar.

Qué hace una espera

Una espera es unsimple filtro. No se evalla nada, el intervalo y la facilidad se quedan como estany el
historial de la tarjeta no cambia. Mientras dura la espera:

Dénde Tarjetas pospuestas

Hoy, el widget, losrecuentos de pendientesyla  quedanfuera

prevision

Tarjetas pendientesy Tarjetas con dificultad quedan fuera

Tarjetas nuevas (menu de la pantalla Mazos) quedan fuera, aunque nunca se hayan estudiado
Todas las tarjetas seincluyen
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Siunatarjeta, sumazoy suinterés estan en esperaalavez, manda la fecha mas tardia.

Como levantar una espera

Las esperas terminan solas en la fecha que elegiste. Para terminar una antes, abre la pantalla Mazos
de eseinterésy elige Opciones del mazo > Prioridad de repaso. Mientras haya algo en espera, la hoja
tiene una seccidén Pospuesto con el nimero de tarjetas en esperay un botdn por cada espera activa:

- Reanudar este interés
— Reanudar nombre del mazo, uno por cada mazo en espera

A O0JO

Una tarjeta suelta no se puede reanudar antes de tiempo

La seccion Pospuesto solo muestralas esperas de interesesy mazos. Una espera de una sola
tarjeta cuenta en el total, pero no tiene botdn de reanudar. Simplemente se acaba en su fecha.
Para acortarla, abre el repaso Todas las tarjetas del mazo, que ignora las esperas. Cuando
salgalatarjeta, vuelve a posponerla con Manana.

Q@ CONSEJO

Todas las tarjetas es el modo para empollar

Todas las tarjetas incluye a propdsito las tarjetas retiradas y pospuestas. Usalo la noche antes
de un examen, o cuando quieras repasar igualmente un mazo pospuesto. Tus evaluaciones ahi
cuentan como cualquier otra.

— 6.7

Seguimientos de progreso (Pro)

Algunas habilidades no caben en una tarjeta: una pieza que estas practicando al piano, una técnica
de escalada, unlibro que estas trabajando. Un seguimiento de progreso es una tarjeta especial con
unnombre, unas notas opcionales y una barra de progreso que ajustas tu.

Para afiadir uno, abre un mazo, toca el menul Mas acciones y elige Ahadir seguimiento de progreso.
La primeravez, una breve introduccién explicalaidea. Ponle un nombre al seguimiento (; Qué quieres
seguir?)y, siquieres, notas. Mas adelante, toca el seguimiento y mueve el control Progreso,de O a
100 en pasos de cinco, segun lo avanzado que te sientas.
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all = @&

> ©

Romance (Spanish Romance)

Both sections from memory. Keep the a...
N

Bourrée in E minor — J.S.B...

Clean voice separation. Second repeat...
—

Lagrima — Francisco Tarrega
Comfortable. Work on the tone in the u...

Greensleeves (Traditional)

Melody solid, bass line needs more ind...

Study in B minor, Op. 35 No....

First half memorised. Slurs in bars 17-2...

Recuerdos de la Alhambra...

Tremolo is the whole piece. Metronome...
—

Asturias (Leyenda) — Isaac...

Just started. Right-hand pattern only, n...
-——

Un mazo de seguimientos de progreso, cada uno con su propia barra de progresoy su porcentaje.

Lo que haceylo que no hace un seguimiento:

- Nuncaserepasa. Los seguimientos quedan fuera de todas las sesiones de repaso, de Hoy, de
los recuentos de pendientes, de las etapas de Estadisticas y de Leer tarjetas.

- No cuenta para turacha. Nadie te pregunta nada, asi que no hay nada que contar.

- Si cuenta para el dominio del mazo. Una tarjeta suma 1 al dominio del mazo cuando su Ultima
evaluacion fue Bien o Facil. Un seguimiento suma su propio progreso: un 60 % suma 0,6. Un mazo
que solo tiene seguimientos muestra como dominio la media de su progreso.

A OJO

Los seguimientos los evaluas tu

Un seguimiento dice exactamente lo que tule digas, nadamas. De eso se trata, pero también
significa que un seguimiento al 100 % sube el dominio de un mazo tanto como una tarjeta que
de verdad te sabes. Sé sincero con el control.

Los seguimientos de progreso son una funcion Pro. Sin Pro, la opcion delmendllevaun candadoy
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abre la pantalla de Pro. Los seguimientos que ya tienes se conservan. En su lugar, el mazo muestra
una Unica fila que dice cuantos seguimientos contiene, y vuelven en cuanto Pro esté activo de nuevo.

Tarjetas retiradas

Retirar unatarjeta («esto melo sé, deja de preguntarmelo») la saca de Pendientes y Con dificultad
sinborrar su historial. Se explica en el capitulo 2. En cuanto ala programacion, recuerda dos cosas:

- Unatarjetaretirada conserva suintervalo, su facilidad y su fecha de repaso. Reactivalay retoma
exactamente donde se quedo.

- Unatarjetaretirada sigue contando para el dominio, pero ya no cuenta para la urgencia niparalos
recuentos de pendientes.

Referenciarapida

Ajuste o valor Dénde Por defecto

Primeros pasos (De nuevo / integrado 5min/20min/1dia/4dias
Dificil / Bien / Facil)

Facilidadinicial integrado 2,5(rango 1,3-3,5)
Repasando /Graduada integrado intervalo=7/= 30dias
Tarjetas por sesion Ajustes> Comportamiento 20

Tarjetas nuevas al dia Ajustes> Comportamiento 10
Programacidninteligente (Pro)  Ajustes> Comportamiento desactivada

Ritmo derepaso Ajustes>Ritmo derepaso Constante

Prioridad de aprendizaje Editarinterés / Editar mazo / 75 %, los mazos heredan

Prioridad derepaso

Posponer pantalla derepaso, icono del —
reloj
Sugerencia deretirar pantalla de resultados intervalo = 90 diasy 4 aciertos

seguidos
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— CAPiTULO 7

Aprender de oido

Tus oidos pueden estudiar mientras tus ojos estan ocupados.
JustFlip!lee envozalta cualquier tarjeta, con unavoz que corres-
ponde alidioma de la tarjeta. Con Leer tarjetas lee un mazo ente-
ro (pregunta, pausa, respuesta) mientras caminas, cocinas o vas
al trabajo. Las voces son las de Apple, y unos minutos dedica-
dos a elegir buenas voces hacen que todas las tarjetas suenen

mejor.

—— ENESTECAPITULO

— Escuchaunatarjeta con subotédn Reproducir

— Escuchaunmazo entero sin manos con Leer tarjetas

— Sigue escuchando con la pantalla bloqueada

— Eligeunavozparacadaidioma, y descarga otras mejores
— Entiende por qué elidioma de la tarjeta lo decide todo

— Cdmo suenan las tarjetas de huecosy las pistas habladas
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— 7.1

Todo empieza por el idioma

Antes de leer nada envozalta, JustFlip! necesita saber en qué idioma estd una cara. Cada carade una
tarjeta tiene su propio selector de Idioma en el editor de tarjetas (capitulo 3). La palabra eninglés del
anverso recibe unavozinglesa, y su significado en espafiol del reverso, una voz espafola.

El selector ofrece estosidiomas:inglés, inglés (EE. UU.), inglés (Reino Unido), checo, espafiol, fran-
cés, aleman, italiano, portugués, portugués (Brasil), chino (simplificado), chino (tradicional), japonés,
coreano, drabe, ruso e hindi.

A OJO

«Ninguno» significa silencio

La primera opcidén del selector dice Ninguno (predeterminado del sistema), pero detras no
hay ninguna voz predeterminada. Una cara configurada como Ninguno nunca se lee: no tiene
botdn Reproducir y Leer tarjetas se la salta. Lo mismo ocurre con un idioma que no tiene
ninguna vozinstalada en tu dispositivo. Cuando una tarjeta se queda muda, revisa primero su
idioma.

© CONSEJO

Mazos importados

Un mazo que importas (capitulo 5) trae los idiomas fijados en el archivo. Sitodo un mazo im-
portado estd mudo, lo mas probable es que sus tarjetas llegaran sinidioma. Pon elidioma de
cada caraen el editor de tarjetas.
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— 7.2

El boton Reproducir

Siempre que una cara tiene texto y una voz para suidioma, aparece un pequefio botdn Reproducir
enlaesquinainferiorizquierda de la tarjeta. Tocalo para oir esa cara. Mientras habla se convierte en
Detener, asique vuelve a tocarlo para pararlo. Elbotdn aparece enlas tarjetas de lalista de tarjetas y
durante unrepaso. Es gratis.

QUESTION

to borrow

Unatarjeta de vocabulario con el botén Reproducir en su esquina inferior izquierda.

Sila cara tiene ademas un archivo de sonido (capitulo 4), aparece un botén Audio junto al botdn
Reproducir. Sonindependientes: Reproducirlee el texto con una voz sintética, y Audio reproduce el
archivo de sonido. Al poneruno se para el otro.

— 7.3

Leer tarjetas (Pro)

Leer tarjetas te lee un mazo de principio a fin, sin necesidad de usar las manos. Abre un mazo, toca el
botdn dereproduccion de arriba de lalista de tarjetas y elige Leer tarjetas. Para empezar a mitad,
mantén pulsada una tarjetay elige Leer desde aqui.

just-flip.app @



JUSTFLIP! - MANUALDEUSUARIO APRENDERDEOIDO

all ©

N Due Cards

All Cards

Cards

Languages

/\ Struggling Cards

English-German: E

4 Speak Cards

MASTERY

70%

HOURS

0.9h

10 CARDS

QUESTION

to borrow

< Flip

Elmenu de reproduccion de lalista de tarjetas, con Leer tarjetas debajo de los modos de repaso.

Con cadatarjeta, JustFlip!:

1. leelapregunta,

2. espera cuatro segundos, tu momento pararesponder mentalmente,
3. leelarespuesta,

4. hace sonarunbreve tono, y pasa ala siguiente tarjeta.

Mientras suena, lalista de tarjetas va siguiendo lalectura. La tarjeta que se estaleyendo se voltea a
surespuesta durante la fase de respuestay vuelve a girarse después. Elbotdn de reproduccion de
arriba se convierte enun botdn de parada (Dejar de leer tarjetas). Tocalo para terminarla sesion.

Leer tarjetas lee las tarjetas en el orden en que las muestra la lista. Usa el menu de ordenacion
(Orden original, Alfabéticamente, Por progreso, Por urgencia o Mezclar) antes de empezar para
cambiar lo que oyes primero. Lavoz habla a la velocidad estandar del sistema. No hay ajustes parala
pausa, lavelocidad nila cara que se lee: cada tarjeta se lee siempre con la pregunta primeroy luego
larespuesta.

just-flip.app @
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Escuchar no es repasar

Leer tarjetas es una forma de empaparte de un mazo, no una prueba. No se evalla nada, tu
programacién no cambiay la sesién no cuenta para tu racha nipara las estadisticas. Los segui-
mientos de progreso se omiten. Usalo junto a tus repasos, no en lugar de ellos.

Queé tarjetas se leen

Una tarjeta solo se lee cuando las dos caras se pueden leer; cada una tiene texto, y cada una tiene un
idioma conunavozinstalada. Las demas tarjetas se saltan sin decirnada, y la sesion continda. Sinin-
guna tarjeta delmazo cumple los requisitos, JustFlip! te avisa: No hay tarjetas con audio disponible.
Ambas caras necesitan texto y unidioma de sintesis de voz compatible.

A OJO

Los archivos de sonido y las imagenes sin mas no suenan

Leertarjetas lee texto. No reproduce los archivos de sonido de una tarjeta, y unaimagen no
dice nada salvo que le hayas dado una pista hablada (capitulo 3). Una tarjeta cuya respuesta
es solounaimagen o un sonido no tiene texto que leer, asi que se salta la tarjeta entera.

Proy gratis

Leertarjetasylaescuchaensegundo plano forman parte de JustFlip! Pro. SinPro, Leer tarjetasy Leer
desde aqui siguen apareciendo, conun candado, y al tocarlos se abre la pantalla de Pro. El botén
Reproducirde unatarjetaylaeleccidn de voces en Ajustes son gratis para todo el mundo.

— 7.4

Escuchar con la pantalla bloqueada

Cuando Leer tarjetas esta sonando, puedes bloquear el iPhone o cambiar a otra app. La lectura
continda en segundo plano, con pausasy tonos incluidos, asique el teléfono puede quedarse en tu
bolsillo.

A OJO

Una llamada termina la sesion

Cuando otra cosa se hace con el audio, como unallamada, una alarma u otra app que empieza
areproducir, la sesion se detiene. No se reanuda cuando acaba la llamada. Abre el mazoy
elige Leer desde aqui en la tarjeta donde lo dejaste.

No hay controles de reproducciény pausa enla pantalla bloqueada nien el Centro de control. Para
parar, abre JustFlip! y toca el botdn de parada de lalista de tarjetas.

just-flip.app @
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La tarjeta enla pantalla bloqueada

JustFlip!incluye también una actividad en directo que muestrala tarjeta que se estaleyendo
enlapantalla bloqueaday enla Dynamic Island. Enla versidn actual esta desactivada mientras
se hacen fiables sus actualizaciones, y volvera en una actualizacion. La escucha en segundo
plano funcionasin ella.

— 7.5

Elegir voces

Ve a Ajustes > Voz > Voces. JustFlip! elige una voz para cadaidioma por separado. El subtitulo dela
filaresume tus elecciones, por ejemplo «Inglés: Automatica - Aleman: Anna».

just-flip.app @
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< Voices

SPEECH

Voices

Choose the voice that reads each language on
your cards.

Your languages ON YOUR CARDS

Standard only

® Ehgllsh

natic - Samantha

Standard only

Japanese

Automatic - Kyoko

Standard only

Other languages

All other languages with a voice on this device

Get better voices

Enhanced and Premium voices sound far more natural and
are free. Download them in Settings > Accessibility > Read
& Speak > Voices.

La pantallaVoces: losidiomas de tus tarjetas arriba, cada uno conlavoz que lo leera.

La pantalla tiene dos listas:

- Tus idiomas: los idiomas configurados en tus tarjetas. Cada fila muestra la voz que realmente
hablara.

- Otrosidiomas: todos los demas idiomas con alguna voz en este dispositivo, plegados hasta que
los necesites.

Unidioma cuya mejorvozinstalada es de calidad basica se marca como Solo estandar. Es la sefial
para descargar una mejor (consulta Conseguir mejores voces).

Tocaunidioma para ver sus voces:

- Automatica, arriba, junto conlavoz que elige en ese momento.
- Todaslasvocesinstaladas para ese idioma, agrupadas en Premium, Mejorada y Estandar.

Una marca de verificacionindica tu eleccion. Cada fila tiene un pequeio boton de reproduccion
para escuchar antes una muestra. La muestra es una cara al azar de tus propias tarjetas en ese idioma,
asique oyeslo que lavozleera de verdad. Sininguna de tus tarjetas usa todavia ese idioma, lavoz se
presenta con sunombrey suidioma. Vuelve atocar el botdn para pararla.

just-flip.app @
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< English

VOICES

English

Choose the voice that reads each language on
your cards.

Automatic

Automatic - Samantha
Always the best voice installed for
this language

Standard

Karen
English (Australia)

Daniel
English (United Kingdom)

Moira
English (Ireland)

Rishi
English (India)

Fred
English (United States)

Junior
English (United States)

Kathy
English (United States)

» 0 0 0 0 O O O

Ralph

Lasvoces de unidioma, agrupadas por calidad, cada una con su botdn de muestra.

Qué elige Automatica

Automatica siempre coge la mejorvozinstalada para el idioma: primero Premium, luego Mejoraday
luego Estandar. Cuando varias voces comparten la mejor calidad, prefiere la que usa el propio iOS
para ese idioma, después unavoz de turegion (unavoz de espafnol de EspanaenuniPhone de Espa-
fia) y deja para el final las voces Eloquence, de sonido retro. Descarga una vozmejory Automatica
empieza a usarla almomento, sin cambiar nada en JustFlip!.

© CONSEJO

Deja casitodos los idiomas en Automatica

Automatica va mejorando a medida que instalas voces. Elige una voz concreta solo cuando
tengas una favorita clara, como un acento en particular.
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A OJO

Unavozsolo lee su propio idioma

Lavoz que eliges para el checolee las caras en checo, y solo esas. Nuncalee lacaraeninglés
delamismatarjeta. Esa carausalo que elegiste para elinglés. La eleccidn se hace poridioma,
no por variante, asi que unavoz britanica elegida para el inglés también lee las caras configu-
radas comoinglés (EE. UU.). Si eliminas de tu dispositivo una voz elegida, ese idioma vuelve
discretamente a Automatica.

©® CONVIENE SABER

Voces que no encontraras en la lista

Las voces de broma (Albert, Bahh, Bells y compafia) y tu Voz personal nunca se ofrecen, y
Automatica nuncalas elige. Las voces de broma son malas profesoras, y tu Voz personal sigue
siendo tuya.

— 7.6

Conseguir mejores voces

Las voces que vienen coniOS cumplen, pero las voces mejoradas y premium suenan mucho mas
naturales, y son gratis. En eliPhoney eliPad, descargalas enla app Ajustes del sistema:

Ajustes > Accesibilidad > Lecturay voz > Voces

Elige un idioma, luego una voz, y tdcala para descargarla. Las voces premium son archivos mas
grandes, asique usa la wifi. Cuando termine la descarga, vuelve a JustFlip!. La nueva voz aparece en
Ajustes > Voz > Voces y Automatica la adopta al instante. JustFlip! no puede abrirte esa pagina de
ajustes, poreso lapantalla Voces detallalaruta en Consigue mejores voces.
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— 7.7

Las tarjetas de huecos envozalta

Una tarjeta de huecos (capitulo 3) no debe delatar su propia respuesta, asique su pregunta se lee
sustituyendo cada hueco:

- porlas palabras «espacio en blanco» en el idioma de la tarjeta: «blank» eninglés, «Licke» en
aleman, «espacio en blanco» en espafiol, «prazdné misto» en checo, etc.;
— oporlapista, sielhuecolatiene: {{c1::Paris::ciuvdad}} selee como «ciudad».

TUESCRIBES ENLATARJETA

PREGUNTA
La capital de Francia

es {{cl::Paris}}.

La capital de Franciaes [..] .

£ Voltear

%) Lavozdice: “Lacapital de Francia es espacio
enblanco.”

Enlacaradelarespuesta, se leelafrase enteraconloshuecosrellenos. EnLeertarjetas, lafase de
respuestaleelafrasereveladayluegolas notas adicionales de la cara de larespuesta.

A 0JO

Una tarjeta de huecos habla con una sola voz

Larespuesta de una tarjeta de huecos vive dentro de su pregunta, asi que Leer tarjetas lee
la fase de respuesta, notasincluidas, con elidiomay lavoz de la carade la pregunta. Que la
carade larespuesta esté configurada en otro idioma no cambia nada. Escribe las notas de
una tarjeta de huecos en el mismo idioma que la frase.

— 7.8

Que las tarjetas suenen bien

Cuando la voz tropieza con una abreviatura, un simbolo o una féormula, una pista hablada le dice
quédecirensulugar: [i0S]{ai ou ese}, $c”2${c al cuadrado}.Las pistas funcionan exactamente
en cuatro sitios, y en cualquier otro las llaves se muestran en la tarjeta. El capitulo 3 las explica a fondo,
enlaseccionDile alavozqué decir.

Todo lo de este capitulo usa tus pistas: el boton Reproducir, Leer tarjetas y las muestras de voz.
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— 7.9

Cuando una tarjeta se queda muda

Sintoma

Una carano tiene botdn
Reproducir

No hay botén Reproducir, pero

elidioma esta configurado

Leertarjetas se saltaunatarjeta

Leertarjetas esta bloqueado

Elacento no es el que quieres

Laescuchase pard sola

Unhuecoseleecomo
«espacio enblanco»

just-flip.app

Causa probable

la caranotieneidioma,ono
tiene texto

no hay ningunavozinstalada

paraél

unade las caras no se puede

leer

es una funcién Pro

Automatica eligio otra variante

unallamadau otra app se hizo

conelaudio

es asiaproposito

Solucion

configura el ldiomadelacara
en el editor de tarjetas

descargaunaenAjustes deiOS
»Accesibilidad» Lecturayvoz»
Voces

dale texto eidiomaalas dos

caras

elbotdn Reproducirde cada
tarjeta sigue siendo gratis

elige unavozen Ajustes > Voz>»
Voces

vuelve aempezarcon Leer

desde aqui

anhade una pista,
{{c1::.::hint}}, paraoirla
pistaensulugar



— CAPiTULO 8

JustFlip! en todas partes

Tu bibliotecavive eniCloud, asique te sigue de un dispositivo a
otro. Cada dispositivo saca partido de lo suyo: una vista dividida
ampliaeneliPad, unabarrade menusy evaluacion conunamano
desde elteclado enelMac,unrepasorapido enlamunecay e
recuento delo pendiente en tu pantalla deinicio antesincluso

de abrirla app.

— ENESTECAPITULO

— Trabaja conlasvistas divididas deliPad y el Mac, y arrastra mazos desde Archivos o el Finder
— Repasadesde el teclado, conlareferencia completa de atajos

— Repasaenel Apple Watch, y entiende por qué el reloj necesita tuiPhone

— Anade el widget Tarjetas pendientes a tu pantalla de inicio o a la pantalla bloqueada

— Preguntale a Siri qué tienes pendiente, o empieza un repaso sin tocar la pantalla

— Encuentra cualquier tarjeta desde Spotlight, y deja fuera los mazos privados
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iPad

EneliPad, JustFlip! usa una disposicion de dos columnas, como la app Ajustes. Labarralateral de
laizquierda contiene tus Interesesy, cuando eliges uno, los Mazos de ese interés. La columna de
detalle de la derecha muestra las tarjetas del mazo que has seleccionado. Navegas a laizquierday
estudias ala derecha, sin perder el sitio.

09:41 Wed 30 Sep JustFlip

14 (i Decks B @ D N

Decks Cards

Clouds Clouds

Cloud types — illustrated

1 DECK

Cloud types — illustrated @ D T

56% stery
CURRENT TOTALS

VE

QUESTION

Which cloud family is shown in this
classification diagram?

QUESTION

What visual clues identify cirrus clouds?

QUESTION

What visual clues identify cumulus clouds?

JustFlip! en el iPad: los mazos de uninterés en la barra lateral y las tarjetas de ese mazo enla
columna de detalle.

La disposicidn se adapta a como sujetas el iPad:

— Cuando sobra espacio (en horizontal, o uniPad grande envertical), las dos columnas se muestran

just-flip.app @
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unaallado delaotra.

- Cuando el espacio es justo (uniPad mas pequefio en vertical, o JustFlip! junto a otra app), las
tarjetas ocupan todala pantalla. La barra lateral aparece cuando tocas el botdn de la barra lateral
enlaesquina superior o deslizas desde el borde izquierdo.

JustFlip! también funciona en Split View y Slide Over junto a otra app, y las columnas se ajustan al
espacio que tienen. Se ejecuta en una sola ventana, asi que no puedes abrir dos ventanas de JustFlip!
una allado delaotra.

Arrastrary soltar

Arrastrary soltar funciona de dos maneras:

- Importaun archivo soltandolo. Arrastra un archivo . flashcards o . flashcards.zip, unahojade
calculo CSV ounpaquete .apkg de Ankidesde la app Archivos (o desde otra app en Split View)
hasta JustFlip!. Puedes soltarlo en cualquier parte de la ventana, y laimportacién empieza como
si hubieras abierto el archivo. El capitulo 5 explica qué trae cada formato.

- Reordenatubiblioteca. Losintereses, los mazosy las tarjetas se pueden reorganizar arrastran-
dolos. Paralosintereses, elige Reordenar en el menu de arriba de la pantalla Intereses. Paralos
mazosy las tarjetas, elige Editar en el menu de la lista. Luego arrastra las filas por sus tiradores y
toca Listo cuando termines.

Q@ CONSEJO

Un puntero y un teclado ayudan

Conuntrackpad o unratdn, los botones de evaluacién se elevan cuando pasas el puntero por
encima. Conun teclado fisico, los atajos de repaso de la referencia de teclado funcionan en el
iPad exactamente igual que enelMac.

just-flip.app o
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Mac

EnelMac, JustFlip! aprovecha todo el ancho de una ventana de escritorio con tres columnas: Intere-
ses, Mazos y Tarjetas. Si estrechas laventana, la columna Intereses se esconde tras el boton de la
barralateral, para que los mazosy las tarjetas sigan teniendo sitio. En una ventana muy estrecha solo
quedanlas tarjetas en pantalla. Vuelve a ensancharlaventanay reaparecenlas tres columnas.

Ea)

08-mac-three-columns.jpg

JustFlip! enelMac. Tres columnas: intereses, mazosy la lista de tarjetas.

La barrade menus

JustFlip! aflade sus propios comandos al principio del menu Archivo:

Comando Atajo Qué hace

Import Cards... 7 &l Abre un selector de archivos para cualquier
archivo importable

Import Interest Archive... — Elmismo selector de archivos, con elnombre

que quiza busques
Export Interest... I $E Exporta elinterés seleccionado como archivo

Export Statistics... — Exporta las estadisticas delinterés seleccionado

Los dos comandos de importacion abren el mismo selector. JustFlip! deduce el formato a partir del
propio archivo, asi que daigual cudl elijas. El resto de la barra de menus (Acerca de, Ocultar, Salir,
Edicién, Ventana, Ayuda) es la barra de menus estandar del Mac.

A OJO

Exportar necesita uninterés seleccionado

Export Interest... y Export Statistics... actuan sobre el interés seleccionado enla barra lateral.
Sino hay ninguninterés seleccionado, no hacen absolutamente nada: ni error ni cuadro de
didlogo. Haz clic primero enuninterésy luego elige el comando.

just-flip.app e
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©® CONVIENE SABER

Los nombres de estos menus estan eninglés

Por ahora, los cuatro comandos del menu Archivo de arriba estan en inglés sea cual sea el
idioma de la app. Todo lo demas en JustFlip! sigue tuidioma.

Algunas cosas funcionan distinto que en otras apps del Mac:

- No hay 3, para Ajustes. Abre Ajustes desde el botdn del engranaje de arriba de la columna
Interesesyluego elige Ajustes.

- No hay #F. Para buscar en todas tus tarjetas, usa el botdn de la lupa de arriba de la columna
Intereses.

- Ninguna tecla empieza unrepaso. Haz clic enun botdn de repaso paraempezary luego usa el
teclado paratodolo demas.

Arrastrary soltar desde el Finder funciona como en el iPad: suelta un archivo de mazo en cualquier
parte de laventana paraimportarlo.
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Atajos de teclado

Los atajos derepaso funcionanen elMacy enuniPad con tecladofisico. Estan pensados parauna
solamano: voltea con la barra espaciadora, evalia con las teclas numéricas y no toques nunca el
puntero.

Tecla Accion Doénde funciona

Espacio Voltearlatarjeta Durante unrepaso

Espacio Revelarlazonaoculta Durante unrepaso de oclusion de imagen

1 Evaluar De nuevo Durante unrepaso

2 Evaluar Dificil Durante unrepaso

3 Evaluar Bien Durante unrepaso

4 Evaluar Facil Durante unrepaso

Intro Comprobarlarespuesta escrita Durante unrepaso con Escribirrespuestas
activado

i &l Import Cards... Mac, en cualquier sitio (menu Archivo)

T 8E Exportinterest... Mac, conuninterés seleccionado (menu
Archivo)

Las teclas numéricas son digitos sin mas, no & mas un digito. Asi, evaluar se queda en una sola pulsa-
cion.

A 0JO

Tres razones por las que una teclano hace nada

Cadaunaesintencionada, y cadauna parece un errorsino laconoces:

1. Estas escribiendo unarespuesta. Mientras el campo Escribe tu respuesta tiene el foco,
la barra espaciadoray las teclas 1-4 escriben caracteres. Sino, escribir «3» evaluaria la
tarjeta con Bien. Intro sigue comprobando larespuesta.

2. Has activado la evaluacion mas estricta. Con Ajustes > Comportamiento > Evaluacién
mas estricta activada, al voltear la tarjeta desaparecen los botones Bieny Facil, y con ellos
las teclas 3y 4. Viene desactivada por defecto.

3. Larespuesta de oclusién sigue oculta. En una tarjeta de oclusion deimagen, las teclas de
evaluacion solo funcionan después de revelar larespuesta conla barra espaciadora.

just-flip.app m
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— 8.4

Apple Watch

JUSTFLIP'ENTODAS PARTES

La app delreloj es una companera pequefay centrada. Muestra cuantas tarjetas tienes pendientesy
te dejarepasarlas desde la muieca. Te vendra bien en una cola, dando un paseo o en cualquier sitio

donde no puedas sacar el teléfono.

JustFlip

8

cards due

O 12-day streak

La pantalla Hoy delreloj: tarjetas pendien-
tes, turacha, el botdn Repasary unalinea

porinterés.

just-flip.app

La pantalla Hoy del reloj muestra:

el nimero de tarjetas pendientes,

turacha, cuando latienes,

elbotdén Repasar,

hasta cuatro de tusintereses, cadauno consu
recuento de pendientes.

La primeravez que lo abres, el reloj adn no tiene nada que
mostrar. Te pide que Abre JustFlip en tuiPhone para
sincronizar tus tarjetas. Abre unavezla app deliPhoney el
relojsellena.
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Repasar enla muneca

1. TocaRepasar.

2. Leelapregunta. Tocalatarjeta, o Verrespuesta, paravoltearla.

3. Mantén pulsada la tarjeta para evaluarla. Las cuatro evaluaciones aparecen en una cuadricula,
conlos mismos coloresy simbolos que en eliPhone: De nuevo, Dificil, Bieny Facil. Elige unayla
siguiente tarjetallega sola.

4, Cuandoterminalacola, el reloj dice Buen trabajo y te indica cuantas tarjetas has repasado.

¢Por qué mantener pulsado en lugar de cuatro botones? La pantalla del reloj es pequefa. Cuatro
botones echarian de la pantalla larespuesta, que es justo lo que estas juzgando. Mantener pulsada
la tarjeta dejatodala pantalla parala propiatarjeta. La primera tarjeta de tu primera sesion explica
el gestounavez,y después queda una pequeia pista Mantén pulsado para valorar bajo la tarjeta.
También puedes evaluar unatarjeta desde la cara de la pregunta, cuando te la sabes a la primera.

Cancel

Evaluar una tarjeta en el Apple Watch: mantén

pulsadalatarjetay elige una evaluacion.

Qué muestra el reloj

El iPhone prepara cada tarjeta para el reloj, asi que se ve como en el teléfono: negrita, cursivay
cddigo, formulas, fotosy diagramas, reducidos para que quepan en tu mufeca.

- Las tarjetas de huecos funcionan. Los huecos se muestran como (i), o como la pista si le
pusiste una. El reverso muestra la frase con los huecos rellenos, mas las notas de lacarade la
respuesta.

- Las marcas se muestran como un color suave detras del nombre del mazo, arriba en la tarjeta.
Puedesverlas en elreloj, pero se ponen en eliPhone.

- Elcédigoy las tablas aparecen en una fuente monoespaciada sencilla, sin colores de sintaxis.

just-flip.app @
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Lo que elrelojdejaentuiPhone

Algunas tarjetas no caben en una mufieca, asi que JustFlip! ni siquiera las envia al reloj. Es mejor eso
que mostrar una tarjeta sinla parte que pregunta. Estas tarjetas se quedan en tuiPhone:

las tarjetas con audio o un PDF en cualquiera de sus caras,

los seguimientos de progreso, que se evallian conun control deslizante, no con cuatro botones,
las tarjetas con mas de 280 caracteres en cualquiera de sus caras,

las tarjetas cuya foto o diagrama es demasiado grande para enviarlo, o demasiado detallado
paraleerlo al tamafio de una mufieca.

Elrelojlleva ademas como mucho 60 tarjetas a la vez. Siempre que se quedan tarjetas atras, lapan-
tallaHoy lo dice, por ejemplo «12 tarjetas necesitan tu iPhone». Sininguna de tus tarjetas pendientes
se puede repasar en el reloj, veras Repasa en tuiPhone donde iria el botén Repasar.

TuiPhone llevala programacion

Elrelojno programa nada por simismo. TuiPhone es el Unico dispositivo que decide cuando vuelve
cadatarjeta. Elreloj guarda una copia de las tarjetas que tuiPhone le envié por ultima vez y unalista
de las evaluaciones que has dado. Envia esas evaluaciones de vuelta a tu iPhone, que actualiza la
programacion. Luego tuiPhone se sincroniza coniCloud, y tus otros dispositivos se ponen al dia.

En eluso diario no notaras nada de esto: con tuiPhone cerca, una evaluacién le llega en segundos.
Lo notaras cuando estén separados.

A OJO

Las evaluaciones esperan a tuiPhone

Sirepasas en elrelojcon eliPhone fuera de alcance, las evaluaciones esperanenelreloj. La
pantalla Hoy las muestra, por ejemplo «3 sincronizandose con el iPhone», hasta que tuiPhone
las recibe. No se pierde nada. Las evaluaciones se entregan cuando los dos se vuelven a
conectar, y cada una se aplicauna solavez.

Hasta entonces, el iPhone, el widget y tus otros dispositivos siguen mostrando esas tarjetas
como pendientes. Ademas, el siguiente intervalo cuenta desde el momento en que tu iPhone
recibe la evaluacién, no desde que la diste. Tras un repaso largo lejos del teléfono, algunas
tarjetas pueden volver unas horas mas tarde de lo habitual.

La app delreloj solo tiene disefio oscuro, como la mayoria de las apps del relo;.

just-flip.app e
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El widget de la pantalla de inicio

El widget Tarjetas pendientes muestralo que te espera sin abrir la app. Tocalo y JustFlip! se abre
directamente enelrepaso de hoy.

Sat 27. 6.

|

g 154

154 due + 10 new

© 154(10)
b 6 | JustFlip

Elwidget Tarjetas pendientes enla pantalla bloqueada (izquierda) y, en tamano mediano, enla

pantalla deinicio (derecha).

Viene en tres tamafos parala pantalla deinicio y tres para la pantalla bloqueada:

Tamano Muestra

Pequefo Elnimero de tarjetas pendientes, turachaylos repasos
de los Ultimos siete dias como pequenas barras verdes

Mediano Elmismo recuento, el desglose entre pendientesy
nuevas, y unalinea de tiempo: los dias recientes en
verde ylos préoximos en dorado

Grande Todolo anterior, tu mejorrachay unalinea de tiempo
mas completa de dos semanas

Pantalla bloqueada, circular Elndmero de tarjetas pendientes, o unamarca de
verificacion

Pantalla bloqueada, rectangular Las tarjetas pendientesy nuevas, y turacha

Pantallabloqueada, enlinea Unresumen de unalineajunto al reloj

Cuando no queda nada por hacer, el widget dice Todo al dia y te indica cuando vencen las siguientes
tarjetas, por ejemplo «Proximo maiana - 12».

Para afnadirlo;
1. Mantén pulsado un espacio vacio de la pantalla de inicio hasta que las apps empiecen a moverse.
2. TocaEditary luego Anadir widget.

3. Busca JustFlip, elige Tarjetas pendientes, desliza hasta el tamafio que quieras y toca Anadir
widget.

Para la pantalla blogqueada, mantén pulsada la pantalla blogueada, toca Personalizar, elige la pantalla
bloqueaday afade Tarjetas pendientes desde lalista de widgets.

just-flip.app @



JUSTFLIP! - MANUALDEUSUARIO JUSTFLIP'ENTODAS PARTES

A OJO

El widget muestra lo tltimo que vio este dispositivo

Elwidget no lee tu biblioteca directamente. Muestra unresumen que la app guarda en este
dispositivo cada vez que la abres, sales de ella o terminas un repaso. El widget se actualiza
solo a medianoche y cuando vencen las siguientes tarjetas. Pero sirepasas en el iPad o en
el Mac, el widget del iPhone no se pone al dia hasta la proxima vez que abras JustFlip! en el
iPhone.

Elwidget es paraeliPhoney eliPad. Usa el dorado de JustFlip! sea cual sea el tema que hayas elegido
enlaapp,y sigue elmodo claro u oscuro de tu dispositivo.

Siriy Atajos

JustFlip!les da a Siriy ala app Atajos dos acciones. No tienes que configurar nada: estan disponibles
en cuanto has abierto la app unavez.

Accion Qué pasa ¢(Abrelaapp?

Cuantas tarjetas estan pendientes  Sirite dice cuantas tarjetas tienes No
pendientesy cuantas tarjetas nuevas
estanlistas

Iniciar repaso JustFlip! se abre y empieza el repaso de Si
hoy

En espafol, puedes decir:

- «Cuantas tarjetas estan pendientes en JustFlip»
- «Qué hay pendiente en JustFlip»

- «Tarjetas pendientes en JustFlip»

- «lIniciarunrepaso en JustFlip»

- «Repasar mis tarjetas en JustFlip»

— «Estudiarcon JustFlip»

Unarespuesta tipica es «Tienes 14 tarjetas pendientes de repaso.» o «No hay nada pendiente, pero
hay 5 tarjetas nuevas listas.». Cuando todo esta hecho, Siri te dice que estas al dia.

Las dos acciones aparecen también enla app Atajos. Busca JustFlip ahi para afadiruna a un atajo
tuyo, o para ponerla en tu pantalla de inicio.

A OJO

Las frases de Siri necesitan unidioma de Siri

Las frases habladas funcionan eninglés, aleman, espaiol, francés, italiano, japonés, coreanoy
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portugués de Brasil. Sirino habla checo, asi que el checo no tiene frases. En un dispositivo en
checo puedes ejecutarigualmente las dos acciones desde la app Atajos, y larespuestallega
encheco.

©® CONVIENE SABER

El recuento sale del resumen del widget

«Cuantas tarjetas estan pendientes» responde al instante, sin abrirla app. Lee el mismo resu-
men guardado que el widget, asique se aplica la misma regla: sabe lo que sabia este dispositi-
vo la Ultima vez que usaste JustFlip! enél.

— 8.7

Spotlight

JustFlip! aflade tus tarjetas a Spotlight, la busqueda de tu dispositivo. Desliza hacia abajo enla panta-
lla deinicio, escribe unas letras de una preguntay la tarjeta aparece bajo JustFlip!. Técalay JustFlip!
abre el mazo de esatarjeta, se desplaza hasta ellay la resalta un momento conun anillo.

Spotlight buscaen:
- lapreguntay larespuestade la tarjeta,

- sus etiquetas,
- los nombres del mazoy delinterés.

Unatarjeta que es soloimagen, sin texto, se encuentra por la descripcidon de suimagen. Un motivo
mas para escribirla (capitulo 11).

©® CONVIENE SABER

Spotlight busca el principio de las palabras

Spotlight busca palabras que empiezan porlo que escribes. «foto» encuentra «fotosintesis»,
pero «sintesis» no. No distingue mayusculas ni acentos, pero no perdona las erratas. Para
encontrar una palabra en mitad de otra, usa la busqueda de dentro de la app: lalupadela
pantalla Intereses, Buscar tarjetas, encuentra texto en cualquier parte.

Dejar mazos fuera de labusqueda

De entrada, todo se puede buscar. Para dejar un interés o un mazo fuera de Spotlight, desactiva
Incluir en la bisqueda del dispositivo:

- Para uninterés: mantén pulsado el interés (o haz clic con el botdn secundario en el Mac), eli-
ge Editarinterés y desactiva el interruptor. Todos los mazos de ese interés desaparecende la
busqueda.

- Para un solo mazo: mantén pulsado el mazo, elige Editar mazo y desactiva el interruptor. Los
demas mazos de ese interés siguen siendo buscables.
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Elmismo interruptor aparece cuando creas uninterés o un mazo, y cuando unaimportacién creaun
interés nuevo. Cuando importas en uninterés que ya tienes, las tarjetas nuevas siguen el ajuste de
eseinterés.

A OJO

Manda el interruptor delinterés

Una tarjeta solo aparece en Spotlight si tanto su interés como sumazo estanincluidos. Desac-
tiva elinterés y no aparece ninguno de sus mazos, diganlo que digan sus propios interruptores.
No hay interruptor por tarjeta. Para mantener privadas unas pocas tarjetas, muévelas aun mazo
propioy desactiva ese mazo.

El indice se queda en este dispositivo. No sale nada de él, y el interruptor no se incluye cuando
exportas o compartes un mazo: quien recibe el mazo decide por simismo.

Novedades

Tras una actualizacidn que trae funciones nuevas, aparece un botdn dorado Novedades enla es-
quina inferior de la pantalla principal. Se queda unos cinco segundos (quince con VoiceOver, que
ademas lo anuncia)y luego se desvanece. Técalo para abrirla hoja Novedades, que enumeralo que
ha cambiado en cada versidn.

Ves el botdn una vez por cadaversion con funciones nuevas, lo toques o no. Las actualizaciones de
correcciénde errores no lo muestran, y unainstalacion nueva tampoco. Todavia no te has perdido
nada.

;Se te pasd? La hoja esta siempre aun toque: toca el botdn del engranaje de arriba de la pantalla
Interesesy elige Novedades.

La hoja cargalapéagina de novedades de just-flip.app, en elidioma de tu app, asi que necesita cone-
xion ainternet. Sin conexidn, dice No se pudieron cargar las novedades y ofrece Reintentary Abriren
el navegador. También puedes leer la misma pagina cuando quieras en https://just-flip.app/news/.
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— CAPIiTULO?9

Estadisticas y Preguntar
alalA

Cadaevaluacion que das es una pequefa prueba sobre tu me-
moria. JustFlip! las guarda todas, y este capitulo te ensena a leer-
las: los nUmeros que ves cada dia, la pantalla Estadisticas, mas a
fondo,y PreguntaralalA, que convierte lo que sabesylo que se

te sigue escapando enunasinstrucciones paralalA de chat que

elijas.

—— ENESTECAPITULO

— Entiende los recuentos de pendientes, el dominio y las rachas, y como se calcula cada uno

— Leelaretencion, el mapa de actividad, la clasificacion de mazosy la prevision

— Distingue «aprender mejor» de «simplemente repasar mas»

— Daleinstrucciones a ChatGPT, Claude o Gemini conuninforme de estudio de Preguntarala A
— Exporta tus estadisticas como hoja de célculo o como datos JSON completos
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— 9.1

Los numeros que ves cada dia

No necesitas la pantalla Estadisticas para saber qué tal vas. Hay tres nimeros que aparecen por toda
la app, y todos son gratis.

Numero Déndelo ves Qué significa

Pendientes Hoy, las filas de mazos, lalista de Lastarjetasalasqueleshallegadola
tarjetas fecha del proximo repaso

Dominio Las filas de intereses y mazos La proporcidn de tarjetas cuya

evaluacion mas reciente fue Bien o Facil

Racha Hoy, como «N dias seguidos» Dias seguidos con almenos unrepaso

Pendientes

Unatarjeta esta pendiente cuando ha pasado su fecha de repaso programada. Hoy sumallas tarjetas
pendientes de todos tus intereses, junto con las tarjetas nuevas que permita el dia, y te dauna es-
timacién como «Unos 6 min». Cuando no hay nada pendiente, Hoy dice Todo al diay muestra una
pequefa franja de los Proximos 7 dias, para que veas venir el trabajo de mafana. Cémo se eligenlas
fechas derepaso es el tema del capitulo 6.

Dominio

El dominio de un mazo cuenta todas las tarjetas cuya evaluacién mas reciente fue Bien o Facily lo
divide por el nimero de tarjetas del mazo. Las tarjetas que nunca has repasado también cuentan,
como aln no dominadas, asi que un mazo recién importado empieza en el O %. El dominio de un
interés es la media del dominio de sus mazos, y todos los mazos pesan lo mismo sea cual sea su
tamano.

©® CONVIENE SABER

El dominio se mueve en los dos sentidos

Como solo cuentala ultima evaluacion, el dominio es una foto fija, no un trofeo. Pulsa De nuevo
enuna tarjeta que te sabias la semana pasaday esa tarjeta deja de contar hasta que la vuelvas
aacertar. De eso se trata: el nUmero te dice lo que sabes hoy.

Racha

Turacha cuentalos dias enlos que repasaste al menos unatarjeta. Con una basta. Ademas tienes un
dia de gracia: sitodavia no has repasado hoy, laracha de ayer se mantiene hasta que acabe el dia.

JustFlip! es comprensivo con algun dia suelto sin repasar. Hasta dos dias sin repasar dentro de tu
racha actual se salvan automaticamente, asi que un solo dia ajetreado no echa por tierra un habito de
unmes. Los dias salvados en sino suman al recuento. Siquieres un aviso antes de que se rompa una
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racha, activa Rescate de racha en Ajustes > Recordatorios. Envia un recordatorio porla tarde cuando
aunno hasrepasado ese dia.

— 9.2

Abrir Estadisticas (Pro)

La pantalla Estadisticas completa es una funcién Pro. Abrela desde el menu Ajustes (el icono del
engranaje) de arriba de lalista de intereses y elige Estadisticas. Sin Pro, la opcion del mendlleva un
candadoy abre la pantalla de Pro. Una prueba gratuita de Pro también la desbloquea.

> Statistics

READING ROOM

Statistics

Longer-term retention, workload rhythm, and weaker
shelves across the selected collection.

Scope FILTER

Music Theory ¢

Statistics are aggregated across all decks in the selected
interest so the screen stays readable and comparable over
time.

Mature Retention REWIE

Current Streak Due Now

12 14

Longest: 12 Tor

Collection STAGES

Learning

La pantalla Estadisticas: el selector deinterés, las cuatro fichas de resumeny las etapas de la coleccion.

Estadisticas siempre muestra uninterés cada vez. Eligelo en Alcance, arriba. Todo lo que hay debajo,
desde las fichas de resumen hasta la previsidn, suma todos los mazos de ese interés. Asilos nimeros
son comparables alolargo del tiempo. Para comparar dos temas, cambia el selector de uno a otro.

La pantalla se actualiza sola después de repasar, asi que puedes dejarla abiertaenuniPad oun Mac
junto auna sesion de estudio.
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Las fichas de resumen

Ficha

Retencion consolidada

Repasos
Racha actual

Pendiente ahora

ESTADISTICASYPREGUNTARALAIA

Qué muestra

Con qué frecuenciarecordaste tarjetas consolidadas en los
Ultimos 30 dias (consulta Retencion)

Cuantosrepasos hiciste enlos Ultimos 7 dias, hoy incluido
Turachaen este interés, mas lamaslarga que has tenido

Las tarjetas pendientes ahora mismo, mas cuantas vencen
mafana

Laracha se calcula aquiigual que en Hoy, pero solo con los repasos del interés seleccionado. Puede
sermas corta que turacha de Hoy, que cuenta todos los intereses.

Etapas de la coleccion

En Coleccion, cada tarjeta delinterés se clasifica en una de cuatro etapas:

Etapa Leyenda Significado

Nuevas Por descubrir Nuncarepasadas

Aprendiendo Construyendo memoria Se estan aprendiendo, o reaprendiendo tras un
olvido

Repasando Reforzando Enelciclo derepaso habitual

Graduadas Dominadas Intervalos de 30 dias o mas

Una coleccidn sana se va desplazando haciala derecha con las semanas. El capitulo 6 explica cémo

pasa una tarjeta de una etapaaotra.

A OJO

just-flip.app

Pendiente ahora no es lo mismo que Hoy

Pendiente ahora cuenta todas las tarjetas delinterés cuya fecha de repaso ha pasado, inclui-
das las que has pospuesto. Hoy solo ofrece lo que cabe en una sesion: las tarjetas pospuestas
se quedanfuera, y Tarjetas por sesidony Tarjetas nuevas al dialimitan el resto. Un Pendiente
ahora grande junto a una sesidn de Hoy corta es normal, no un error.
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— 9.3

Retencion: general y consolidada

Laretencidonresponde auna pregunta: cuando salio una tarjeta, ;la recordaste? Unrepaso cuenta
como recordado cuando lo evaluaste con Bien o Facil. De nuevo y Dificil cuentan ambos como no
recordado.

El grafico Retencidn consolidada representa esa tasa por dia. Elige el periodo con el control seg-
mentado: 7D, 30D, 90D o All.

Mature Retention

30D

Showing all reviews — mature signal appears once cards
reach 30-day intervals.

El grafico de retencion en 90 dias. Cada punto es la proporcién de repasos consolidados recor-
dadosenundia.

Consolidado es la palabra clave. Un repaso cuenta como consolidado cuando la tarjeta ya habia
alcanzado unintervalo de al menos 30 dias antes de que larespondieras. Las tarjetas nuevas son
faciles de «recordar»: las viste hace un minuto. Una tarjeta que viste por Ultima vezhaceunmesesla
verdadera prueba de lamemoria alargo plazo, y eso eslo que muestra lalinea consolidada.

Enlas primeras semanas aun no tendras repasos consolidados. Entonces el graficorecurre alare-
tencion general, todos los repasos de todas las tarjetas, y laleyenda de debajo lo dice: «Mostrando
todoslosrepasos — la sefial madura aparece cuando las tarjetas alcanzanintervalos de 30 dias.» En
cuanto tus primeras tarjetas cruzanlalinea de los 30 dias, el grafico pasa solo ala sefial consolidada.
Sinohay ninguinrepaso en el periodo, veras Aun no hay suficientes repasos consolidados.
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© CONSEJO

Lee la tendencia, no el punto

Un solo dia puede oscilar del 60 % al 100 % con tres repasos. Elige 30D 0 90D y fijate enla
forma de lalinea. Una linea plana entre el 80 y el 100 % significa que tu programacion esta
haciendo su trabajo.

— 9.4

Constancia: rachas y mapa de actividad

La seccidn Consistencia muestra turacha Actual y la Mas larga del interés, sobre un mapa de activi-
dad de las tltimas 12 semanas. Cada cuadrado es un dia, y un cuadrado mas oscuro significa mas

repasos ese dia, en comparacion con tu dia de mas actividad del periodo. El cuadrado de hoy tiene
un puntito.
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Consistency RHYTHM

Current

12

Each square represents one day of review activity over the
last 12 weeks. Darker squares mean more completed
reviews.

Elmapa de actividad de Consistencia: 12 semanas de dias de repaso, con cuadrados mas oscu-
ros paralos dias con mas actividad.

Busca huecosy amontonamientos, no colores. Diez minutos cada dia son mejores que una hora cada
domingo, porque larepeticion espaciada depende de ver las tarjetas cerca de su fecha de repaso.

©® CONVIENE SABER

La mas larga puede parecer mas corta que la actual

Mas larga es la mejor serie de dias consecutivos que has tenido nunca, sin los dos dias sal-
vados que protegen laracha Actual. Asique unaracha actual que ha sobrevivido a un dia sin
repasar puede ser mas larga que tu «mas larga». Los dos nimeros son correctos; simplemente
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miden cosas un poco distintas.

Comparacion de mazos

Comparacion de mazos ordena los mazos del interés por retenciéon, con el mas bajo arriba. Esta
barra cuenta todos los repasos que has hecho nunca en elmazo, no solo los de los uUltimos 30 dias,
asi que cambia despacio. Bajo el grafico, los cuatro primeros mazos indican cuantas tarjetas tienen
pendientes ahoray el nimero total de olvidos, es decir, las veces que una tarjeta que te sabias se te
volvid a olvidar.

Elmazo de arriba es donde tu esfuerzo rinde mas. Normalmente significa una de estas tres cosas:

1. Las tarjetas no estan claras. Dos respuestas posibles, o demasiado en unatarjeta. El capitulo 3
tienelas soluciones.

2. Elmaterial se apoya en algo que no has aprendido. Justo para esto esta PreguntaralalA.

3. Vas demasiado deprisa. Has afiadido mas tarjetas nuevas de las que puedes asimilar. Baja Tarje-
tas nuevas al dia durante un tiempo.

Prevision derepasos

La previsidn es un grafico de barras con cuantas tarjetas vencen en cada uno de los proximos 7D o
30D, segunla programacion tal como esta ahora. Las tarjetas que ya estan atrasadas se sumanala
barra de hoy, asi que un atraso nunca desaparece de lavista. Las tarjetas retiradas se dejan fuera.

Un pico dentro de dos semanas es normal después de una granimportacion o de una semana con
muchas tarjetas nuevas. Sives que se acerca uno, repartelo: repasa un poco mas los dias anteriores.

A OJO

La prevision solo conoce la programacion de hoy

Cadaevaluacidon que das mueve la fecha de repaso de una tarjeta, asi que la prevision es una
proyeccion, no una promesa. Las tarjetas que fallas vuelven antes y hacen que mafana tengas
mas trabajo del que decia el grafico.
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— 9.7

Leerlos nuUmeros con honestidad

Es facil sentirse productivoy aprender poco. La pantalla Estadisticas esta pensada pararesponder a
una pregunta mas dificil: ;estoy aprendiendo mejor o simplemente repasando mas? Algunas reglas
practicas:

- Mas repasos, menos retencion consolidada. Estas afiadiendo mas rapido de lo que puedes
consolidar. Frena conlas tarjetas nuevas; tu atraso te lo agradecera.

- Retencion consolidada estable, repasos estables. Este es el objetivo. La programacion esta
haciendo su trabajo; sigue asi.

- Retencidn general alta, pero alin sin seiial consolidada. No pasa nada. Tus tarjetas simplemente
no hanllegado aintervalos de 30 dias. Dale unmes.

- Un mazo muy por debajo de los demas. Ese mazo tiene un problema de tarjetas o de conoci-
mientos previos, no de fuerza de voluntad. Consulta Comparacion de mazos.

- Unarachalarga con cuadrados flojos. Una tarjeta al dia mantiene viva laracha, pero no la progra-
macién. Vigila también Pendiente ahora.

A OJO

Evalta con sinceridad, o los nimeros mienten

Cada cifra de este capitulo se construye a partir de tus evaluaciones. Pulsa Bien en una tarjeta
que recordabas a medias e inflards alavezel dominio, laretenciény los intervalos, y la tarjeta
volvera mas tarde de lo que deberia. Dificil no es un fracaso; esinformacion.

— 9.8

Preguntar alalA: dale instrucciones a tu propio tutor

Al cabo de unas semanas, JustFlip! sabe algo que ninguna IA de chat sabe: qué tarjetas dominasy
cudles se te siguen escapando. Preguntar ala IA convierte eso en un mensaje ya preparado, un infor-
me de estudio coninstrucciones, que pegas en ChatGPT, Claude, Gemini o cualquier otro asistente.

Dénde encontrarlo

Desde Elige Alcance

Unatarjetadelalista de tarjetas PreguntaralalA Esatarjeta
(mantener pulsado o clic

secundario)

Elbotonde destellosde arribadeun  PreguntaralalAsobrelatarjeta La tarjeta en pantalla
repaso
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Desde Elige Alcance
Elbotdnde destellosde arribadeun  PreguntaralalAsobre el mazo Todo elmazodeesa
repaso (Pro) tarjeta

Unmazo de lalista de mazos PreguntaralalA (Pro) Todo el mazo

(mantener pulsado o clic
secundario)

La pantalla deresultados trasun PreguntaralalA Las tarjetasde esa
repaso sesion

Losinformes de una tarjetay de una sesién son gratis. Los informes de mazo son Pro: sin Pro, esas
opciones delmend muestranun candadoy abren la pantalla de Pro.

all = @&

@ ®

+
%

JustFlip often has a detailed picture of what you
know and what you don't. Ask Al helps you

expand that knowledge — and learn the
fundamentals that come before these cards.

The app builds a ready-to-use prompt for any
Al assistant — ChatGPT, Claude, Gemini, and
others.

The Al's answer can be a brand-new deck of
flashcards that fills the gaps in your knowledge.

JustFlip provides no Al features itself and never
contacts any Al service — you stay in control of
your data.

& Save Prompt

Open in a chat Al

4 ChatGPT

+ Claude

4 Gemini
Copy the prompt above, then open your assistant and paste it.
Prompt preview

You are an expert tutor. Below is a study
report exported from JustFlip, a spaced-
~anetition flashcard app. It shows what =

La hojaPreguntaralalA: Copiarmensaje y Guardar mensaje, los enlaces de AbrirenunalA de chaty la vista previa del

mensaje.
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Qué incluye elinforme

Uninforme de mazo ordena tus tarjetas segun su historial:

- Tarjetas que se teresisten: tarjetas con al menos un olvido, una facilidad baja 0 que aun se estan
aprendiendo. Se enumeran de peoramejor, cadauna con surespuestay unalinea de estadisticas,
por ejemplo «failed 4 of 6 review(s) - 2 lapse(s) - ease 1.8 - avg 21s to answer». Elinforme incluye
hasta 25.

- Tarjetas que dominas: se enumeran solo por la pregunta, como contexto, para quelalAno te
haga perder el tiempo volviéndotelas a ensefiar (hasta 60).

- Unmazo nuevo, aun sin historial, se enumera tarjeta a tarjeta, y se le pide alalA que deduzcael
temay ensefe sus fundamentos.

Un informe de tarjeta trata una sola tarjeta: su preguntay su respuesta, y tu historial con ella. Un
informe de sesidon enumera las tarjetas del repaso que acabas de terminar, con la evaluacion que
diste acadauna.

QuélepidealalA

Las instrucciones siguenla mismaidea entodoslos alcances:

1. Ensefiar los conocimientos previos. Tus errores suelen sefialar conocimientos de base que el
mazo no cubre, asique se le pide alalA que los ensefe desde cero.

2. Explicarlos malentendidos que sugieren tus respuestas erroneas.

3. Recomendar fuentes, cada una conun enlace directo, dando preferencia ala documentacion
oficial y areferencias fiables.

4. Opcionalmente, escribir tarjetas nuevas paralaslagunas, en CSV (question, answer)dentro de
un bloque de cédigo, listas paraimportar.

Elmensaje ensiesta eninglés, que eslo que los modelos de chat siguen con més fiabilidad, pero le
pide alalA que responda en el idioma de tu dispositivo y que escriba las tarjetas nuevas en el idioma
delmazo.

Enviarlo

La hoja te ofrece Copiar mensaje y Guardar mensaje, que guarda un archivo . txt. En Abrirenuna
IA de chat, las filas de ChatGPT, Claude y Gemini abren el asistente en una conversacién nueva, en
su app sila tienes instalada o en el navegador. No llevan tu mensaje: copia primero, luego abre y
después pega. La Vista previa del mensaje de abajo muestra exactamente lo que vas a compartir.

© CONSEJO

Cierra el circulo

Cuando la|A te escriba tarjetas nuevas, copia surespuesta, vuelve ala lista de interesesy elige
Anadir o importar> Pegar tarjetas. JustFlip! encuentra el CSV dentro de larespuesta, incluso
dentro de un bloque de cddigo, y te muestra una vista previa. Eliges el mazo antes de que se
guarde nada.

just-flip.app m
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©® CONVIENE SABER

JustFlip! nunca hablaconunalA

PreguntaralalAno lleva ningunalA dentro. JustFlip! solo compone texto en tu dispositivo, y
nunca contacta conunservicio de IA. Elinforme solo sale de la app cuando tllo copiasolo
guardas. Lo que pase después queda entre tuy el servicio en el que lo pegues, asi que revisa
antes lavista previa situs tarjetas contienen algo privado.

A OJO

Las tarjetas que son solo imagen llegan como un marcador

Elinforme es texto sin formato. Una tarjeta sin texto en una de sus caras, solo unaimagenoun
audio, le llega alalA como «(no text — this card uses animage, audio, or PDF)». Los seguimien-
tos de progreso se dejan fuera de los informes de mazo. Si un mazo es casi todo imagenes,
aflade unalinea de texto alas tarjetas que importan.

— 9.9

Exportar tus estadisticas

Paratus propias hojas de calculo y graficos, puedes exportar las estadisticas completas de uninte-
rés. La exportacion es gratis.

- iPhone eiPad: mantén pulsado uninterés enlalista deinteresesy elige Exportar estadisticasy
luego Hoja de célculo (CSV) o Datos completos (JSON). Elige dénde guardar el archivo.

- Mac: hazclic con el botén secundario en un interés para ver el mismo menu, o selecciona un
interésy elige Archivo > Export Statistics..., que guarda el CSV.

Los archivos llevan el nombre delinterés, por ejemplo Spanish.flashcards-stats.csv.

EICSV: una fila por tarjeta

Columna Contenido

interest, deck Ddénde estalatarjeta

question, answer Eltexto delatarjeta

state unseen, learning, reviewing, relearning O graduated
ease_factor La facilidad de la tarjeta (2,5 para una tarjeta nueva)
interval_days Elintervalo actual, en dias

due_date El préximo repaso, como fechay hora ISO 8601

lapses Lasveces que se olvidd latarjeta después de aprenderla

just-flip.app m
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Columna

streak
total_reviews
success_rate
avg_review_time_sec

last_reviewed

El JSON: todo

ESTADISTICASYPREGUNTARALAIA

Contenido

Respuestas correctas seguidas
Todoslosrepasosregistrados

Proporcidn derespuestas Bien o Facil,deOal
Tiempo medio de respuesta

Hora del dltimo repaso, vacia sinunca

La exportacion JSON tiene los mismos campos por tarjeta, mas un resumen de etapas de cada mazo,
cada sesién de estudio con suinicio, su fin, sundmero de tarjetas y su porcentaje de aciertos, y el
historial completo de cada tarjeta: cadarepaso con suhora, su evaluacion, el tiempo de respuesta
y elintervaloylafacilidad de antesy de después. Usala cuando quieras dibujar tu propia curva del

olvido.

A OJO

just-flip.app

Las exportaciones de estadisticas sonde ida

Un archivo de estadisticas es paraleer, no pararestaurar. JustFlip! no puede volver aimportarlo,
y no contiene imagenes ni sonidos. Para mover o hacer una copia de seguridad de uninterés
con su progreso, usa Exportar archivo; consulta el capitulo 10.



— CAPiTULO10

Sincronizacion, copias
de seguridady tus
datos

Las tarjetas se puedenreescribir o volveraimportar. Tu progreso
de aprendizaje no: cada evaluacion, cadaintervalo, cada diade
racha existe solo porque le dedicaste tiempo. Por eso JustFlip!
lo protege en tres capas distintas, y cada una cubre un fallo que
las otras no pueden cubrir. Este capitulo explica qué hace cada

capa, donde encontrarlay qué hacer cuando algo no cuadra.

—— ENESTECAPITULO

— Entiende las tres capas: sincronizacion coniCloud, copias de seguridad automaticas y exporta-
ciéon manual

— Leeelestado de sincronizaciény la pantalla Sincronizaciéon coniCloud

— Encuentra, restauray entiende tus copias de seguridad automaticas

— Qué hace eliminar, y qué guarda Eliminados recientemente

— Exportaunarchivo de uninterés, con el progreso incluido

— Sigue unalista de comprobacidén cuando la sincronizacidn parece atascada
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— 10.1

SINCRONIZACION, COPIAS DESEGURIDAD Y TUS DATOS

Tres capas de seguridad

Capa

1. Sincronizacion con iCloud

2. Copias de seguridad
automaticas

3. Exportacion manual

Quées

Tu biblioteca, idéntica entodos
tus dispositivos

Instantaneas periddicas que
JustFlip! hace porsucuenta

Archivos que guardas donde
quieras

De qué te protege

Un dispositivo perdido, roto o
sustituido

Errores que la sincronizacion

copiaria entodas partes

Todo lo demas, incluido dejar
iCloud

Las tres estan en Ajustes » Seguridad de datos. Abre Ajustes desde elicono del engranaje de arriba
delalistadeinteresesy desplazate hastala seccion Seguridad de datos.

just-flip.app
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Settings

«— cmall buy rej

anything

Data Safety RECOVERY

Sync status
& Last su Sitll Checking...
up r

Last full backup

Archive package

1 minute ago

Last progress snapshot

Recovery checkpoint

Backup Location

Where exports are stored

Local only

Recently Deleted

ed content
O Restore

Backup

Help GUIDES

Onboarding &) Guides

Ajustes> Seguridad de datos: el estado de sincronizacién, la Ultima copia de seguridad completay la Ultima instantanea
de progreso, laubicacién de copia de seguridad, Eliminados recientemente y los botones Exportar copia de seguridad
y Restaurar copia de seguridad.

A OJO

Sincronizar no es hacer copia de seguridad

La sincronizacion hace que todos los dispositivos coincidan. Eso incluye tus errores: elimina
uninterés eneliPady desaparecera deliPhone y del Mac en cuestion de minutos. La sincroni-
zacidén no tiene deshacer propio. Justo por eso existen las capas 2y 3.

just-flip.app m
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— 10.2

Sincronizacion coniCloud

La sincronizacion estaincluida para todo el mundo, con o sin Pro. No hay nada que activar dentro de
JustFlip!: situ dispositivo tiene iniciadala sesién eniCloud, tu biblioteca se sincroniza a través de tu
propia cuenta deiCloud.

Qué se sincroniza

- Losintereses, mazosy tarjetas, con susimagenesy sonidos

- Tu progreso de aprendizaje: cada evaluacion, intervalo, fecha de repaso y olvido

- Lastarjetasretiradasy pospuestas, las marcas de las tarjetas, las prioridades y los seguimientos
de progreso

— Laseliminaciones, incluido lo que espera en Eliminados recientemente

Tus ajustes se quedan en cada dispositivo: el tema, el tamafo del texto, las voces, los recordatorios
y los limites diarios como Tarjetas nuevas al dia. Asi puedes tener un teléfono tranquilo y uniPad con
mucho trabajo. El Apple Watch recibe sus tarjetas de tuiPhone, no de iCloud (consulta el capitulo 8).

Como se comporta

- Primero sin conexion. Todo funciona sin conexién. Tus cambios se guardan en el dispositivo al
momentoy se envian cuando vuelves a estar enlinea.

- Ensegundo plano. No hay botdn de sincronizar. Los cambios viajan solos, normalmente en cues-
tion de segundos o de pocos minutos.

- Gana el ultimo cambio. Sieditas la misma tarjeta en dos dispositivos antes de que se sincronicen,
se quedala edicién masreciente.

© CONSEJO

Un dispositivo nuevo, por la via facil

Instala JustFlip! en el dispositivo nuevo, inicia sesion con la misma cuenta de Apple y abre
laapp. Tusintereses van apareciendo a medida que llegan; mientras espera, lalista vacia te
lo indica. Una biblioteca grande con muchas imagenes puede tardar un rato en la primera
sincronizacion, asi que deja la app abiertay conectada a una red wifl.

— 10.3

El estado de sincronizacion

La primera fila de Seguridad de datos, Estado de sincronizacién, muestra el estado de iCloud en
este dispositivo, conla hora de la Ultima subida correcta debajo.

just-flip.app m
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Estado Qué significa

Comprobando... JustFlip!le estd preguntando aiCloud situ cuenta esta
disponible

Disponible Tu cuenta deiCloud estalistay la sincronizacién puede
funcionar

Sincronizando... Se estan enviando o recibiendo cambios en este momento

No disponible No hay ninguna cuenta de iCloud disponible en este

dispositivo, asique no se sincroniza nada

Error de sincronizacién iCloudinformd de un error la Ultima vez que lo intenté

No disponible y Error de sincronizacion se muestran en rojo.

©® CONVIENE SABER

«Disponible» no significa «todo subido»

Disponible solo dice que tu cuenta estalista. No garantiza que todos los cambios hayan llega-
doyaaiCloud. Para eso, miralas horas de subida y de descarga en la pantalla Sincronizacién
coniCloud.

La pantalla Sincronizacién coniCloud

Toca Estado de sincronizacion para verlos detalles:

— Estado actual: el estado de |la tabla anterior.

- Ultima subida correcta y Ultima descarga correcta: cuando confirmé iCloud por Ultima vez que
se enviaron cambios desde este dispositivo o se recibieron en él. Guardar en local no cuenta;
solo cuenta una transferencia confirmada.

- Subida en curso, mientras se esta realizando una.

- Comprobar de nuevo: vuelve a preguntarle aiCloud situ cuenta esta disponible.

- Solucién de problemas: el tltimo error del que informd iCloud, o Sin errores de sincronizacion.

- Actividad de sincronizacionreciente: unregistro de los eventos de sincronizacionrecientes de
este dispositivo, Util cuando contactas con soporte.

just-flip.app m
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<

SINCRONIZACION, COPIAS DESEGURIDAD Y TUS DATOS

iCloud Sync

DATA SAFETY

iCloud Sync

Status and troubleshooting for CloudKit transfers.

Sync status

S

Current status

iClouc

Checking...

Last successful upload

Changes sent this device

Never

Last successful download

Ch eceived on this device

CloudKit container

iCloud.app.just-flip.Ju

Production

stFlip

Application
group

app.just-flip

group.app.just-

flip.JustFlip
JustFlip

C, Check Again

Troubleshooting

M N cune arrare

La pantalla Sincronizacién con iCloud con las horas de subida y de descarga, Comprobar de nuevo y el registro de

actividadreciente.

© CONSEJO

descargado.

just-flip.app

Compara dos dispositivos uno al lado del otro

Cuando un cambio hecho enun dispositivo no aparece nunca en el otro, abre esta pantalla
en los dos. Si la Ultima subida correcta de un dispositivo es anterior al cambio, el proble-
ma esta en ese dispositivo: todavia no lo ha enviado. Sila subida es reciente pero la Ultima
descarga correcta del otro dispositivo es antigua, el dispositivo que recibe todavianolo ha
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— 10.4

Copias de seguridad automaticas

JustFlip! hace copias de seguridad de tu biblioteca por su cuenta. En Seguridad de datos encontra-
ras dos tipos:

Copia FilaenSeguridadde Contenido Frecuencia Se

datos aproximada conservan
Copiade Ultima copiade Un archivo contodos Semanal Las 10 mas
seguridad seguridadcompleta losintereses: tarjetas, recientes
completa imagenes, sonidosy

todo el progreso

Instantaneade  Ultimainstantanea Todoslosinteresescon  Diaria Las 30 mas
progreso de progreso su progreso, sin recientes

imagenes ni sonidos

EneliPhoney eliPad, el sistema hace las copias en segundo plano, cuando decide que es el mo-
mento adecuado. En el Mac, JustFlip! lo comprueba cada vez que pasasla app a primerplanoy se
pone al dia conlo que esté atrasado. Una copia se omite cuando no ha cambiado nada desde la an-
terior. Cuando la copia mas antigua queda fuera del nimero de copias que se conservan, se elimina
automaticamente.

Las fechas se ponen enrojo cuando una copia esta atrasada: una copia completa de hace mas de
cuatro semanas o unainstantanea de progreso de hace mas de cuatro dias.

Exportar copia de seguridad: una copia completa ahora mismo

Exportar copia de seguridad crea almomento una copia completay la afiade alalista, porejemplo
antes de probaralgo arriesgado. Escribe un archivo conun nombre como JustFlip-2026-09-30_14-
05-12.justflip.

Dénde se guardan las copias

La filaUbicacién de copia de seguridad muestra donde se guardan tus copias:

— iCloud Drive: las copias se guardan en el espacio de iCloud Drive de JustFlip!, aparte de la sincro-
nizacidn. Niun problema de sincronizacién ni una eliminacién sincronizada les afectan.

- Sololocal: iCloud Drive no esta disponible, asi que las copias se quedan en este dispositivo. Toca
la fila para ver por qué: No has iniciado sesién en iCloud, iCloud Drive esta desactivado o Tu
cuota de almacenamiento de iCloud estallena.

A 0JO

Las copiaslocales se vanconla app

«Elalmacenamiento local funciona, pero no se sincronizara entre dispositivos ni sobrevivira a

just-flip.app m
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una eliminacion de la app», como advierte la propia app. Si Ubicacion de copia de seguridad
dice Sololocal, al eliminar JustFlip! se eliminan también sus copias. Guarda ademas un archivo
exportado en algun sitio seguro.

— 10.5

Restaurar una copia de seguridad

Toca Restaurar copia de seguridad en Seguridad de datos para ver Archivos disponibles, de mas
reciente a mas antiguo, cada uno con su nombre de archivo y su fecha. Toca uno para restaurar-
lo. Un mensaje confirma cuando ha terminado: «Restauracion completada. Los intereses se han
fusionado.»

just-flip.app @
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< Restore Backup

RECOVERY

Restore Backup

Choose an archived snapshot to rebuild the library state
on this device.

Available Archives 3FILES

JustFlip-2026-09-30_20-40-46.just
flip
30 Sep 2026 at 20:40

JustFlip-2026-09-30_20-40-37.just
flip
30 Sep 2026 at 20:40

JustFlip-2026-09-30_20-36-40.just
flip
30 Sep 2026 at 20:36

Restaurar copia de seguridad: lalista de archivos disponibles, del mas reciente al mas antiguo.

Unarestauracion fusiona; nunca borra antes tu biblioteca:

- Losintereses, mazosy tarjetas de la copia vuelven. Lo que se cred después de la copia se queda
como esta.

- Para cada tarjeta de la copia, la programacion vuelve atras a como estaba cuando se hizo |a
copia: etapa de aprendizaje, intervalo, fecha de repaso, facilidad y olvidos.

- Elhistorial de repasos se combina. Los repasos que hiciste después de la copia se conservan, y
restaurar dos veces la misma copia no duplica nada.

A OJO

Unarestauracion empieza en cuanto tocas

No hay paso de confirmacion: tocar una copia larestaura. Elige la fecha correcta antes de
tocarlalista. Y recuerda que sus tarjetas vuelven a la programacion que tenian en aquel mo-
mento, asi que restaurar una copia antigua para arreglar un mazo también hace retroceder el
reloj de todas las demas tarjetas que contiene.

just-flip.app @
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A OJO

Tras unarestauracion, dales tiempo a tus dispositivos

Unarestauracion escribe muchos cambios de golpe, y todos los demas dispositivos tienen
que recibirlos. Mantén JustFlip! abierta en el dispositivo que has restaurado, conectado auna
red wifi, hasta que su Ultima subida correcta sea reciente. Luego abre JustFlip! en tus otros
dispositivos y dales unos minutos antes de empezar arepasaren ellos.

— 10.6

Eliminar, y Eliminados recientemente

A OJO

Eliminar es definitivo

Cuando eliminas un interés, un mazo o una tarjeta, desaparece al momento, en todos los
dispositivos. Antes de eliminar algo que quiza quieras recuperar, elige Exportar archivo en
el menu contextual delinterés. El archivo conserva sus mazos, tarjetasy progreso, y puedes
volver aimportarlo mas adelante. Una tarjeta que solo quieres sacar de tus repasos es mejor
retirarla que eliminarla (capitulo 2).

Ajustes > Seguridad de datos » Eliminados recientemente guarda los intereses y mazos que JustFlip!
ha apartado parati, como la copia vacia que queda tras fusionar dos intereses o dos mazos. Lafila
muestra cuantos elementos estan esperando, o Vacio.

just-flip.app m
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< Recently Deleted

SAFETY NET

Recently Deleted

Removed interests and decks wait here before
permanent deletion.

Archived Items 11TEMS

) Explanatory Vocabulary —
Modern and Academic

Expressions
Explanatory Vocabulary
2 t 20:41

< Restore

Eliminados recientemente, conun elementoy sus botones Restaurary Eliminar.

Cada elemento muestra sunombre, el interés al que perteneciay cuando se apartd. Dos botones:

— Restaurarlorecupera contodas sus tarjetasy suprogreso.
- Eliminarlo quita para siempre, almomento. No se puede deshacer.

Pasados 30 dias, JustFlip! elimina para siempre lo que quede.

— 10.7

Exportar un archivo

Latercera capalacontrolas tU: un archivo que puedes guardar en Archivos, enun disco o en cualquier
servicio enlanube.

just-flip.app @
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Quieres...

Guardar o moveruninterés, con
Su progreso

Hacerlo mismo enunMac

Haceryaunacopiade
seguridad de todala biblioteca

Analizar tus nUmeros

SINCRONIZACION, COPIAS DESEGURIDAD Y TUS DATOS

Hazesto

Mantén pulsado elinterés»
Exportararchivo

Selecciona elinterés > Archivo»
Export Interest... ( | ¥E)

Ajustes > Seguridad de datos »
Exportar copia de seguridad

Mantener pulsado > Exportar

Obtienes

Nombre.flashcards.zip

Nombre.flashcards.zip

unarchivo .justflip entre tus

copias

CSV 0 JSON (capitulo 9)

estadisticas

Un archivo de interés contiene todos los mazosy tarjetas delinterés, susimagenesy sonidos, y tu
progreso de aprendizaje. Pararecuperarlo, abre el archivo con JustFlip! desde Archivos, la hoja de
compartir o AirDrop, o en el Mac suéltalo en la ventana o usa Archivo > Import Interest Archive....
Importar funciona como unarestauracion: fusiona, asi que el mismo archivo se puede abrirdos veces
sin crear duplicados. El capitulo 5 explicalaimportacién en detalle.

A OJO

Un archivo lleva consigo tu progreso

Exportar archivo siempre incluye tu progreso de aprendizaje. Es lo que quieres para una copia
de seguridad. Pero cuando le envias el archivo a un amigo, tus fechas de repaso y tu historial
viajanconél.

— 10.8

Intereses duplicados desde dos dispositivos

Los nombres de los intereses son Unicos en tu biblioteca, sin distinguir mayusculas. Pero si dos
dispositivos estan sin conexiony creas en cada uno uninterés con el mismo nombre, por ejemplo
«Inglés» en el iPhone durante un vuelo e «inglés» en el iPad en casa, existirdnlas dos copias cuando
los dispositivos vuelvan a sincronizarse.

JustFlip!lo detectay las fusiona automaticamente: los mazos de ambas copias se reiinen bajo un so-
lointerés, y ves un breve mensaje como «Se han fusionado las copias duplicadas de “Inglés” creadas
en otro dispositivo». Los nombres se comparan sin tener en cuenta mayusculas, acentos ni espacios
de mas. Todos los dispositivos eligen la misma copia superviviente, asi que todos acaban con el
mismo interés Unico, y un mazo que llegue mas tarde parala copia fusionada sigue encontrando su
sitio.

just-flip.app
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— 10.9

Solucion de problemas de sincronizacion

Cuando un cambio no aparece en otro dispositivo, sigue esta lista en orden. La mayoria de los pro-
blemas seresuelvenenelpaso 304.

1.

Dale unos minutos. La sincronizacién no es instantanea. Mantén JustFlip! abierta en los dos
dispositivos durante un minuto o dos.

. Comprueba el estado. Abre Ajustes > Seguridad de datos > Estado de sincronizacion enlos dos

dispositivos. No disponible significa que no hay ninguna cuenta de iCloud disponible; Error de
sincronizacion muestra el error en Solucién de problemas. Toca Comprobar de nuevo después
de arreglarlo que sea.

. Lamisma cuenta de Apple. Los dos dispositivos deben teneriniciada la sesidén con la misma

cuentade Apple. Enlos Ajustes del sistema, toca tu nombre arriba para comprobarlo.

. iCloud esta activado para JustFlip! En los Ajustes del sistema, ve a tu nombre > iCloud y asegura-

te de que iCloud Drive esté activado y de que JustFlip! pueda usariCloud.

. Suficiente almacenamiento en iCloud. Una cuenta de iCloud llena detiene la sincronizacion.

Compruébalo entu nombre»iCloud> Gestionar almacenamiento, y libera espacio si hace falta.

. Una conexién que funcione. Asegurate de que el dispositivo esta conectado.
. Compara las horas de subida y descarga en la pantalla Sincronizacion con iCloud, como se

describe en El estado de sincronizacién, para ver qué dispositivo va por detras.

. Reinicia y actualiza. Cierra y vuelve a abrir JustFlip!, reinicia el dispositivo e instala cualquier

actualizacién de JustFlip!. Como ultimo paso, cierra la sesién de iCloudy vuelve ainiciarla.

. ¢Sigue sin funcionar? Usa Enviar comentarios en Ajustes y mencionalo que muestra el registro

Actividad de sincronizacion reciente.

© CONSEJO

Antes de probar nada drastico

Antes de eliminary reinstalar la app, o de cerrarla sesién de iCloud, toca Exportar copia de
seguridad y exporta un archivo de tus intereses mas importantes. Asi, pase lo que pase, tu
progreso estara a salvo.

just-flip.app @
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Accesibilidad y temas

JustFlip! se apoya en los ajustes de accesibilidad que ya usas
entuiPhone,iPady Mac. No tienes que activar nada enla app.
VoiceOver, el texto mas grande, Reducir movimiento y Aumentar
contraste simplemente funcionan. Ademas, JustFlip! tiene su
propio tamano de texto y cinco temas, para que la app se lea

concomodidady tengaelaspecto que te gusta.

—— ENESTECAPITULO

— Qué ajustes del sistema sigue JustFlip!, y qué cambia cada uno

— Repasa con VoiceOver: voltear, evaluary oir los huecos

— Ajusta el tamafno del texto, para todo el dispositivo o solo para JustFlip!

— Elige untema: JustFlip claro, JustFlip oscuro, Niebla, Niebla oscuro o Sistema

— Escribe tarjetas que funcionen para cualquier estudiante, vea u oiga como vea u oiga
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— 11.1

Sigue tus ajustes

JustFlip! no tiene ningin modo de accesibilidad que activar. Lee los ajustes de Ajustes » Accesibili-
dad de tudispositivoy se adapta a ellos. Esto es lo que cambia cada uno:

Ajuste del sistema Qué hace JustFlip!

VoiceOver Lee cadatarjeta, botdny grafico, con acciones con nombre para
volteary evaluar

Texto mas grande Escala eltexto delaapp, incluido el texto de tus tarjetas

Texto ennegrita Dibuja el texto de la app conun grosor mayor

Reducir movimiento Evita que la tarjeta gire al voltearla, y suaviza otras animaciones
Aumentar contraste Cambia a colores de mayor contraste y aflade contornos donde

el color porsisolo no basta

Diferenciar sin color Afade simbolos, puntosy contornos alos indicadores que sino

usarian solo el color

Control porvoz Cadaboténresponde a sunombre visible, y la tarjeta a algunas
frases mas

El Unico ajuste de accesibilidad dentro de la app es tu tamaio de texto, en Ajustes > Apariencia.
Puedesleer mas sobre él en Texto mas grande.

©® CONVIENE SABER

Nuestro informe publico de accesibilidad

Mantenemos uninforme sinceroy detallado de lo que estaimplementadoy de lo que aun se
esta probando, dispositivo por dispositivo, en https://just-flip.app/accessibility/. Las etique-
tas de accesibilidad de Apple en el App Store se publican categoria a categoria, solo después
de que esa categoria supere las pruebas en dispositivos reales.

— 11.2

VoiceOver

VoiceOverlee JustFlip!igual que lee las apps de Apple. Las listas, los formularios y los Ajustes usan
controles estandar, y los elementos agrupados, como la fila de un mazo o una estadistica, se leen
como un solo elemento enlugar de como unaristra de fragmentos.

just-flip.app @
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Tarjetas y repasos

Para VoiceOver, una tarjeta es un solo elemento. Lee la cara que estas viendo, y una pista te indica
que togues dos veces para voltearla. Después del giro, VoiceOver anuncia «Pregunta» o «<Respues-
ta», para que siempre sepas en qué cara estas.

Enunatarjeta, desliza hacia arriba o hacia abajo parallegar a sus acciones:

- Voltear tarjetale dalavuelta alatarjeta.

— Mostrar contenido completo abre una tarjeta demasiado larga en una hoja donde puedes leerla
entera.

- Verimagen a pantalla completa o Ver diagrama a pantalla completa abre unaimagen o un dia-
grama a tamano completo, donde puedes ampliarlo.

Losbotones de evaluacion se leen conla evaluacion primero y los detalles después: la evaluacion,
luego cuando volveria la tarjetay luego cuantas veces has elegido esa evaluacion en esta sesion.
Después de cada evaluacion, VoiceOver te dice dénde estas, por ejemplo «Tarjeta 4 de 20», y anun-
cia Practica completada al final de la sesion.

TUESCRIBES ENLATARJETA

PREGUNTA
La capital de Francia

es {{cl::Paris}}.

La capitalde Franciaes [..] .

& Voltear

%) Lavozdice: “Lacapital de Francia es espacio

enblanco.”

Los huecos nunca se delatan. Enla cara de la pregunta, VoiceOver dice «espacio en blanco» donde
estan las palabras ocultas, o lee la pista si el hueco tiene una. Larespuesta solo llega después del
giro.

VoiceOverlee elresto de la tarjetaigual que la propia voz de JustFlip!:

Se usanlas pistas habladas. [i0S]{ai ou ese} selee como «aiou ese» (capitulo 3).

Las formulas se leen a partir de su pista hablada, o de su cédigo TeX cuando no hay pista.

Los diagramas se leen por sus etiquetas, no por sus flechas.

Las tablas se leenfila a fila, celda a celda.

Lasimagenes se leen a partir de su descripcion (consulta Escribir tarjetas accesibles). Unaima-
gensindescripcion se lee simplemente como «lmagen».

Las marcas se leen por sunombre, por ejemplo «Marca roja».

Listas y acciones

Los menus de mantener pulsado también tienen acciones de VoiceOver, asi que no necesitas el
gesto. Enlafiladeuninterés, desliza hacia arriba o hacia abajo para Editar interés, Importar tarjetas,
Exportar archivo, Exportar estadisticas y Eliminar. La fila de un mazo ofrece Editar mazo y Eliminar
mazo. En el campo de etiquetas, VoiceOver confirma cada etiqueta al afadirla o quitarla.

just-flip.app @
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En Estadisticas, los graficos se pueden explorar punto a punto: cada punto se lee con sufechay su
valor.

Enuna tarjeta de oclusién deimagen, laimagen ofrece Acercar, Alejar y Restablecer zoom como
acciones, enlugar de pellizcar.

En el Apple Watch

Elrelojlee cada tarjeta como «Pregunta» o «<Respuesta» seguido de su texto. Para evaluar una tarjeta
en el reloj normalmente hay que mantenerla pulsada (capitulo 8). VoiceOver no puede mantener
pulsado, asi que las cuatro evaluaciones también se ofrecen como acciones de la tarjeta: desliza
hacia arriba o hacia abajo para elegir De nuevo, Dificil, Bien o Facil.

— 11.3

Texto mas grande

De entrada, JustFlip! usa el tamano de texto que hayas fijado para todo el dispositivo en Ajustes » Ac-
cesibilidad > Pantalla y tamano del texto > Texto mas grande. Los botones, las listas, las estadisticas
y el texto de tus tarjetas crecenconél.

También puedes darle a JustFlip! un tamafio propio, independiente del resto del dispositivo. Ve a
Ajustes> Apariencia:

just-flip.app @
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Settings

Reminders DAILY NUDGE

Daily review reminder
One nudge a day, only when cards are due

Streak rescue

A gentle evening reminder when your active -

streak has not been continued today.

Appearance THEME AND TEXT SIZE

Theme
The palette the whole app is drawn in.

System &

Follow system text size
Use the size set in i0OS Settings. Moving the -

slider takes over.

Text size

—-

Cards and lists look like this.

Behavior SESSION

Cards per session
Max due + new cards in one review.

Laseccion Apariencia de Ajustes: el menu de tema, el interruptor Usar el tamafo de texto del sistemay el control Tamafio

del texto con suvista previa.

- Usar el tamaio de texto del sistema esta activado por defecto. Asi, JustFlip! usa el tamafo del
dispositivo.

- El control Tamaiio del texto elige el tamano solo para JustFlip!. Al moverlo, se desactiva Usar
el tamaio de texto del sistema por ti. La linea de debajo, «Asi se ven las tarjetas y las listas.»,
muestra el tamafio que estas eligiendo.

El control tiene diez pasos, desde el tamafio mas pequeio del sistema hasta el tercer tamafo de ac-
cesibilidad. Los dos tamafios mas grandes, que puedes fijar eniOS, siguen funcionando en JustFlip!
cuando vienen del ajuste de tu dispositivo. Simplemente, el control no los ofrece. A esos tamanos, la
mayoria de las tarjetas yano caben enlatarjeta, y acabarias abriendo casi todas en una hoja aparte.

El dltimo paso delrecorrido de bienvenida ofrece el mismo control, para que puedas fijar un tamafo
cémodo antes de tu primer repaso.

just-flip.app @
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A OJO

El texto grande no se encoge para caber

Coneltamanio por defecto, JustFlip! encoge un poco una tarjeta larga para que quepa (capitu-
lo 3). Conun tamafo de texto mayor, no lo hace. Tu tarjeta se dibuja exactamente al tamafno
que pediste. Lo que no cabe se difumina abajo, y el botdn e e e (0 la accién de VoiceOver Mos-
trar contenido completo) abre el resto. Sieso te pasa enla mayoria de tus tarjetas, dividelas
en otras mas cortas. De todos modos, es bueno para tu memoria.

©® CONVIENE SABER

Lo que aln se esta trabajando

La compatibilidad con el texto mas grande esta casi completa, pero todavia no se ha probado
en dispositivos atodos los tamafos. La Unica carencia conocida: alos tamafos mas grandes,
eltituloylos botones de evaluacion alrededor de la tarjeta en la pantalla de repaso pueden
quedarse sin espacio. Latarjeta en siesta bien. Sinecesitas los tamafios mas grandes, poner
el tamafo de texto propio de JustFlip! uno o dos pasos por debajo mantiene ordenada la
pantalla de repaso.

— 11.4

Movimiento, grosory contraste

Reducir movimiento

Con Reducir movimiento activado, la tarjetayano giraen 3D al voltearla. Cambia de cara en el sitio,
un poco mas rapido. El resto del movimiento de la app también se suaviza: las tarjetas que salen
volando tras una evaluacion, el brillo de las listas mientras cargan, lasilustraciones del recorrido de
bienvenida, las barras de progreso al llenarse y los resultados del repaso.

Texto en negrita

Texto en negrita hace mas grueso el texto de la app, igual que en el resto de tu dispositivo. El texto
mas grueso ocupa mas sitio, asique JustFlip! lo tiene en cuenta al calcular siuna tarjeta cabe.

Aumentar contraste

Con Aumentar contraste activado, JustFlip! cambia a versiones de mayor contraste de sus colores,
enclaroyenoscuro. En algunos sitios afiade contornos a lo que, sino, solo indicaria el color:

— lamarcade unatarjetarecibe un contorno alrededor de su color,
- enunatarjeta de oclusion de imagen, la zona porla que se pregunta recibe un énfasis adicional,
- los diagramas, enla tarjetay a pantalla completa, también usanlos colores de mayor contraste.

Cada parde colores que la app usa para el texto se mide contra su fondo en las apariencias clara,
oscuray las dos de Aumentar contraste, y todos superan unarelacion de contraste de 4,5:1.

just-flip.app @
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Diferenciar sin color

Cuando Diferenciar sin color esta activado, los pequefios indicadores que usan color ganan también
una forma:

- los pequefosindicadores que muestran lo urgente que es una tarjetay cémo la evaluaste por
uUltima vez pasan a usar simbolos distintos,

- elmapade actividad de Estadisticas afilade uno, dos o tres puntos para una actividad baja, media
o alta, y contornea el cuadrado de hoy,

- las zonas de oclusidn de imagen reciben un énfasis adicional, como con Aumentar contraste.

Algunas cosas nunca dependen del color, tengas los ajustes que tengas: los botones de evaluacidn
siempre llevan una etiqueta y un simbolo, y la marca seleccionada en el selector de marcas se sefala
conun anilloy unamarca de verificacion.

— 11.5

Control porvozy teclados

Control por voz usa los nombres que ves en pantalla, asi que «Pulsar De nuevo», «Pulsar Bien» o
«Pulsar Ajustes» funcionan como esperarias. Algunos controles responden a frases adicionales:
Di Hace

«Pulsar Voltear tarjeta», «Pulsar Girar tarjeta», Voltealatarjeta
«Pulsar Mostrar la otra cara» o «Pulsar Voltear»

«Pulsar Posponer» o «Pulsar Aplazar» Abre el ment de posponer durante un repaso

Control por voz aun no se ha probado de principio a fin en todos los dispositivos. Los controles
deslizantes y los menus de mantener pulsado son las partes menos probadas. Si un nombre no
funciona ahi, «Mostrar nimeros» siempre funciona.

Conunteclado, unrepaso no necesita puntero en absoluto: la barra espaciadora volteala tarjetay
las teclas del1al 4 laevallan, enelMacyenuniPad conteclado fisico. Lareferenciacompleta estaen
el capitulo 8. JustFlip! usa botones, menus e interruptores estandar en todas partes, pero el Acceso
total con el teclado aun no se ha probado de principio a fin.

— 11.6

Temas

Untemaeslapaleta de colores conla que se dibujatodala app. Elige uno en Ajustes » Apariencia »
Tema. El menud muestra una pequefia muestra del tema que tienes ahora:

just-flip.app @
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Tema

Sistema

JustFlip claro

JustFlip oscuro
Niebla

Niebla oscuro

Comoseve

La paleta dorada de JustFlip!, clara u oscura segun tu dispositivo. El valor
por defecto.

La paleta dorada, siempre clara, tengalo que tenga configurado tu
dispositivo

La paleta dorada, siempre oscura
Una paletaclara, serenay mineral, con azul de agua clara, enebro y salvia

Niebla sobre superficies de unintenso color tinta

Appearance

JustFlip Light JustFlip Dark Mist Dark

Los cinco temas uno allado del otro: Sistema, JustFlip claro, JustFlip oscuro, Nieblay Niebla

OSCuro.

El cambio esinstantaneo: todala app se vuelve a pintar en cuanto eliges un tema, sin reiniciar. Cada
temallevaincorporado el modo claro u oscuro, asique no hay uninterruptor aparte de claro/oscuro.
Para seguir el modo oscuro del dispositivo, elige Sistema.

A 0JO

just-flip.app
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Hasta donde no llegan los temas

Eltema es para la propia app. Elwidget de la pantalla de inicio mantiene el dorado de JustFlip!
y sigue el modo claro u oscuro del dispositivo. La app del Apple Watch es siempre oscura. Las
imagenes de tus tarjetas se muestran exactamente como son, en todos los temas.

Un tema fijo ignora el modo oscuro

JustFlip claroy Niebla siguen claros aunque tu dispositivo pase almodo oscuro al anochecer, y
los dos temas oscuros siguen oscuros a plenaluz del dia. SiJustFlip! no sigue tu modo oscuro,
revisa Ajustes > Apariencia > Tema. Solo Sistema |lo sigue.
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— 11.7

Escribir tarjetas accesibles

La app solo puede leerlo que hay en tus tarjetas. Estos habitos hacen que un mazo funcione para
todo el que lo use, incluido tU, cuando lo escuchas con Leer tarjetas dando un paseo.

1.

Describe cadaimagen. Cuando una cara tiene unaimagen, el editor muestra un campo Des-
cripcion de laimagen («Describe laimagen (opcional)»). VoiceOverlo lee en lugar de laimagen.
Describe lo que muestra laimagen: «Un péjaro pequefo y marrén con el pecho rojo sobre un
poste de una valla» dice mucho mas que «foto de pajaro». En una tarjeta de «;Qué pajaro es
este?», no pongas el nombre, o la descripcion delatara larespuesta (capitulo 4). La descripcidn
también hace que unatarjeta que es solo imagen se pueda encontrar en Spotlight (capitulo 8). Y
viaja con elmazo cuando lo exportasy lo compartes.

. Configura elidioma de cada cara. El selector de Idioma decide qué vozleela caraenvozalta

conelbotdn del altavozy con Leer tarjetas (capitulo 7). Una cara sinidioma nunca la lee la propia
voz de JustFlip!.

. Ahade pistas habladas donde la lectura falla. Una pistacomo $c”2${c al cuadrado} corrigelo

que dicelavozde JustFlip! y lo que lee VoiceOver, de una sola vez.

. Ponles una pista alos huecos cuando haya poco contexto. Conuna pista, VoiceOverylavoz

leenlapista enlugar de solo «espacio en blanco».

. No dejes que el color cargue con el significado. Las marcas se leen por su nombre, pero lo

que significa cada colorlo decides tu. Si «rojo» significa «xexamen la semana que viene», ponlo
también enuna etiqueta. Las etiquetas son texto, asi que se puedenleery buscar.

. Etiqueta bien tus diagramas. Un diagrama se lee por sus etiquetas, asi que «Iniciar repaso »

(Tarjeta pendiente?» dice mas que «A > B».

. Haz tarjetas cortas. Una tarjeta corta cabe con tamanos de texto grandes y en el Apple Watch, y

ademas es mas facil derecordar.

A OJO

Elidioma es paralavoz, no para VoiceOver

El selector de Idioma controla la propia voz de JustFlip!: el botdn del altavozy Leer tarjetas.
VoiceOver lee las tarjetas con la voz que hayas configurado en los ajustes de VoiceOver. Para
una tarjetaen otroidioma, el botdn del altavoz de la tarjeta es la forma mas fiable de oirla bien
pronunciada.
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Referencia

Todo lo que quiza quieras consultar con prisa: qué hacer cuando
algo no cuadra, qué significa una palabra, qué ahade Proy para
qué sirve cada archivo. Cada entrada te remite al capitulo que lo

explicaafondo.

— ENESTECAPITULO

— Resuelve las sorpresas mas habituales conla tabla de solucidn de problemas
— Busca cualquier término en el glosario

— Ve deunvistazo qué es gratis y qué afiade Pro

— Distingue los formatos de archivo

— Encuentralos atajos de teclado y la chuleta de marcado
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— 12.1

Solucion de problemas

Tarjetas y repasos

Lo que ves

Unatarjetanuncaselee envozalta

Hay unidioma configurado, pero no hay
botén Reproducir

La tarjetamuestrallaves {..}

Bieny Facil desaparecen al voltear

Tarjetas pendientes no encuentranada
€N un mazo NuUevo

Una tarjeta evaluada con De nuevo no
volvid enla misma sesion

Moverun control de prioridad no

cambid los recuentos de pendientes

Un mazo pospuesto sigue sin aparecer

Unatarjeta pospuesta sueltano se
puede reanudar

Lasteclas1-4 o labarra espaciadorano
hacennada

Las tarjetas largas siempre se abrenen
unahoja

just-flip.app

Qué hacer

Configura el ldioma de la cara; una cara
configurada como Ninguno nuncase lee

Descargaunavozen Ajustes >
Accesibilidad > Lecturay voz> Voces
deiOS

Una pista hablada solo funciona detras
de corchetes, matematicas o una

imagen; envuelve eltextoen [..]

Ajustes > Comportamiento » Evaluacion
mas estricta esta activada; desactivala,
o evalla antes de voltear

Las tarjetas nunca estudiadas ainno
estan pendientes; usa Hoy, Tarjetas
nuevas o Todas las tarjetas

Es asia propdsito: vence alos 5 minutos
y sale en tu préxima sesion

Es asia proposito: la prioridad solo
cambia el orden de una sesioén limitada

Pantalla Mazos > Opciones del mazo»
Prioridad de repaso» Reanudar

Se acabaensufecha;ovuelvea
posponerla hasta Mahana desde Todas
las tarjetas

Estas escribiendo unarespuesta, la
evaluacidon mas estricta esta activada o
aunno hasrevelado unarespuestade
oclusién

Contamanos de texto grandes las
tarjetas no se encogen para caber;
dividelas, o baja el tamafo de texto de
JustFlip!

REFERENCIA

Capitulo

3,7

1
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Lo que ves

No llega ningunrecordatorio

Las guias ya no aparecen

Imagenes, sonido y edicion
Lo que ves

Unaimagen desaparece enmodo

oscuro
Falta unaimagen trasimportar
El texto de una cara desaparecio al
cambiar suimagen o su sonido

Leertarjetas se saltaunatarjeta

Laescuchase pard sola

Importar

Lo que ves

Menos tarjetas que filas o notas

Mas tarjetas que notas de Anki

Unmazo aparecié dos veces

Las tarjetas que son soloimagen se
duplicaron al reimportar

just-flip.app

Qué hacer

Activa Ajustes > Recordatorios »
Recordatorio diario de repasoy
permite las notificaciones enlos Ajustes
deiOS

Ajustes > Ayuda > Guias las vuelve a
mostrar

Qué hacer

Ponle un fondo blanco o claro sdlido

Revisa elinforme de importaciénde
Anki; SVG no se admite

Se guardd enla pestaiialmageno
Audio; vuelve a Texto antes de guardar

Las dos caras necesitan textoyun

idioma conunavozinstalada

Unallamadau otra app se hizoconel
audio; vuelve aempezar con Leerdesde
aqui

Qué hacer

Se fusionaron tarjetas conla misma
pregunta (archivos de mazo), o se

omitieron filas sin pregunta (CSV)

Cadanumero de cloze es su propia
tarjeta; eslo esperado

Un CSV siempre creaun mazo nuevo, y
también unaimportacién de Ankicon
Afadiruna copianueva

No tienen pregunta conla que hacerlas
corresponder; elimina las sobrantes

REFERENCIA

Capitulo

2

Capitulo

4

4,5

Capitulo

5
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Lo que ves

La primera tarjeta dice «Pregunta/
Respuesta»

Todo el texto esta enunasola columna

Un cambio desaparecio trasimportar

Una programaciénretrocedio, o
volvieron tarjetas eliminadas

Las tarjetasimportadas fueron a parar al
mazo equivocado

No aparecid uninterés nuevo

Qué hacer

Activa Omitirla primera filacomo
encabezado

Cambia el Separadorenlavista previa
delCSV

La version del archivo lo sustituyd; hazla
misma correccion en el archivo

Seimporté un archivo de interés mas
antiguo

Dos mazos comparten nombre; cambia
elnombre de uno

Ya existia uno con el mismo nombrey se
uso ese

Sincronizacion, dispositivos y datos

Lo que ves

El estado de sincronizacion dice No
disponible

Un cambio nollega al otro dispositivo

Ubicacion de copia de seguridad dice
Sololocal

Aparecieron dos intereses con el mismo
nombre

El widget muestrarecuentos antiguos

Elreloj dice Abre JustFlip entuiPhone
para sincronizar tus tarjetas.

Elreloj muestra «N sincronizadndose con

eliPhone»

Falta unatarjeta en Spotlight

just-flip.app

Qué hacer

Inicia sesion eniCloudy permite que
JustFlip!louse

Comparalas horas de subiday
descarga enla pantalla Sincronizacidn
coniCloud delos dos dispositivos

Guarda ademas un archivo exportado
en algun sitio seguro

JustFlip!los fusiona automaticamente
tras la siguiente sincronizacién

Abre JustFlip! en ese dispositivo; el
widget sabe lo Ultimo que la app guardé
ahi

Abre unavezlaapp deliPhone

AcercatuiPhone;las evaluaciones se

entregany se aplicanunasolavez

Revisa Incluir en labusqueda del
dispositivo en suinterés y en sumazo;
busca por el principio de una palabra

REFERENCIA

Capitulo

5

5,10

Capitulo

10

10

10

10
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Lo que ves

JustFlip!ignora elmodo oscuro

LahojaNovedades esta vacia

La opcién de menu Estadisticas

muestra un candado

Restaurarno encuentra ninguna compra

just-flip.app

Qué hacer

Eltema esta fijado en claro u oscuro;
elige Sistema

No tienes conexion; usa Reintentar o
Abriren el navegador

Estadisticas forma parte de Pro, prueba

incluida

Usalacuentade Apple conlaque
compraste Pro

REFERENCIA

Capitulo

1
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Mazo

Tarjeta

Hoy

Pendiente

Tarjeta nueva

Condificultad

Visto

Intervalo

Facilidad

Etapa

Dominio

Retencion

just-flip.app

Término Significado
— 12.2
Glosario
Término Significado
Interés El nivel superior de tu biblioteca: untema que

contiene mazos

Un grupo concreto de tarjetas dentro de un
interés

Una preguntay unarespuesta, cada cara consu
propio texto, imagen, sonido e idioma

El panel de la pantalla Intereses que reldne las
tarjetas pendientes de todos los intereses, mas
tarjetas nuevas hasta tu cupo diario

Unatarjetaalaquele hallegadolahoraderepaso
y que no esta niretirada ni pospuesta

Una tarjeta que nunca has estudiado

Una tarjeta cuya Ultima evaluacion fue De nuevo o
Dificil, sea cual sea sufechaderepaso

La anotacion que hace JustFlip! la primera vez que
volteas una tarjeta mientras hojeas; no esuna

evaluacion

Cuanto falta para que vuelva unatarjeta, de
minutos a meses

Elritmo de crecimiento propio delintervalo de una
tarjeta; empiezaen 2,5y se mantieneentre 1,3y
3,5

Sinver, Aprendiendo, Repasando (intervalode 7
dias o mas), Graduada (30 dias o mas) o
Reaprendiendo

La proporcion de tarjetas de un mazo cuya Ultima
evaluacion fue Bien o Facil; los seguimientos de
progreso suman su propio progreso

La proporcion de repasos evaluados con Bieno
Facil
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Término

Repaso consolidado

Olvido

Sanguijuela

Racha

Prevision

Urgencia

Retirar

Posponer

Prioridad de repaso

Evaluacion mas estricta

Programacioninteligente

Seguimiento de progreso

Cloze (hueco)

Pista hablada

Marcador de adjunto

Descripciénde laimagen

just-flip.app

REFERENCIA

Significado

Elrepaso de unatarjeta cuyo intervalo ya habia
llegado a 30 dias

Una tarjeta que habias aprendidoy luego
olvidaste

Una tarjeta olvidada ocho veces o més; aparece

en Estas se te escapanunay otravez

Dias seguidos con almenos unrepaso; se salvan
hasta dos dias sinrepasar

Cuantas tarjetas vencen cada uno de los proximos
dias; las atrasadas se suman a hoy

Una puntuacién que combinalas tarjetas
pendientes, cuanto llevan atrasadas, el tiempo
desde que estudiaste y el dominio

Sacarunatarjeta delosrepasos conservando su
historial; se deshace con Reactivar

Apartar una tarjeta, un mazo o uninterés hastaun
dia elegido, sin evaluarlo

Unpesodel 0al100 % (75 % por defecto) que
decide qué tarjetas van primero en una sesion
limitada

Un ajuste que solo deja De nuevo y Dificil una vez
que hasvolteado unatarjeta

El programador FSRS-5 (Pro, beta), que apunta a
unrecuerdo de alrededor del 90 %

Una tarjeta que evallas tU mismo de 0 a100, para
habilidades que una tarjetano puede ponera
prueba (Pro)

Unatarjeta de rellenar huecos escritacon
AdEA2 wlrl;

{..} detrds de una parte de unatarjeta, que le dice

alavozqué decirensulugar

I [attachment:0], que colocaunaimagendentro
del texto

Eltexto que lee VoiceOver enlugar de unaimagen
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Término Significado

Oclusion de imagen Unaimagen conzonas tapadas, cadauna delas
cuales se convierte en su propia tarjeta

Leer tarjetas Escuchar sin manos un mazo entero: pregunta,
una pausa de cuatro segundos, respuesta, tono
(Pro)

Voz automatica La mejorvozinstalada para unidioma: Premium,
luego Mejorada, luego Estandar

PreguntaralalA Un mensaje conuninforme de estudio que
JustFlip! prepara para que lo pegues en tu propia

IAde chat

Guia Unaindicacién que aparece una solavez para
explicarun control; vuelve averlas en Ajustes »
Ayuda > Guias

Biblioteca de inicio Los mazos ya hechos que se ofrecen al abrirla app

por primeravez, y en Ajustes » Ayuda » Biblioteca

Archivo deinterés Una exportacién . flashcards.zip de uninterés,
conelprogresoincluido

Copia de seguridad completa Unarchivo .justflip semanalde todala

biblioteca; se conservanlas 10 mas recientes

Instantanea de progreso Una copia de seguridad diaria del progreso sin
archivos multimedia; se conservanlas 30 mas

recientes

Incluir en la bausqueda del dispositivo Elinterruptor delinterésy del mazo que decide si
las tarjetas aparecen en Spotlight

just-flip.app m
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Funcion Gratis Pro Capitulo

— 12.3

Gratisy Pro

JustFlip! es gratis, sin limite de tarjetas. Pro eliminalos dos limites de la biblioteca y aflade un pufiado
de funciones avanzadas. Una prueba gratuita, cuando se ofrece, desbloquea las funciones Pro
mientras dura.

Funcion Gratis Pro Capitulo
Intereses 3 llimitados 1

Mazos porinterés 5 llimitados 1
Tarjetas, formato, imagenes, sonido, oclusién de v v 3,4
imagen

Importaciony exportacion (Anki, CSV, archivos de v v 5

mazo, archivos de interés)

Repasos, prioridades, posponer, retirar v v 2,6
Elbotdén Reproduciry la eleccion de voces v v 7
Apple Watch, widget, Siri, Spotlight v v 8
Sincronizacion coniCloud, copias de seguridad, v v 10

restauracion

Temasy tamano del texto v v 1
PreguntaralalAsobre unatarjeta o unasesion v v 9
PreguntaralalAsobre un mazo entero — v 9
Leertarjetasy escucharen segundo plano — v 7
Estadisticas — v 9
Seguimientos de progreso — v 6
Programacioninteligente (beta) — v 16)

Los planes, las comprasy larestauracion estanenel capitulo 1.

just-flip.app @
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— 12.4

Formatos de archivo
Archivo Qué contiene
.flashcards Unmazo, solo texto

.flashcards.zip

.apkg, .colpkg

.CSV

.flashcards-

stats.csv/.json

.justflip

Elformato de contenido de los archivos de mazo, escrito para herramientas de |IAy autores de mazos,

Unmazo conimagenesy
sonido, oun archivo de
interés

Unmazo ouna
coleccidén de Anki

Una tarjeta por fila

Estadisticas, paraleer

Una copia de seguridad
completadela
biblioteca

se publicajunto con el prompt para |A.

— 12.5

Atajos de teclado

EnelMac,yenuniPad contecladofisico:

Tecla
Espacio
1.2.3:4
Intro

f 38l

just-flip.app

Accion

Quiénlocrea

UnalA, lapéaginade
mazos, tu

La skillpara agentes de
programacion, la pagina
de mazos, Exportar
archivo

Anki

Cualquierhojade

célculo

Exportar estadisticas

Las copias de seguridad
automaticas, Exportar
copiade seguridad

REFERENCIA

Seimportacomo

Actualiza el mazo
correspondiente (por
texto de pregunta)

Un archivo de mazo se
actualiza por pregunta;
unarchivo deinterés
restaura suinterés,
progresoincluido

Mazos nuevos, u omitir /
actualizarlo queya
tienes

Siempre un mazo nuevo

No se puede importar

Ajustes > Seguridad de
datos > Restaurar copia
de seguridad

Voltearlatarjeta, o revelar unazona de oclusion

De nuevo - Dificil - Bien - Facil

Comprobarunarespuesta escrita

Import Cards... (Mac)


https://just-flip.app/ai-prompt.html
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Tecla Accion

i BE Export Interest... (Mac)

Los detalles, incluido por qué aveces unateclano hace nada, estan en el capitulo 8.

— 12.6

El marcado de unvistazo

Tu escribes Obtienes
*%pold**-*italic*x- code’ negrita- cursiva - cédigo
{{c1::answer::hint}} Unhueco conuna pista opcional
: hero..::: Contenido muy grande y centrado
$x72$ - $$ .. $$ Matematicas enlinea - un bloque de matematicas
“Uswift- ' “mermaid Codigoresaltado - un diagrama
[ Al B [+]---]---] Unatabla, comomaximode 2 x 5
| [attachment:0] Laimagen de esa cara, aqui
[shown]{spoken} Decirenvozalta otracosa

La chuletacompleta, con todas las reglas, cierra el capitulo 3.

just-flip.app m
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